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परित्रेजिकायार्थ' श्री" 


$ == | 
: देवेन्द्र-वाण-हरि-शक्ति-दधीचिरामान्‌ । 
करण्वादि-भागव-चृहस्पति-गोतमादी- 

| नेतानहम्परमपाशुपतान्नमामि” ॥ 

$ शिवभक्तो को शिवसम्बन्धी कथाओं से अन्य कोन 


| सी वस्तु प्रिय हो सकती है | अतपच में पूज्यपाद श्री १०८ 
शी स्वामीजी तथा शिव-भक्तो के कर कमलो में प्रेमपूर्वक 


यह उपहार समर्पित करता हुँ । 
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यता मिली है। इसके लिए में | 


आपका आभारी हुँ । 


__गरीशंकर । 
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च्रस्तावनी | 
यह सब जगत्‌ शिवमय है। सबका उपकार करने से शिव 
खंतुष्ट होते हैं &1 __. 
जिस प्रकार शिव परमात्मा की सूति से यह चराचर 
जगत में व्याप्त है, चह अमित आत्मा शिव हो अपनी मूर्तियों से 
अधिष्ठित हो जो कुछ भी है, उसको जानता है । ब्रह्मा, विष्णु. 
ख्द्र, महेशान और सदाशिव, यह उसीकी मूति है, जिससे 
यह खारा जगत्‌ चिकार को प्रात हो रहा है। शिव की 
. और भी पञ्च ब्रह्म सूति हैं । उनसे भी सच जगत्‌ व्याप्त है। 
पेसा कुछ नहीं, जहां शिच न हो। ईशान, पुरुष, घोर वामदेव, 
aama यह ईशान नाम की पांच मूतियाँ हैं, उनमे भी 
शिव सब जगत्‌ में विख्यात हैं। 
( १) जो उनकी पहली इंशा नाम की श्रेष्ठ सूति हे, वह प्रकृति 
व्हा भोक्ता होकर क्षेत्रयश् में स्थित है। : 
( २) जो तत्पुरुष नामवाली मृति है, वह गुणाश्रय होकर 
भोगती है और अव्यक्त मे स्थित है । 
(३) धर्मादि अष्टांग से युक्त शिवजी के बुद्धितत्व में स्थित 
अत्यन्त पूजित अघोर मूर्ति रहती है। 
(४ ) जो विधाता चा महादेव नामक मूर्ति है, उसको शास्त्र 


& ॐ ईशावास्यमिदं सर्वं यत्किञ्च जगत्यां जगत्‌ । 
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के जाननेचाले अहंकार में रहनेवाली सूति कहते हैं । | 
(५ ) जो सद्योजात नामक मूर्ति दै,वह मनमे निवास करती है। | 


(१) धोत्र, वाणी, शब्द, विशु और आकाश की जो ईश्‍वरी | 


मूर्ति है, उसको पंडितगण 'ईशा' कहते हैं । 


.( २.) त्वचा, हाथ, स्पर्श तथा चायु की ईश्वरी जो ईश्वर की ._ 


सूतिं है, उसको शास्त्रज्ञ लोग “तत्पुरुष? कहते हैं । 


(३ ) चक्षु, चरण शोर gha È रूफ मे शिव की "अघोरः | 


मूर्ति विद्यमान हे । a 


(४) रसना, वायु, रख और जल की ईश्‍वरी 'वामदेवः नाम । 


की सूतिं है। 


( ५) घ्राण, उपस्थ, गन्ध, पृथ्वो व्होः आधीशवरी 'सद्योजातः! | 


नामवाली सूतिं R 2६८०८ 
मंगल की इच्छावालों को देव देवकी इन पांच सूति के 
-नाम का कीतन करना चाहियें। उसं देवाधिदेव की अन्य अष्ट 
मूर्ति, जेसे--खूत्रों मे मणि पोई हुई रहती है, इसी प्रकार उन 
९ शिव ) में यह विश्व ओत-प्रोंत है । ( तस्य देवाधिदेवस्य 
मूत्त्यंटकमयं जगत्‌ ॥ ) ; 


तस्मिन्व्याप्य स्थितं विश्व॑ सुत्रे मणिगणा इव॥ १७॥ 2 


(वा सं० wo ३ उत्तर खं०) 


शवं१, भवर, ari, Ine, भीम५, पशुप तिंदे, ईशान७, 
` अहादेच ८, यह उन 'शिव' की आठ सूर्तिये' हे 1 _ 
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भूमि१, जल२, अग्नि३, वायु2, आकाश५, क्षेत्रज्ञ ६, सूरय ७; 
चन्द्र सा८, यह महेश्वर की आठ कल्पित सूति हैं । 
९१) यह पृथ्वी चराचरात्मकं जगत्‌ को धारण करती है, 
यह देवादिदेव शिव की शिवात्मक सूतिं है। 
(२) जलसे सारे जगत्‌ का जीवन है । इसी कारण यह 
जलान्मक सूतिं परमात्मा शिवकी मति कहलाती है। 
(2) आग्नि-चाहर भीतर जगत्‌ को व्या करने से उनकी ते 
जोमयी शुभसूर्ति है और घोर रूप उनकी रुद्र सूतिं है । 
(४) पवन रूर जरत्‌ को स्पंदन करता हुआ शरीर का भरण 


पोषण करता है अतपच वह सूति उसकी उग्र कदलाती हे। | 


९५) सबको अवकाश देनेचाली उनकी आकाशात्मक सूर्ति 
है और aa प्राणियों को भय देनेचाली भीम सूति है । 
(६) रूव क्षेत्रनिवारियों के अन्तःकरण में चह सर्नात्मा रूप 


à hua है, अतः बह जीवों की पाश कारनेचाली शिच | 


की पशुपति सूति हैं। 


' (७) सुर्दनःम से उनकी मूर्ति सारे जगत्‌ को प्रकाशित करती" 


रू से चह ‘ईशान? नामवाली शिव की मृति स्वरं | 


में चलती है। 

(८) जो चन्द्रमा की किरणों से जगत्‌ को त्त करती है, वह 
agafa है.। चह महादेव की मति 'महादेव’ नामक है 
आठवीं शिव की व्यापक मृति है और इतर ( अन्य ) 


सूतियो से भी व्यापक सूति होने के कारण यह जगत्‌ | 
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(8) | 
“शिवात्मकः है। जैसे वृक्ष की जड़ में सींचने से शाखा | 
`. कुलतो फलती हैं । इसी प्रकार देचदेव शिव की पूजा . 
. ` से इनका शरीररूपी जगत्‌ पुष्ट होता है । | 
. सबको अभय देना प्रधान काम है और सबका अछः | 
. ग्रहचिधायक ( विधानकतां याने नियम रचनेवाला ) 
और सबके उपकार का कारण शिव का आराधन . 
- कहा है । जिस प्रकार पुत्र और. पोत्रादि को घाति से. 
(प्रेम करने से ) पिता प्रसन्न होता है । इसी प्रकार । 
. सबकी प्रीति से याने सब प्राणी मात्र से प्रेम करने सें | 
शंकर प्रसन्न होते हैं (तथा ada संप्रीत्या प्रीतो 
भचति शंकरः ॥ ) आध सूति रूप से सब. जगत्‌ को ' 
व्याप्त करके स्थित हुये परम कारणरूप शिवज्ञी का 
सर्चतोभाव से भजन करे याने कल्याण चाहनेवाले 

लोग कल्याण रूप शिव का भजन करते हुये अभय 
. ग्रहण करे | क n 
अष्टमूर्ट्पात्मना विश्वमधिष्ठाय स्थितं N __ 

ata सब मावेन रुद्रं परमकारणम्‌ ॥३३॥ 

| “(ate do अ०३) ` 


चे शुक्ल १३ सं १९९० } गोरीशंकर गनेडीवाला | 
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अवियोगोःस्तु मे देव त्वदडधियुगलेन चै | 
एष एव वरः शम्भो नान्यं PR इणे ॥ 


सम्पूणण वेदों तथा वेदान्त का सार और परम तस्र रिवो 
हैं । “ईशानो ज्योतिरव्ययः, एको हि रुद्रो न द्वितीयः, यो देवानां उ वी 
भ्रभवाद्भवश्च विश्वाधिपो रुद्रो महाषिः” इत्यादि श्रतियों से सिद्ध | 
होता है कि एक शिव ही अद्वितीय हैं। अथवेशीष के प्रथम खरड में. 


तन्न उन्होंने कद्ा--एक मात्र में ही जगत्‌ की उत्पत्ति और पालन 
करने वाला हूँ । मुझसे अधिक कोई नहीं दै । इसी के दसरे 
तीसरे खण्ड में संबं देवता शिवजी की विभूति का वणन 


' कूमंपुराण में “गोप्ता चैव जगच्छास्ता शक्तः सर्वो महेश्वरः | 


( ४ ) | 


रण्यक के मंत्रों में भी यदी कहा दै । “अथ यदिदसस्मिन्निति” 


इसमें शिवको सर्वेश लिखा है | /ब्रह्मविष्णबग्निशुक्राकंजलभूमि- | 
पुरोगमाः ॥ सुराऽसुराः संप्रसूतास्ततः सर्व महेश्वराः” त्रह्मास्डपुराण | 
में कहा है कि ब्रह्मा, विष्णु, अग्नि, शुक्र, सूय, जल, भूमि आदि 

सब उन्हीं ( शिव ) से उत्पन्न हुए हैँ । हरिवंश की कैलासयात्रा | 
के प्रसंग में शिवजी ने कहा है--“हे गोविन्द ! जो तुम्हारे नाम | 


: हैं, सो मेरे ही हैं” “शिवं प्रस्तुत्य स्वोशि हू वा एतस्य नामधे- 


यानि” आश्वलायन के इस मंत्र सें लिखा हे कि. शिव की स्तुति | 
करके नामकरण करे। स्कन्दपुराण में लिखा है. .कि कोई ब्रह्मा, 
कोई विष्णु, कोई सूयोदि की मूर्ति की उपासना करते हैं, परन्तु | 
“प्रतिपाद्यो महादेव: स्थितः सर्वा मूतिषु” इस प्रमाण से मूर्तियों 
में महादेव का प्रतिपादन करना चाहिये, वे ही सब में स्थित हैं । 


= 3 


| 
यज्ञानां फलदो देवो महादेवनियोगत:? आदिवाक्यों से शिव ही को 


सब यज्ञ का फलदाता लिखा है। महाभारत के वनपवे की तीर्थः 


` यात्रा के प्रसंग में--“ततो गच्छेत्सुवणीक्षं त्रिघु लोकेषु विश्रतम्‌॥ 


यत्र विष्णु: प्रसादार्थ रुद्र माराधयत्पुरा ॥। वराश्व सुबहँल्‍लेमे दैवतैरपि 
gamt अथोत्‌ फिर gaia पवत का जाय, जहाँ विष्णु ने 


शिव की आराधना करके अनेक वर पाये थे, इसी तरह द्रोणप में. 


अश्वत्थामा के लिंगाचन की कथा है । शांतिपव में भीष्म ने कहा है 
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“यं विष्णुरिन्द्र: सूयश्चं तथा लोकपितामह:। स्तुवंति विविधैः स्तोत्रे- 
द्वदे महेश्वरम्‌ ॥ तमचेयन्ति ये शश्वहगोएंयतितरन्ति ते” जिनकी 
अह्या, विष्णु, इन्द्र और सूय स्तुति करते हैं, उन शिवजी का जो पूजन 
करता है, उसके सव कष्ट दूर हो जाते हें । फिर अनुशासन पर्व 
में शिव-से ब्रह्मा विष्णु की उत्पत्ति लिखी है | “saagiga 
गाद्न्रह्माणं लोकभावनम्‌ । वामपाश्वोत्तथा विष्णु मादो प्रभुरथासज- 
न्‌॥ अप्रज्ञातं जगत्सवे' तदा ह्येको महेश्वरः” अर्थात्‌ जब कुछ नहीं 
था, तब एक मात्र शिव थे, इत्यादि बहुत स्थल में शिव को 
सर्वेश्वर कहा हे । हरिवंश में लिखा है. कि श्रीकृष्णजी ने शिव 
की स्तुति कर के वर पाया है । वाल्मीकि में “रौद्राय वपुषे 
चमः” उत्तरकाण्ड में “ते तु रामस्य तच्छत्वा नमस्कृत्व 
वृषध्वजमू” ऐसा कहा हे और अश्वमेधप्रकरण में रामचन्द्रजी 


ने शिवाराधन किया है। यथा-“विशेषाद्ज्राह्मणान्सवान्‌ पूजया- . | 
मास चेश्वरम्‌। यज्ञेन यज्ञहंतारमश्वमेघेन शंकरम्‌ ॥”? और युद्ध 


कार्ड में-“अत्र पूव महादेव: प्रसादमकरोद्विमु: ।? कहकर शिव का 
पूजन और शिव की सर्वोत्कृष्टता कही है । भागवत के चौथे स्कंध 


में दक्ष के यज्ञ में शिव की क्रोघशान्ति की इच्छावाले देवताओं से. 


ART ने कहा है-““नाहं न यज्ञो न च यूयमन्ये ये देइभाजो ag 


aagi विदुः प्रमाणं बलवीर्ययोर्वा तस्यात्मतंत्रस्य कथं विघि- 


स्सेत्‌॥” अर्थात्‌. मैं, विष्णु, तुम, ऋषि और मुनि आदि कोई भी उन 


CEG Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


Ry, UNA k CP THER, 
INI BI UAN Soh © ००४ २२०२७ ७ Wal 


( ६) 


_ 
P. | 
CARR EAS ३४४४ 


शिव की महिमा को नहीं जानते । अष्टमस्कंध Na ते रिरित्रा- उ 
खिललोकपालविरिंचिवैकुण्ठसुरेन्द्रगम्यम्‌ । ज्योतिः परं यत्र रजस्त- 
मश्च सत्त्वं न यदूत्रह्मनिरस्तभेदम!' कहा है इससे विष्णु ब्रह्मादि की | 
अपेक्षा शिव की उत्कृष्टता का प्रतिपादन होता है । स्कन्दपुराण में | 
“एषा त्रयाणामधिकः शिवः परमकारणम्‌” इस वाक्य से तीनों । 
देवताओं से अधिक शिव को कहा है। इसी प्रकार पद्मपुराण | 
में--“यस्यान्तःस्थानि भूतानि यस्मात्सव' प्रचतते । यदाहुस्तत्पर | 
तत्त्वं स देव: स्यान्महेश्वरः ॥'” इत्यादि वाक्यों द्वारा चारों . 
वेदों ने शिव की ही स्तुतिकी है। विष्णुपुराण में लिखा है | 
कि--“धिक्तेषां धिक्तेपां धिक्तेषां जन्म धिक्तेषाम्‌ ।. येपां न | 
बसति हृदये कुमतेयदा विमोचको रुद्रः ॥?? अर्थात्‌ जिनके हृदय | 


| में शिवभक्ति नहीं, उनको धिक्कार है । ऋग्वेद में-“अन्तरिचन्ति | 
: तं जनों रुद्रं परो मनीषया mur Riga ससमिति” पुरुषसूक्त | 
“ में मी-““उतासृतत्वस्येशान” इस इशानपद से शिव का ही बोध | 


होता है । इसी प्रकार बौधायनसूत्र में भी “रुद्रो हेवितत्सवंम” | 
ae 
j 


- 


और आंश्वलायन में-“तस्मै शिवाय भहते नमः 3 
इससे शिवको सर्वोत्कृष्टता कद्दी है पातंजल का भी-“पुरुषः | 
. विशेष इश्वरः” “तस्य वाचकः प्रणवः” यह अंश शिव का दी: | 
बोघक है । यही वार्ता वायुसंहिता के सातवें अध्याय. में लिखी ' 
है । कौमुदीकार ने भी सून्ों को शिवमूलक जानकर शिवका विषय. | 
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. स्पष्ट किया है । पद्मपुराण के गीतामाहात्म्य में गीता के अठारह 
: अध्याय को नारायण शिव की मूर्ति कहा है । “इश्वरः सर्वभूता- 


नाम”. और “तमेव शरणं गच्छ” यह वाक्य शिवपरक है। रसेश्वर 
युनि ने भी कहा है--“कल्पान्तरे कदाचित्त दरवा लोकान्महे- 
श्वरः । सहसैवास्रजददिषणुं maa च निजेच्छया ॥” अथात्‌ शिवः 


ने सृष्टि के आदि में ब्रह्मा और विष्णु को उत्पन्न किया है । 


इस ततर्द सव पुराण ओर धर्मशास्रादि में शिवकी उत्कृष्टता लिखी 
Bi फिर विचार के साथ देखने से हरिहर में कोई भेद नहीं पाया 
जाता । इससे बुद्धिमान लोग इनको शास्त्रानुसार एक ही रूप 
मानते हैं। आगे लिखे प्रमाणां से यहद वात और भी स्पष्ट हो. 
जायगी कि शिवंजी की उस्कृष्टता का प्रतिपादन करने में वेद किसी . 
से पीछे नहीं हैं । # 
यजुर्वेद्‌-- 
ञ्यस्वकं यजामहे सुगन्थिं पुष्टिवद्धनम्‌ | उवोरुकमिव 


 बन्धनान्मृत्योरमक्षीयमाग्रतात्‌ | 


Rea गन्ध से युक्त, मत्यधमंद्वीन, उभय लोक के फलदाता, | 
घन-धान्यादि से पुष्टि बढ़ानेवाले, तीन नेत्रवाले शिवदेवका हम 


, # वि० वा० प° ज्वालाप्रसादजी मिश्र ( मुरादाबाद ) के. हरिहरेक- 
भाव चणन से । 
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चाकशीहि या०॥ १६।२ ॥ 


आणियांके सुख का विस्तार करनेवाले अथवा गिरा अथोत्‌ वाणीमें | 
. स्थित होकर gam विस्तार करनेवाले, पवेत पर शयन E 


से पाप-फलको न देकर पण्य-फल का ही देनेवाला है । इस! 
` : (maaa) सुख भरे शरीर से हमको आलोकित कीजिए ॥ १६।२।॥ | 


( < ) 
पूजन करते हें । वे शिवजी दमको रुत्यु, अपसृत्यु तथा संसार $ 
मरण से मुक्त करें यानो छुड़ावें । जैसे पक्का फल अपनी म्रन्थि 
से टूटरूर पृथ्वी पर गिरता दै इसी प्रकार हम भी जन्म-मरण 

बन्धन से चिरमुक्त हो जायँ ओर अभ्युद्य तथा लिःश्रेयसरूप 


दोना फला स भ्रष्ट न दा | 


नमस्ते रुद्र मन्यवऽउतोतऽइषवे नमः । नमस्ते अस्तु ` 
धन्वने वाहुभ्याश्ुततेनमः ॥ १६।१॥ या ते रुद्र शिवात 
न्रघोरापापकाशिनी । तया नस्तन्बाशन्तमयागिरिशन्ताभि- 

हे दुःख दूर करनेवाले, ज्ञान के देनेवाले अथवा पापीजनों | 
को कमफल देकर रुलानेवाले रुद्रदेव आपको, आपके वाणां | 


को और आपको दोनों gai को नमस्कार है, हे रद्र 


देव ! आपका क्रोध और बाणधारी हस्त शत्रुओं पर पड़े ओर | 
इमको शान्ति हों ॥१६।१॥ Tata पवेत पर स्थित होकर | 


हे सवज्ञ रुद्र! आपकां शान्त और मंगलरूप विषमता रहित होने 
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जूम: शम्भवायच मयो भवाय च नमः शङ्कराय च 
' अयस्करांय च नभः शिवाय च शिवतराय च ॥१६।४१॥ 
' इस लोक के कल्याणकारी, जिनसे कि सुख होता है अथवा 
| सुखरूप संसाररूप सुक्तिरूप आप शिवजी को नमस्कार है । 
dar के सुखदाता पारलौकिक कल्याण के आऋर (खान)' आपको 
। नमस्कार है और मोक्षसुख करनेवाले आपको नमस्कार हे, 
_ ' कस्याणरूप एवं निष्पाप आपको नमस्कार है और भक्तों के अत्यन्त 
| कल्याणकारक तथा उनको निष्पाप करनेवाले हे शिवजी ! आपको 
जमस्कार है ॥ १६।४१ ॥ 


अथवेवेद्‌-- 
नपस्ते$स्त्वायते नमो अस्तु परायते नमस्ते रुद्र तिष्ठत 
आसीनाय ते नमः ॥ ११॥१॥२1१५ ॥ 


| 
! 
| | 
| , हे रुद्र! हमारे सन्मुख आते हुए आपके निमित्त नमस्कार है, 
| पराङ्मुख होकर जाते हुए आपको नमस्कार है, जद्ाँ-कद्दीं स्थित 


| 


| भवशवांदिदं बरूमो रुद्रं पशुपतिरच यः 1१ १श8६॥ 
| भव तथा शव नामवाले महादेव के उद्देश्य से हम स्तुति- 
| चाक्य कहते हुए रुद्ररूप पशुपति देव को स्तुति करते हें।॥११।३।६।९ 
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और अपने स्थान पर आसीन आपको नमस्कार है ।११।१।२।१५। - 


क i कस्यते रुद्र मृड्याकुहसतो यो अस्ति भेषजोजलाषः। : 
` भर्तारपसो देव्यस्याभी जु मा पभ चक्तमीयाः ॥ प्र बभ्रे 


«८० : ८2५2. 29 पणे 


( १०) 


सइस्नाच्तमतिपरयं IRIT रुद्रमस्यन्त बहुधा विपश्चितम | 
Mara जिहयेयमामेयस्‌ ॥१२।२।१७ ॥ | 
agai नेत्रवाले सन्मुख से आड में दीखनेवाले अनेक प्रकार 
से ( पापों को ) गिरांनेवाले यानी नाश करनेवाले महा बुद्धि. 
सान्‌, जयशक्ति के साथ चलते हुए रुद्र ( दुःखनाशक शिव) 
से इम उपराम न हों यानी उनको न भूलें अर्थात्‌ उनका निरन्तर 
चिन्तवन करे ॥ १२1२1२७ ॥ 
योऽभियातो निलयते त्वां रुद्र निचिकी्षति | ; 
पश्चादलुप्रयुदक्षेच् विद्धस्य पदवीरिव ॥ ११।२।१३॥ 
जो ( दुष्कर्मा ) गुप्त रीति से भी शिव की आज्ञा का 
भङ्ग करता हे, शिवदेव उसे दरड हवी देते हैं । जैसे व्यापे 
घायल शिकार को रुघिरादि चिन्ह से खोज कर पकड़ 
हैँ॥११॥२॥ १३॥ | 4 


ऋग्वेद ( रुदरखूक्त )-- - 1 


|. उन्माममंद्‌ हृषभो मरत्वान्त्वक्षीयया वचसानाधमान | 
घृणीवच्छायामरपा अशीया विवासेयं saga 
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| इवभाय खितीचे महो महीं सुष्ट्तिमीरयामि। नमस्या-- | 
' कल्मलीकिनं नमोभिरंणीमसि तवेषं रुद्रस्य नाम ॥ स्थिरे-- 


र Ra पुररूप उग्रो वन्नः शुक्रेमिः पिपिशे हिरणयेः । ईशा 
"नादस्य थुवनस्य भूरेन वा उ योषद्रद्रादसूर्यम्‌ ॥ अहन्‌ 
) विभर्षि सायकानि धन्बाईन्निष्कं यजतं विरूपं । adas 
दयसे विश्वमभ्वं न वा ओजीयो रुद्र त्वदस्ति ॥ ऋ० बे०- 

RP २-७ आ० २ वग ४। 
हे रुद्र ! आपका सुखदायक हांथ कहाँ दै, जो हाथ सबको 
सुखी करनेवाला है, उस हाथ से मेरी रक्षा करो । हे काम- 
1, ज्ञाओं की वर्षो करनेवाले ! देवकृत पापों के विनाशक ! आप मुझ 


! अपराधी के अपराध शीघ्र क्षमा करें। विश्व के भती, व-- 
रुव, कामनाओं के बरसानेवाले, शीधरकारी, पूजित, इस गुण- 


विशिष्ट रुद्र के निमित्त में सुन्दर स्तुति का उच्चारण करता हूँ | 


हे स्तुति करनेवाले ! प्रज्वलित और प्रकाशित रुद्र को नमस्कार | 
करो अथवा इवि से उनका पूजन करो । दम महादेव का दीप्त नाम | 


| 


i रूपों से युक्त, तेजस्वी, वभुवणवाले, रुद्र, प्रदीप्त, हिरण्मय, . 


i मणीय अलंकारों से दी॥ होनेवाले दे. इश्वर ! इस मूत-- 


“समूह के स्वामी ! . आप रुद्र से बल पथक नहीं होता । हे 


\संकीत्तेन करते हैं । दृढ़ agi से युक्त आठ मूर्तिरूप आत्मावाले 
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-रुद्र ! आप ही पूजा के योग्य होते हुए धनुष और बाणक्ष 
धारण करते हैं, बहुत प्रकार के पूजनीय रूपों से युक्त नि 
अथात्‌ हार को धारण करते तथा पूजित होते हुए इर 
समस्त विश्व को रक्षित रखते दो। हे रुद्र ! आपसे अधिक वलवार 
इस जगत्‌ में कोई नहीं है, इस कारण आए ही इस पूजा के व्यापार 
से युक्त द्दोने योग्य हैं । 

सामचेद्‌ — 
आवोराजामध्तरस्य रुद्रम्‌ ॥ 
कौषातकीन्राह्ण- 


द्रो वे ज्ये्रच भ्रेष्ठरच देवानास्‌ ॥२५-१३॥ 
| जैमिनि ब्राह्मण — 

ततो देवा रुद्रं नापश्यन्‌ । ते देवाः रुद्रं ध्यायन्ति | ते 

देवा ऊर्ध्वं बहवः स्तुन्वन्ति । यो वे रुद्रः स भगवानित्यादि | 
शतपथब्राह्मण | 

' शरव एतान्यष्टौ ( रुद्रः, सवः, शर्वः, उग्रः, पशुपति! 
उग्रः, अशनिः, भवः, महान्देवः, ) अम्निरूपाणि ॥ | 
“२-१८ |l | 


at 


KANAN bri «२-०० 


ai 
>> 


` 
SERRE 
x P 


. शरीङुलाणवतन्त्र- 
अस्ति देवि परं त्रह्मस्तरूपी निष्कलः शिवः 


सर्वज्ञ: सर्वेकत्ता च सर्वेशो निम्मलोऽद्व्यः ॥ ७ 
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| ta 


| स्वयं ज्योतिरनाधन्तों नि्व्वेर; परात्‌ परः | 


की | 
- निर्गुणः सच्चिदानन्दस्तथा वे जीवसंज्ञकः ॥ ८॥: 
i तैत्तिरीयकाररय-- : 

१ 3० स॒द्यो जातं प्रपद्यामि सद्यो जाताय वे नमो नमः ।' 
m 


' अवे अवेनाति भवेभवस्व मां भवोद्भवाय नमः ॥ १ ॥ 


| बामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय ` | 


, नमः कलविकरणांय नमो बलविकरणांय नमः ।। २ ॥ 

। बलाय नमो वलपमथनाय नमः सर्वभूतदमनाय नमो 
मनोन्मनाय नमः॥ ३ ॥ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोर- . 
| तरेभ्यः। सर्वेभ्यः शदसदेभ्यो नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥४॥ _ 
तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्र! प्रचोदयात ` 
॥ ४ ॥ इशानः सवेविद्यानामीश्वरः सर्वभूतानाम्‌ । ब्रह्मा- 


| धिपतिब्रह्मणो5घिपतित्रह्मा शिवो मे अस्तु सदा RUI | ` : 


| बुद्धिमान्‌ पुरुष के ज्ञान उत्पन्न करनेवाले महादेव के पंच- 
सुखों के मध्य में पश्चिम मुख के प्रतिपादक मंत्र का अर्थ कहते R- 
| सें तो सद्योजात नासकःपश्चिम मुख की शरण को प्राप्त होता हूँ 


aa a 
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| उस सद्योजात मुख को प्रणाम है । प्रथ्वी में जन्म लेने के लिए | की 
| आप मुक को प्रेरणा सत कीजिये। बल्कि जन्म के ल॑घन- 


ERFT LAN) 
ke H 


[क 


SILAKAN 
Ro 


[ १४ ] | 


रूपी तत्त्वज्ञान की प्रेरणा कीजिए । संसार से उद्धार करे. 
-चाले सद्योजात के निमित्त प्रणाम है | १ ॥ अव उत्तर ga 
प्रतिपादक मंत्रार्थ कहते हैं--उत्तर सुख वामदेव, ज्येष्ठ, ag 
:रुद्ररूप के निमित्त नमस्कार है । काल, कलविकरण और वलवि 
करण के निमित्त नमस्कार है ॥ २ ॥ बल, बलम्रमथन, सर्वेभूतः 
दमन, मनोन्मन के निमित्त नमस्कार है, जो महादेव कि सब 
के स्वामी हैं, उन के निमित्त नमस्कार है ॥ ३॥ अव 
“दक्षिण चक्त्रके प्रतिपादक मंत्र का अर्थ कहते हे--अघोर नामक 
- दुच्तिण वक्‍त्ररूप जो देव हैं, उनके विमह अघोर हैं । सात्त्विक होने से 
.पहला विग्रह शान्त है, दूसरा विप्रह घोर अभोत्‌ राजस होने खे. 
उम्र है, तीसरा विग्रह तामस होने से घोरतर हे; दे शवे! हे पर्‌ 
मेश्वर!! आपके यह तीन प्रकार के विग्रह ओर सब रुद्ररूपों को सब्‌ 
“ देश काल में नमस्कार है ॥ ४ ॥ उत्तर झुखवाला तत्पुरुष नामक! 
... देव हे, उस तत्पुरुष नाम देव को शुरु तथा शास्त्र मुख से जानते है. २ 
' ` ओर जानकर उन महादेव का ध्यान करते हैं, वह रुद्रदेव हमको | र 
` 'ज्ञान-ध्यान के अंथ में प्रेरणा करें ।५।। इशान नामक न 
“देव हैं, वे वेदशास््रादि चोंसठ कला और. विद्याओं के नियामक 
हैं तथा संब प्राणियों के . इश्वर हैं । वेद के पालक हिरण्यगभ 
LK अधिपति ब्रह्म परमात्मा हमारे ऊपर अनुमह करने के निमित्त 
o शान्त और सदा शिवरूप हों | ५॥ ` Ra 


t 


3 T a -CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized.by eGangotri 


[ १५ .] 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ में कहा है. 
क्र प्रधानममृताक्तरं हरः 
र ्तरात्मानाचीशते देव एकः | 
कः तस्याभिध्यानाद्योजनात्तरवभावाद 
| . yan विश्वमायानिदृत्तिः ॥ ( अ० १.) 


* एको हि रुद्रो न द्वितीयाय 

i aga इमाँल्लोकानीशत ईशनीभिः । 

३ गत्यङ्जनास्तिष्ठति संचुकोपान्तकाले 

संसज्य विश्वाभुवनानि गोपाः ॥ २ ॥ 
d i (अध्याय० ३ ) 
ब! जावालोपनिषद्‌ ॥ १४ ॥ 


| झअथहेनंब्रह्मवारिण ऊचुः किंजपयेनामृतत्वं ब्रृहीति ॥ 
हस होवाच याज्ञवल्क्यः । शतरुद्रियेणेत्येतान्येव हृ वा अस 
Tag नामानि ॥ एतेहे वा अमृतो भवतीति एवमेवेतघाइ- 


, चल्क्यः ॥ ३ II 
| हक 


न्रह्मबिन्दूपनिषद ॥ १२ N प 
निर्विकल्पमनन्त च हतुदृष्टान्तवर्जितम्‌ । -E 
` अप्रमेयमना्यं च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥8॥ ` | 
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कैचल्योपनिषद ॥ १३॥ 
gyet विरज विशुद्धं विचिन्त्य मध्ये विशद agan 
अचिन्त्यमन्यक्तमनन्तरूप शिव परशान्तमसृत बह्मयोनिय॥३ 
तमादिमध्यान्तबिहीनमेकं विभुं चिदानन्दमरूपमद्भुतम्‌ | 
` उमासहायं परमेश्वर परु त्रिलोचन नीलकण्ठं प्रशान्तम्‌ 0५ 
ध्यात्वाप्ननिगच्छतिभूतयोनि समसतसाक्षि तमसः परस्तात्‌ ६ 
हंखोपनिषद्‌ ॥ १५॥ | 
तस्मिन्मना विल्लीयते मनसि संकल्पॅऱिकुल्पे दग्धे पुण्यः 
पापे सदाशिवः शक्त्यात्मा सवत्रावस्थितः स्वयं ज्योतिः, 
` शुद्धो बुद्धो नित्यो निश्ञ्जनः शान्तः प्रकाशत इति ॥३॥ 
गर्भोपनिषद्‌ ॥ १७॥ । 
` अहो दुःखोदधो भग्नो न पश्यामि प्रतिक्रियाम्‌ | | 
यदि योन्याः प्रसुच्ये5हं तत्मपद्ये महेश्वरम्‌ ॥ . | 
_ अस्जृतनादोपनिषद्‌ ॥ २२॥ 
ओंकाररथमःरुह्य विष्णु' कृत्वाथ सारथिम्‌ | 
ब्रह्मलोकपदा न्वेषी रुद्राराधनतत्परः ॥ २॥ 
| adie उपनिषड्‌ ॥ २३॥ | 
 ' अन्देवाह वे स्वर्ग लोकमायंस्ते Kara a 


| 
| 
3 


| 
“अर 
| 


ne 


जन 
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iji । सो5बरवीदहमेकः प्रथममासं वर्तामि च भविष्यामिः 
६३ नान्या कश्चिन्मत्तो व्यतिरिक्त इति। 
हृदि त्वमसि यो नित्यं तिस्रो मात्राः परस्तु सः 
* तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादौ य उत्तरतः स ओडारः 
य AE स प्रणवः यः प्रणवः स सर्वव्यापी यः सर्व 
व्यापी सोऽनन्तःयोऽनन्तस्तत्तार INK TU यत्सू- 
च्सं तच्छुक्लं यच्छुक्लं तदवद्यं यद्देद्यत॑ तत्परं ब्रह्म यत्परं 
"ब्रह्म स एकः य एकः स रुद्रः यो रुद्रः स ईशानः य ईशानः 


फ ल भगवान्‌ महेश्वरः ॥ ३ ॥ 
| 


तह | .अथवेशिखोपनिषदु ॥ २४॥ 


| देवाश्चेति संघत्तां सर्वेभ्यो दुःखभयेभ्यः daa- 
।तीति तारणात्तारः । सर्वे देवाः संविशन्तीति विष्णु: | 
'सर्चाणि बृंहयतीति ब्रह्मा । सर्वेभ्योऽन्तः स्थानेभ्यो ध्येयेभ्य 
।भदीपवत्मकाशयतीति प्रकाशः ॥ १ ॥ प्रकाशेभ्यः सदो 
| मित्यन्तःशरीरे aaga मुहुसेहुरिति विद्युती 
यादिशं दिशं भित्वा सधीज्ञोकान्व्याप्नोतीति व्यापनाद्वयापीः 
Unesa ॥ २॥ | 
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( १८ ) 
वृहज्जावालोपनिषद्‌ ॥ ६७ N 1 
faataa: शक्तिरूध्वशक्तिमयः शिवः |... 
तदित्यं शिवशक्तिभ्यां नाव्याप्रमिह किचन ॥६॥ | 
| ( अध्याय २) 
मन्त्रिकोपनिषद्‌ ॥ ३७ ॥ 
_ कालः प्राणश्च भगवान्मृत्युः शर्वो महेश्वरः 
उग्रो भवश्च रुद्रश्च ससुरः सातुरस्तथा ॥ १२॥ 
प्रजापतिविराट्‌ चत्र पुरुषः सलिलमेव च । | 
स्तूयते मन्त्रसंसतुत्येथवविदितेविञ्चः ॥ १३॥ | 
| शुक्ररहस्योपनिषद्‌ ॥ ३७ ॥ | | 
अथ महावाक्यानि चत्वारि। यथा इ प्रज्ञान ब्रह्म ॥१॥ 
3० अहं ब्रह्मास्मि ॥२॥ ॐ तच्वमसि ॥३॥ ॐ अयमात्मा 
ब्रह्म ॥ ४ ॥ तत्त्वमसीत्यभेदवाचकमिदं ये जपन्ति ते शिव- 
सायुज्यमुक्तिभाजों भवन्ति ॥ ` 
निरालम्बोपन्िषद्‌ ॥ ३६ ॥ 
३° नमः शिवाय गुरवे सच्चिदानन्दमूतये | 
निष्मपञ्चाय शान्ताय निरालम्ब्राय तेजसे ॥ | 
कि ब्रह्म । स होवाच महदहंकरपूथिडयप्तेजोवायवा व 
कारात्वेन बुहृद्पेणाएडकोशेन कर्मज्ञानायरूपदया भास” 
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| ( १९ ) 


मानमद्वितीयमखिलोपाधिविनिर्ृक्त TURARI- 
| हितमनागनन्तं शुद्धं शिवं शान्तं निर्गंणमित्यादिवाच्यमनि- 
'बाँच्य चेतन्यं ब्रह्म ॥ 
| | तेजोबिन्दूपनिषत्‌ ॥ ३६ ॥ 

ॐ तेजोविन्हुः परं ध्यानं विश्वात्महदि संस्थितम्‌ । 

आणवं शांभर्ष शान्तं स्थूलं स्रूच्म परं च च यत्‌ ॥१॥ , 

नादबिन्दू पनिषत्‌॥ ४०॥ ` 

। अतीन्द्रियं गुणातीत मनो लीनं यदा भवेत्‌ । 
| ` अचूपमं शिवं शान्तं योगयुक्तं सदा विशेत्‌ ॥ १८॥ . 
| ध्यानविन्दूपनिषत्‌ ॥ ४१ ॥ 
। रेचकेन तु विद्यात्मा ललाटस्थं त्रिलोचनम्‌ । 
| शुद्धस्फटिकसंकाशं निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥ ३२॥ 
अग्जपत्रमधः पुष्पमूध्वनालमधोद्चुखम्‌ | 


e ° वेदम $ 

। कदलीपुष्पसकाशं सववेदमयं शिवम्‌ ॥ ३२॥ 
। योगतत्त्वोपनिषत्‌ ॥ ४३ ॥ 
| 


` विन्दुरूपं महादेव व्योमाकारं सदाशिवम्‌ । ` 
| ` शुद्धस्फटिकसंकाशं इतबालेन्दुमौलिनम्‌ ॥६६॥ | 
| पञ्चक्त्रयुतं सौम्यं दशवाहु त्रिलोचनम्‌ । 
` ` सर्वायुधेक्षताकारं सर्वांभूषणभूपितम्‌ ॥ १००॥ | 
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उमाधदेइवरदं सर्वक्ारणकारणस्‌ | | 
` झाझाशधारणात्तस्य खेचरत्वं भवेदृशुवस ॥१०१॥ 
जाबाल्युपनिषत्‌:॥ १०८॥ 

अथ हैनं भगवन्तं जावालि पप्पलादिः पमच्छ भगव 

जमे ब्रहि परमतत्त्तरहस्यप््‌ । Kadar जीवः कः पशुः क 
इशः को मोक्षोपाय इति । स तश्ुवाच यथा तृणाशिने 
विवेकहीनाः परप्रेष्याः कृष्यादिकमंसु नियुक्ताः सकलदुःख 
सहाः खस्रामिवध्यमाना गवादयः पशवः ® यथा तत्खाफि 
इव सर्वज्ञ ईशः पशुपतिः । : z 
धभिशिखित्राह्मणो पनिषत्‌ ॥ ७६॥ 4 

ओम्‌. त्रिशिखी ब्राह्मण आदित्यलोकं जगाम । 


` सत्वोषाच । भगवन्‌ किं देइः कि भाणः किं कारण ag 
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सहोवाच सर्वमिदं शिव एव ब्रिजानीहि। किंतु नित्यः शुद 
निरञ्जना ayga: शिव एकः स्तेन भासेदं सव ह्य 
तप्ताय:पिएडवदेक भिन्नवदवभासते । 
2g ` भस्मजाबाळ्ोपनिषत्‌ ॥ tel ` ` | 
केलासशिखरावासमाँकारस्वरूपिणं महादेवसुमा 1 त 
शेखरं. सोमसर्यामिनयनमनन्तेन्द्रविभभं व्या प्रचमोम्बर 


(२१) 


Lan भस्मोदधूलितविग्रह दियेकूजिपुंड्रेखाविराजमान- 


। भालम्रदेशं स्मितसंपूर्णपश्वविधपञ्चानन वीरासनारूढम- 
| अमेयमनाद्यनन्तं निष्कलं निगुणं शान्तं निरञ्जनमनामयम्‌ । 


श्रीज्ञावालिदशंनोपनिषत्‌ ॥ ६३ ॥ 

नष्टे पापे विशुद्ध 'स्याच्चित्तदर्पणमद्धतम्‌ । ` 

पुन्रह्मादिभोगेभ्यो वैराग्यं जायते हृदि ॥ ४६॥ 

विरक्तस्य हु संसाराज्ज्ञानं केवल्यसाधनम्‌ । 

तेन पापापहानिः स्याज्ज्ञात्वा देवे सदाशित्रम्‌ ॥४७॥ 

पञ्चन्रह्मोपनिषत्‌ ॥ ६६ ॥ 

अथ पेप्पलादो भगत्रान्भो किमादो कि जातमिति । 
किं भगव इति । अघोर इति । किं भगव इति । वामदेव 
इति । किं वा एुनरिमे भगव इति । तत्पुरुष इति । कि वा 
पुनरिमे भगव इति । सर्वेषां दिव्यानां प्रेरयिता ईशान इति । 
ईशानो भूतभव्यस्य सर्वेषां देवयोगिनाम्‌ । कति वणाः । 
कति भेदाः। कति शक्तयः । यत्सवे' तदगुद्मम्‌ । तस्मे नमो 
महादेवाय महारुद्राय प्रोवाच तस्मे भगवान्मदेशः ॥ 

पाशुपतन्रझोपनिषत्‌ ॥८०॥ o 


बेश्रवणो ब्रह्मपुत्रो बालखिल्यः aga परिपृच्ञति _ 
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जगतां का विद्या का देवता जाग्रचुरीययोरस्य को देवो. 
यानि तस्य वशानि कालाः कियत्ममाणाः कस्याज्ञया 
रविचन्द्रग्रहादयो भासन्ते कस्य . महिमा गगनस्वरूप एतदहं 
श्रोतुमिच्छामि नान्यो जानाति त्वं ब्रहि ब्रह्मन्‌ । 
 स्वयंभूरुवाच कृत्स्नजगतां मातृका विद्या RaT- 
सहिता द्विबणंमाता त्रिवणसहिता agag 
मम माणात्मिका देवता। अहमेव जगत्जयस्येकः पतिः | मगन | 
' वशानि सर्वाणि युगान्यपि । अहो रात्राद्यो मत्संवर्धिताः 
कालाः। मम रूपा रवेस्तेजअन्द्रनत्तत्रश्रइतेजांसि. च | 
गगनो मम तिशक्तिमायास्वरूपः नान्यो सदस्ति | 
रुदहंद्योपनिषत्‌ !। ८८॥ 
श्रीसवदेवात्मको रुद्रः सर्वे देवाः शिवात्मकाः ॥ १॥ 
` . श्रीरुद्ररुद्ररुद्रति यस्त ब्रयाद्विचत्तणः॥ १६ le 
कीतनात्सवेदेवस्य सबेपापेः प्रमुच्यते | 
` घञञस्तारं शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते । 
` अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ 3e | 
लक्ष्य सवगतं चेव शरः सर्वगतो ga: 
' बेद्धा सवगतश्चेव - शिवलक्यं न संशयःः। ३६ ॥ 
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योगकुरडल्युपनिपत्‌ | 
तदभ्यासप्रदावारं शिवं मस्या समाश्रयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
an शरभोपनिषत्‌ ॥ ५२ II 
। यथ हने पप्पलादो बह्माणयुवाच भो भगवन्‌ बह्- ` 
' विष्शुरुद्राशां मध्ये को वा अधिकतरो ध्येयः .स्यात्ततत्वमेव 


नो बूहीति । तस्मे स होबाच पितामहश्च हे पेंप्पलाद शुरु 
ÀT । 

Lah ya कृतानि येन तेनेव लभ्यः परमेश्वरोऽसौ । 
५ यस्याङ्गजोऽहं हरिरिन्द्रयुख्याः मोहान्न जानन्ति सुरेन्दम्ुख्या: १ 


| अशु Ra पितरं महेशं यो ब्रह्माणं विदधाति तस्मे । 
| चेदांश्च सर्वान्महिणोति चाम्यू त॑ वै परञ्च Nat देवतानाम्‌ २ 
| ममापि विष्णोजनकं देवमीड्यं योऽन्तकाले सवंलोकान्संजहार ३ 
| स एकः श्रेष्ठश्च सबशास्ता स एव वरिष्ठश्च । 
| शिव एव सदा ध्येयः सबसंसारमोचकः | 
Lam महाग्रासाय महेश्वराय नमः ॥ ३१ ॥ 
| शाणिडल्योपनिषत्‌ ॥ ६१॥ | 
अथ कस्मादुच्यते महेश्वर इति । यस्मान. महत ईशः 
| शब्दध्वन्या चात्मशक्तया च महत ईशते तस्मादुच्यते 
| महेश्वर इति । 
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. पंचाक्षर मंत्र की सहिसा-- 3 

त्रिपुरातापिन्युपनिषत्‌॥ ८३॥ i 

` शिवोऽयं परमो देवः शक्तिरेषा तु जीवज्ञा > नमः 
. शिवायेति याजुषमन्त्रोपासको रुद्रत्वं माप्नोति । कल्याणं 

प्रॉप्नोति य एवं वेद। | य 


w 
सबेब्रतेषु संपूज्य देवदेवशुपापतिश्‌ ।। 
जपेत्पंचात्तरीं विद्यां विधिनेव RAT ।। १।। | 
; (लिङ्गाध्याय ५) | 
सूतजी कहते हैं कि हे सुनीशवरों ! बो सें शिव-पूजन । 
करके विधि से पंचाक्षरी विद्या का जप करे । तभी ब्रत सफल 
होता है । ऋषियों ने पूछा कति पंचाक्षरी विद्या कोन है ? उसका 
कया प्रभाव है और जपका क्या विधान है। यह हमारी रवण, 
करने की इच्छा है, आप वर्णन करें । 
सूतजी बोले--हेमुनीश्वरो ! एक समय पावंतीजी के रि 
शिवजी ने जैसा कथनं किया था, वही हम आपको सुनाते हे । | 


पंचाक्षरस्य माहात्म्यं वरषेकोटिशतेरपि। `. | 
न शक्यं कथितुं देवि तस्मात्संक्षपतः शखु ।। १।। 
श्रीमहादेवजी कहने लगे--पंचाक्षर मंत्र के पूरे 1 


i 
|e 


ख 
.. 


fi: weiss Hen 


| को करोड़ों वर्षों में झी कोई कहने को समर्थ नहीं है, परन्तु 
_ संक्षेप से इस सुनांते हैं । प्रलयकाल में स्थावर, जंगम, देव, असुर, 
am इत्यादि नष्ट हो जाते हैं। प्रकृति के रूप में तुमं भी लीन दो 
जाती हो । तत्र इस एकाएकी रहते हैं, कोई दूसरा अवशिष्ट नहीं 
रहता । उस समय वेद और शास्र हमारी शक्ति द्वारा पालन किये . 
' हुए पंचाक्षर मंत्र में निवास करते हैं। फिर जब हम दो रूप धारण 
करते Saa हमारी प्रकृति ही मायामय शरीर धारणकर नारा- 
aye से समुद्र में शयन करती है। उसके नाभिकमल से tage 
'ज्ह्मा उत्पन्न दो .सुष्टि करने की सामथ्यं. के लिए प्राथना करते - 
हैं । एक बार-ब्रह्माजी की प्रार्थना सुन उनके हित के लिए मैंने 
पाँच सुखां खे पाँच अक्षरों का उच्चारण किया । उन वशाँ को 
|| ज्ह्माजी ने पाँच युखों से ग्रहण किया और वाच्य-वाचक आवं 
(| करके परमेश्वर को जाना ।. पाँच अक्षरा करके त्रेलोक्य पूजित - 
| शिव वाच्य है.। यह पंचाक्षर मंत्र शिवका वाचक है । उस मन्त्र 
| को तथा उसकी विधि को जानकर बहुत काल जप कर सिद्धि 
| पाकर के जगत्‌ के हित के अर्थ अपने “पुत्रों कों भी ब्रह्माजी ने 
। उस पंचाक्षर सन्त्र का उपदेश किया। ब्रह्माजी'ने उस सन्त्र को 
| पाकर भगवान्‌ शिवजी को : प्रसन्न करने के लिए मेरु पवेत के 
| भुंजवान्‌ शिखर पर दिव्य हजार व्ष तक dq किया । उनकी 
(ea देख भगवान्‌ ने प्रत्यक्ष दर्शन देकर लोकहित के लिए 
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पंचाक्षर, मंत्र के ऋषि, छन्द, देवता, शक्ति, वीज, घडंगन्यास! 
दिग्बन्ध और विनियोग का उपदेश किया। | स 

वे ऋषिगण भी इस तरह मन्त्र का माहात्म्य सुनकर अनुः, 
छान करने लगे क्योंकि उसी के प्रभाव से देवता, मनुष्यं, अमुर 
चार वर्णों के धमोदि, वेद, ऋषि तथा शाश्वत धर्म और या 
जगत्‌ स्थित है । ! 

पंचाक्षर मन्त्र अल्पाक्षर है । बहुत अर्थे करके युक्त है । वे 
का सार, युक्ति का देनेवाला, असंदिग्ध, अनेक सिद्धि देनेवाला, ge 


- से उच्चारण करने योग्य, सब कामना देनेचाला, सब विद्या 


का बीज मंत्र, सब सन्त्रों में आदि सन्त्र, वटं-बीज की भागि 
बहुत विस्तार युक्त और परमेश्वर का वॉर्क्य पंचाक्षर ही है। 
उसके आदि में प्रणव लगा देने खे वह षडक्षर हो जाता | 
पंचाक्ञर सन्त्र तथा घडक्षर सन्त्र में वाच्य वाचक भाव कर: 
शिव स्थित है । शिववाच्य हे । और मन्त्र वाचक है यह वाच 


. वाचक भाव अनादि सिद्ध है । जिस पुरुष के हृदय में aa: 


mt | 


इस लिए नित्य पंचाक्षर को जपै। पंचाक्षर भगवान्‌ i क 
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मंत्र विद्यमान है। उसने मानो सब शास्त्र और वेद पढ़ लिया क्योंति 
शिव दी ज्ञान है, इतना ही परम पद है, इतनी दी ब्रह्म विद्या है. 


हृदय, गुक्ष से भी गुह्य और मोक्ष ज्ञान का सब से 


` 


t 


| | ( २७ ) - 


` न्यास तीन प्रकार का है--उत्पत्ति, स्थिति और संहार, 
१ उत्पत्ति न्यास ब्रह्मचारियां को करना चाहिए । २ स्थिति न्यास 
गृहस्थ के करने योग्य है 3 संहार न्यास के एकमात्र संन्यासी 
| अधिकारी हैं । | 
१ इस प्रकार गुरु से प्राप्त पंचाक्षर मन्त्र का जप करे । 
क्योंकि सव यज्ञो में जपयज्ञ उत्तम हे और सब यज्ञा सें 
१ हिंसा होती है, किन्तु जप यज्ञ हिंसा रित है । इसी से और सब 
| यज्ञ, दान, तप आंदि जपयज्ञ के पोडशांश की भी तुलना नहीं 
॥ कर सकते । जप करने से देवता प्रसन्न दोते हैं और भोग 
है तथा मोच देते हैं यक्ष, राक्षस, पिशाच,अहादि भी भयभीत 
| दोकर जप करनेवाले से दूर रहते है जप से पुरुष मृत्यु कोः 
सी जीत लेता है । यदि इसका निरन्तर जप करे तो अवश्य: 
३ कल्याण होवै । 
| न्यास करते समय पहले करन्यास, वाद्‌ में देहन्यास, पीछे 
र अंगन्यास करै | | 
| पुरश्चरण के समय मन्त्र के वणॉ से चौगुना लक्ष जप करै। 
रात्रि के समय भोजनटुकरै। सब प्रकार के नियम से रहै । आसन. | 5 
बाँध पूव मुख या उत्तर! सुख बैठ कर एकाग्र चित्त हो मौन आद 
rà जप करे ओर आदि अन्त में पंचाक्षर जप पूर्वक प्राणायाम | 
1 करे । अन्तमें १०८ वीज (ॐ) मन्त्र का जप करे । 


र) 
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(ॐ) हृदयाय नमः (न) शिरसे. स्वाहा (मः) शिखायै वफ 
(RD कबचाय हुँ (बा) नेत्राय Ane (य) अस्त्राय फट्‌। | 

जपके प्रभाव को जानकर सदाचार में तत्पर दो निरंतर जा. 
करै तो अवश्य कल्याण हो । आचारदीन पुरुष का सब साधर 
-निष्फल होता है । परम घम और परम तप आचार हो है । आचा 
-रयुक्त पुरुष को कहीं भी भय नहीं रहता.) सदाचार के पालन कर 
से पुरुष ऋषि और देवता तक बनजाते हैं । सुख्यतः असत्य क 
त्याग करे क्योंकि सत्य ब्रह्म है और असत्य ब्रह्म का दूषण है । '' 

असत्य तथा कठोर वात्य, Aga ( चुगली ), aa 


पराया धन तथा हिंसा इनको मन बचन कस से त्याग देवे। | 
दीर्घायु चाहनेबाला पंविन्न होकर गंगादि नदियों फ 


लक्ष पंचाक्षर मंत्र का जप करे । दूवा के अंकुर, तिल और गुडच 


` (गिलोय) का दृश हजार हवन करे । जज 
अपसृत्यु निवारण के लिए शनिवार को अश्वत्थ वृक्ष क 
स्पशो करे और जप करे। 


व्याधि दूर करने के लिए एकाग्र चित्त हो एक लक्ष जप क' 


और .नित्य आककी समिधा से अष्टोत्तर शत हंवन कंरै। “| 
उद्र रोग के शान्त्यथ ५ लक्ष संत्र जप करके दश ai 


' हवन करे। . नित्य सूय के सम्मुख पवित्र जल को अष्टोत्तर शा 


EN बार अभिमंत्रण करके पान करे | za 
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| * श्रीगणेशाय नमः # - . 
, . ` शिवनामासृतम । ` 


क हे काशीनाथ कृपाळु कृपा यह कीजे, शिव ३ में रद्द यही वर दीजे । 
कभी न भूछू aa मम प्रेम पलीजे,योगी मन खोजत जाहि वही वर दोजे& 
|. सम मानस में हंस बने शिव बिचरे, रोम रोम रम रहे प्रेम रस मोजे ९ 
गोरीशंकर-दास विनय सुन लीजै, मम हृदयकंज में वास निरंतर कीज ॥ 

१ . लीयते शमनाद्वीतिः क्षीयते भववन्थनमू । 
i यन्नाम्ना तमहं वन्दे शिवकल्पतरु शिवम्‌ ॥ १॥ | 
शिवशिवशिवेति नामनि तव निरवधि नाथ जप्यमानेऽस्मिम्‌॥ | 
' आस्वादयन्‌ भवेयं . कमपि महारसमपुनरुक्तम्‌ ॥ २ ॥ 


| ` siaa जिग्रुण रहित होने से 'शिव' कहलाते हैं। 

जिनके नाम स्मरण मात्र से ही लोग पवित्र दो जाये उको 
p शिव कहते डं । डा 
| ˆ “शि” शब्द्‌ पापविनाश करने के अर्थ में तथा 'वः सुक्ति 3 


| . & नामस्सृतिमांत्रेण पावय । शिवो निस्त्रेगुएयतया शुद्धत्वाच्छि: 8 
( श्रीमच्छे ऋराचाये: ) | 


| 
5 ड P3 
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2० Rara । 
देने के अर्थ में है, यह पापों का नाश करनेवाला तथा मनुष्यो 
को मोक्ष देनेवाला है, अतः ''शिव” ऐसा कहा गया है। जिसकी. 
चाणी में कल्याणदायक शिव नाम प्रदत्त होतां है, निश्चय हो 
उसके करोड़ों जन्म के पाप नष्ट होजाते है अथवा । “ip 
शब्द मंगल अर्थ मे तथा 'व' यह दाठवाची है। अतएव जो मंगल 
का देनेवाला, है वह शिव है। जो शिव सदा मनुष्या का 
कल्याण करता है ( 'कल्याण' नाम मोक्ष का है ) अर्थात्‌ मोक्ष 
देता है, इसी से वह'शिव' कहलाता है । | 

शिव शब्द का अर्थ है शोभन | श्व, थेयस्‌, शिव, भद इत्या. 
दि शब्द इसके पर्यायचाचक हैं । सर्वश्तत्व आदिक सुन्दर गुण 
जिनमे हो, उन्हीं का नाम शिव है । शिवपुराण में तथा अन्य 
शेव ग्रन्थों में सर्वज्ञता आदिक शुण अङ्ग और अव्यय भेद से 
दो प्रकार के बताए गए हैं । & aka, तृप्ति, अनादिवोध, 


= शिशब्दों मंगलार्थश्च वकारो दातूवाचक: ।: मंगलानां प्रदाता यः, 

स शिवः परिकीर्तितः ॥ १ ॥ (salad ब्र ह्मखर्डे ) 'शि? यह. अषर 
संगरार्थक है और “व? दानवाचक है. । इसी.से पंडित लोगों का कहना 
है कि जो मंगळ का देनेवाला हो, उसे “शिव? कहना चाहिए । _ 
% सवज्ञता ठृसिरनादिब्रोधः स्ततन्त्रतानित्यमझ्सशक्तिः ॥ अनन्तः 
क्तिश्र विभोविधिज्ञा: षडाहुरङ्गानि महेश्वरस्य ॥ ज्ञानं विरागतेश्‍वर्य TG 
सत्यं क्षमा इतिः । स्ष्दृत्वमात्मसंबोधो ह्यधिष्टातृत्वमेव च ॥ meri 
दशैतानि. नित्यं तिष्ठन्ति शांकरे । | 
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“adi, सवंकालीन aga शक्ति और अनन्त शक्ति ये ६ 


| "शिच के अङ्ग हैं । ज्ञान, वैराग्य, तप, सत्य, क्षमा, श्च ति, खष्दृत्व 
| 'आत्मसम्वोध और अधिष्ठातृत्व ये १० अब्यय शिवजी में सदा 
| रहते हैँ ! 


` सदाशिव निष्कल अर्थात्‌ कलारहित हैं| वेदों में भी कहा 


| यया है कि भगवान्‌ शिवकला रहित हैं, उनमें किसी प्रकार 
| की क्रिया नहीं है, वे परम शान्त हैं। न तो उन में किसी प्रकार 


: का दोष है और न किसी प्रकार की अपवित्रता । इसी प्रकार 


"3 4 
Ar MOR Ru ८ 


Dea IR Fc 


: 8 सष्टयथ सर्वातत्वानां लोकतस्योत्पत्तिकारणात्‌॥ 


| चातूल शुद्ध में वतांया गया हे कि शिवरूपी परम तत्त्व कला 
' रहित हैं | कला रहित होने के कारण उनमें किसी प्रकार 
| का युण होना असम्भव है । तथापि. वे संसार के उद्धार के 
। "निमित्त कला सहित हो जाते हैं। शास्त्र मे कहा गया है कि 
| सच तत्वों को सृष्टि के लिए, संसार को उत्पत्ति के लिए 
| और योगियों के उपकार के लिए भगवान्‌ शिव अपनी इच्छा 
| से ही शरीर धारण करते और इस प्रकार वे सकल तथा 
' -सयुण बन जाते हैं | वातूलशुद्ध मे एक वचन मिलता है कि 


> “योगियों ज्ञानियों और मन्त्रसाधको के जप तथा पूजा के 


योगिनासुपकाराय स्वेच्छया Yak तनुमः 
x . तथेव योगिनां चापि ज्ञानिनां मन्त्रिणामपि । 
-जपशूजानिसित्ताय निष्कं सकलं भवेत? (geg) 
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३3. शिवनामा्॒तम्‌ । 


निमित्त भगवान्‌ सदाशिव कलारहित होते इए भं!" + =. 2 
हित हो जाते हैं? । भगवान्‌ शिव अपने आश्य में रहनेवाली 
परा शंक्ति के द्वारा कढिपत गुणो को लेकर सगुण और 
सकल वन जाते हैं । | 
क भगवान्‌ शिव आणव, कार्मण एवं मायेय नामक तीन 
मला से रहित होने के कारण aga ही शोभन हें । अंतः उनका 
नाम far है। जीव का दूसरा नाम अणु हे। उस जीव का' 
अविद्या से सम्बन्ध है और इस सम्बन्ध के कारण अनादि 
काल से उसका इस संसार में आवागमन होता रहता हे। इसी 
अविद्या सम्बन्ध को ' आणव मल' कहते jl अनादि काल 
से किए गए कर्मों के फलों की चासना को; AU मल कहते 
हैं । सच्चिदानन्द स्वरूप. परमात्मा चिद्धन और प्रकाशमान 
है इस बात को सिद्ध करने के लिए संच सामग्रियाँ रहते भी 
चह नहीं है और उसका प्रकाश भी कहीं नहीं हे इस प्रकार' 
का यथार्थ वस्तु को छिपानेवाला एक आवरण हे उसोका 
नाम मायेय मल है और यह सभी शेव ग्रन्थो म॑ प्रसिद्ध है। 
ये तोनों मल सभी जीवा को घेरे रहते-हैं तथा इन्दो. 
तीनां मलो से रहित होने के कारण भगवान्‌ शङ्कर निर्मल एवं 
हैं। यह निमलता अर्थात्‌, इन तीनों मला से दूर रहना 
शिवजी के लिए ही सम्भव है। क्योंकि वे सञ्चित, प्रारध एव, 
क्रियमाण कर्मा के बन्धन से रहित सर्वश और परमात्मा 
बायुसंहिता में कहा. गया है कि-तत्त्त को जाननेवाले 
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| महात्मा लोग सम्पूर्ण कल्याण एवं गुणा से परिपूर्ण ईश्वर 
| को शिव कहते हैं। दूसरा वचन है कि स्वभाव ही से वे तीनों 
' अलौ से रहित और अत्यन्त शुद्ध हैं। इसी कारण उनका 
/ aa शिव है । वातूलशुद्ध में भी इस बात का प्रतिपादन 

-किया गया है कि “वे शुद्ध हैं इसी से उनका नाम “शिव! है” 
!' शिक’ शब्द का शास्त्रकार्रों ने यह भी अर्थ किया है कि-- 
"जिनमें सम्पूर्ण सचराचर जगत्‌ शयन करे अर्थात जिनमें 
| अखिल विश्व लीन हो, चही शिव हैं। चित्‌ शक्ति “सम्पूर्ण 
t संसार का कारण हे और उस चित्‌ शक्ति के «एक मात्र 
| आधार परम शिच हैं | अतः परम शिच सम्पूर्ण जगत्‌ के 


E 
f Banana । ३३ 
र्‌ 


| आधार हैं । चेद्‌ में बताया गया हे कि-जो देव भिन्न-भिक्न | 
i योनियाँ में प्रवेश करते हैं, जिनमें सम्पूर्ण संसार लीन हो 

| जाता है, उन वर देनेवाले और परम पूज्य ईशान देव ( शिव ) 

र. ` `~ ~ ड N 

` A प्राप्त होकर जीव परम शान्ति को प्राप्तं होता हे । 


शिव शब्द्‌ का एक अर्थ और भी है-जिनमे सव प्रकार 
| के विकार शान्तः रहे अर्थात्‌ जो विकार रहित होउसका नाम 
| शिव है। चेद मे भगवान्‌ शिव की स्तुति करते हुए कहा गाया . 
१, है कि वे क्रियारहित हैं, कला रहित हैं और शान्त हैं। इसी 
|. कार वेद्‌ का एक दूसरा भी वचन है कि “भगवान्‌ सदाशिच | 2 
j के तीन नेत्र हैं, उनका कणठ नील -वर्रा udara अत्यन्त 
, शान्त? - - २१ 5 $ 
| चश-धातु से जिसका अर्थ प्रेरणा करना! है अक्षरा के व्यत्यय 
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३७ शिवन्नामाखतस्‌ । 


करने ( उलरने ) से भी शिव शब्द बनता है। कोश मे कहा | 
गया है कि “वणंब्यत्यय करने से हिस्‌ धातु से सिंह, वश्‌ से | 
शिव और पश्यक से कश्यप बनता है। ” इस प्रकार शब्द 
चनाने से इसका अर्थ हुआ-'इच्छा का आश्रय” । यह इच्छा 
आऔर कुछ नहीं, किन्तु शिवजी की चित्‌ स्वरूपा परा शक्ति ही. 
का भेद है । वेद में कहा गया है कि “शङ्कर भगवान्‌ की पराः 


) शक्ति अनेक प्रकार की है” बातूल शुद्ध में भी यही वात. 


गई है कि “ शिवजी के हजारवं अंश से पराशक्ति की ' 
उत्पत्ति है, परा शक्ति के हज़ारवें भाग से आदि शक्ति का . 
प्रादुर्भाव होता हे, आदि शक्ति के हजारच इहेस्से से इच्छा 


. . शक्ति उत्पन्न होती है, इच्छा शक्तिके हजारवें अश से ज्ञानशक्ति 


की उत्पत्ति होती है और ज्ञानशक्ति के हजारवं भाग से क्रिया | 


` शक्ति का प्रादुर्भाव होता है । ” शिवपुराण मे लिखा है कि 


i लक्ष्मी हे, बह युवती है और सबसे अधिक सुन्दर है। ” 


ws 


w सी. हो सकता है .कि-'लोकहितकी कामना करनेवाले | 
. महाभारत मे इसका प्रमाण भी मिलता है देव देव महादेव 


परमेश्वर शिव की. चित्‌ स्वरूपा शक्ति सदा उनकी आज्ञा में 
रहती है और यही शक्ति इस वात का कारण है कि संपूर्ण ' 


` - संसार शिवजी में लीन रहता है ।” सी पुराण के एक दूसरे | 


स्थान में लिखा है कि "इच्छा नामकी परा शक्ति भगवान्‌, 
शिव की गोद में विराजमान रहती है, उसका am महा- | 
F 


. चश धातु से बनाए गए शिव शब्द का दूसरा अथ यह |, 
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| ज्ञी का 'शिच' यह नाम इसी लिए पड़ा किचे सदा सव कामों 


E: सहायता देकर उनको पूरा करते और मलुष्यों के कल्याण 


| की कामना करते हैं । 


शिव का पर्यायवाचक शब्द Aya है । उस मङ्गल 


| करनेवाले को शिव कहते हैं । चे संसार का कल्याण करते 


' हैं इसी लिए उनका नाम शिब है। वेद की आज्ञा है कि 


| “darat सब वाते' छोड़ कर केवल शिव का ध्यान 


! करना चाहिए। क्यों कि चे मङ्गल करनेवाले हें । महाभारत में _ 
| ray चश शिवजी स्वयं कहते हैं कि-“मेरी > दृष्टि में देव- 


5 


i 


4 


1 
५ 
Èz] 
i 


०] 
yil 
ट्‌ 


ži 


| 


| दानव सव वरावर हैं, में प्राणी मात्र का कल्याण करनेवाला. 


हैं, अतएव सुभे लोग शिच कहते हैं। 
और एक श्लोक में यही सब वाते बताई गई हैं, उसका 
भावार्थ यह हे-- 


| “सम्पूर्ण चर एवं अचर विश्व इन्हीं में लीन रहता है।. 
` चे जीवो का कल्याण चाहते और करते हैं, शान्ति देने का काम . 
"| उन्हीं का है, समस्त मङ्गल एवं गुणों की वे सीमा हैं, इच्छा - 
` । शक्ति के आश्रय भी वे ही हैं और अत्यन्त निमंत हैं, वे प्रक्ति 


के साथ ही सदा रहते हैं । शिव शब्द से ही उनका पूरा 


महत्त्व और विभव प्रतीतं होता है” `. 


ॐ, सवेमन्यत्परित्यज्य शिवो ध्येय:शिवंकर: । 


| समा भवन्ति मे सर्व दानचाश्चामराश्च ये। pr 
| = शिवोऽस्मि सवभूतानां शिवत्वं तेन मेसुराः॥ “0 


LA Ya 
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AR शिवनामारंतम । | 
जितने प्रकार के अर्थ ऊपर वताए गए हैं, वे सव ig 


शब्द्‌ से ही निकलते ह | | j i 
1 —— 3 
नाममहिमा | | 

शिवनाममणिः कणठे यस्य तिष्ठति सर्वदा । 


स नीलकण्ठतामेति सत्यमेबोच्यते मया ॥ १॥ | 
जिसके. करठ में शिवनाम का मणि नित्य स्थित 
रहता है, वह शिवके भावको प्राप्त होता है; में यह सत्य. 


ʻi 


संपूज्य शंकर नित्यं Raagi पिच -। : 
शिवनामामृतादन्यन्न mad दिन ॥२॥ | 


- .. हे द्विज! नित्य शिवको पूजकर शिवनामरूपी असूत 
. यान करो, शिवनासरूपी अस्त से भिन्न अस्त नहों है॥ २॥ 


नुणां मरणकाले तु शिव इत्यक्षरद्वयम्‌ । ` | 
नायाति सहसा नूनं शंकराचुग्रहं विना ॥ ३॥ 


| 
1 
$ 

i 


र “ यह दो अक्षर एकाएक नहीं निकलते ॥ ३॥ 
शिवनामस्मृतिफलं वक्तुमेव न शक्यते । H 
माशेरस्थिरस्वांत; शंकरेण बिना भ्रुवम्‌ ॥४॥ | च 
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1 शिवनामारृतम्‌। __ (2. 
| शिवके विना मुझ सरीखे नश्वर शरीरवालों दारा 
शिवनामस्एतिका फल नहीं कहा जा सकता si : 
|. शिवनामकुठारेण संसारतरुरेकदा | 
| सत्वरं यदि विच्छिन्नो न प्ररोइति सर्वथा ॥ ५ ॥ 
शिचनामरूपी कुल्हाड़े से एक साथ काटा हुआ संसार- 
( जन्म मरण ) रूपी वृक्ष फिर कमी नहीं जमता है ॥५॥ 
'  संसारतर्मूलानि बहनि विविधान्यपि । 
| शिवनामङुठारेण निमूलानि भवंति हि॥६॥ 
| ` संसाररूपी जक्ष के सूल अनेक प्रकार के और बहुत से _ 
¦ हैं चे सब शिव नामरूपो कुल्हाडे से निमूल हो जाते हैं ॥६॥ _ 
' संसारतस्मूलानां पातकं मूलमुच्यते । ` 
" तंन्नाशस्तु भवत्येव शिवनामसकृज्भपात्‌ ॥ ७ ॥ 
|... संसाररूपी वृक्षकी जड़ोंका सूल पाप कहा है, एक बार 
शिवनामके जपसे उसका नाश होजाता है ॥ ७॥ l 
शिव इत्यस्ति यन्नाम तद्धि नामात्तमोत्तमम्‌ । 
तदेव परमं ब्रह्म तदेव हि वरानने ॥ ८.॥ 
"शिव? यह नाम सब नामों से उत्तम नाम हे । कयो कि 
हे वरानने ! यह ही परम ब्रह्म है ॥ ८ ॥ .. 
शिवनामस्वरूपेण व्यक्त ब्रह्माहमेच हिं। 
शिबनामाहमेवेति विजानीहि यथार्थतः॥ ९ ॥ 


“es + 
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aa : 
x ३८ __ शिवनासास्तम्‌ । 
शिवनाम स्वरूप से व्यक्त ब्रह्म में दी हैं। इसे तुम सा 
जानो ॥ ६ ॥ 
` यदव्यक्तं परं ब्रह्म वेदांतप्रतिपादितम्‌ । 
तदेवेदं विजानीहि शिव इत्यक्षरद्वयम्‌ ॥ १० ॥ 
वेदान्त में जो अव्यक्त ब्रह्म का वर्णन है । चह "शिवः 
दो अक्षर ही हे ॥ १०॥ 
तारकं ब्रह्म परमं. शिव इत्यक्षरद्यस्‌ ॥ 
नैतस्मादपर किंचित्तारकं ब्रह्म सवथा ॥ ११ ॥ 
o तारनेवाला परब्रह्म 'शिव? यह दो अक्षष्ट हैं, इससे परे को, 
तारक ब्रह्म नहीं है ॥ ११॥ Ja- 
यदा पातकेयुक्तो वा युक्तो वा सर्वपातकैः | 
अंतकाले शिवेत्युक्त्वा न याति मम सादनम्‌ ॥ १॥ 
गीतम से यमराज का वाक्‍य है--महा पापों से युक्त 
थचा सबही पातको से युक्त हो फिर भी अन्तकाल मे “शिर 
पेसा कह कर मेरे स्थान को नहीं प्राप्त होता ॥ १॥ 
शिवशब्दमचुच्चार्य्यं ब्राह्मणोऽपि न युच्यते। | 
शिवशब्दं समुच्चाय्य चांडालोऽपि चिश्ुच्यते ॥ २ | 
Ei शिव शब्द को बिना उच्चारण किये ब्राह्मण भी. सुक्त न! 
` होता और शिव शब्द का उच्चारण करके 74 
होजाताहे॥२॥ a 
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शिवनामास्तम | ३९ 


सर्वाणि शिवनामानि मोक्षदान्येव सर्वथा । 
तेष्वप्यत्युत्तमं नाम शिवेति ब्रह्मसंज्ञितम्‌ 3 ॥ 

| 'शिवके संपूर्ण (सब ) नाम ही सब प्रकार की मुक्ति के 
इनेचाले हैं और उनमें भी शिव यह "ब्रह्मसंशक” नाम अति 
भ कहा है ॥ ३॥ Es 

| नित्यं कंडे शृतो येन शिवनाममहामणिः ॥ न्य 
| स नीलकंठो भूत्वांते नोलकंठे विलीयते ॥ ४ ॥ 
जो शिवनाम महामणिको नित्य अपने करठ में धारण किये 

ता है चह शिव स्वरूप होकर शिव में लयः हो जाताहे ॥४॥ 
| RAR नाम विमलं येनोच्चारितमादरात्‌ ॥ 
तेन भूयो न संसारसागरः समवाप्यते || १॥ 


Dido SRE SN 


| जिसने आद्र से निमंल शिवनाम का उच्चारण किया - | 


उसको फिर संसाररूपी सागर नहीं प्राप्त होता ॥ १॥ 
ब्रह्महत्यासहस्राणि पुरा क्त्वापि पुक्कसः | 
शिवेति नाम विमलं श्रत्वा मोक्षं गतः पुरा ॥ २॥ . 


SN 


इस नामको सुनकर मोक्षको प्रात हुआ था ॥ R N 
ब्रदूट्चक्षरं नाम गिरेरितं. इणां सकृत्मसंगादघमाशु हुति तत्‌ । 


श्रीमद्भागचत में देवी.का वाकय है-एक बार भी प्रसंग _ sA 
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| 
| 
| पहले एक पुककसर (चाएडाल) सहस्र ब्रह्महत्यांकरके भी. 


NT ag शिवनामासतम । 


` से लिया हुआ 'शिव! का यह दो अक्षरवाला-नांम | 
यापाका नाश करदेता है ॥ १॥ | 


(aa जावालंब्राह्मणे च-) ` | 


अपिं यश्चांडालः शिव इति वाचं aa सह संवदेत्त न १७ 
` चदेत्त नसहवसेत्त नसहभुंजीतशिवनास्न = 
कठ ब्राह्मण मे लिखा है कि यदि कोई चारडाल भी ३ 
का नाम ले तो उसके सांथ वातचीत करना, उसके स 
रहना और उसके साथ भोजन तक कर लेना चाहिए। ऐ 
. कहने से शिवनाम की अतिशय पवित्रता दिखलायी है। | 
शिवनामाएताप्सुछरसनाः शिवपूजका; ॥ 3 
शिवध्यानरता नित्यं संति धन्याः क्वचित्ववचित IN 
जिनकी जीभ शित के नामरूपी अस्त में डबी है ऐसे शि: 
aa और नित्य शिवके ध्यान मे मग्न रहनेवाले धन्य | 
'कहीं ही कहां मिलते हैं ॥ १॥ = 
O परलोकस्य पाथेयं मोक्षापायमंनामयम्‌। 
` पुण्यसंघोधनिलयं शिव इत्यक्षरदयम ॥ २॥ | 
“शिव' यह दो अक्षरों का ,नाम परलोक के रास्ते का कलें | 
मोक्ष का साधन,' सब व्याधि दूर करनेवाला और 
` समूह का साक्षात्‌, निवासस्थान हे ॥२॥ ` .: ` 
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` शिवेति नाम विमलं शिवनामोत्तमोत्तममू । 
तद्येन स्मर्यते नित्यं तस्य दासो भवाम्यहं ॥ ३ ॥ | 
Kar यह नाम पवित्र और संसार की उत्तम से उत्तम 
ag में भी उत्तम है। उस ( नाम) का जो कोई स्मरण 
करता हे, मैं उसका सेवक दो जाता हूँ ॥३॥ 


। » अनेकजन्मभिनित्यं पुण्यं बहु कृतं यदि । 
|... तदा शिवेति Asi सादरं निःसरिग्यति ॥४॥ 


J . “जिसने कि अनेक जन्मा मे बहुत से पुण्य किये हैं, उसी ' 


F सुख से आदर पूर्वक “शिव' यह नाम निकलता हे॥ ४॥ _ 
शिवेति यः परो मंत्रः स परं Ia उच्यते । 
परं ब्रह्मस्वरूपं तज्ज्ञातुमेद न शक्यते ॥ ५॥ 


| “शव! यह जो श्रेष्ठ, मन्त्र है सो परब्र स्वरूप है। और _ 


| उर परब्रह्म को कोई ज्ञान नहीं सकता ॥५॥ . 
| ततत्र तुःशिवमत्रस्यं येन ज्ञातं भविष्यति | 
| तेनतीणं इति ज्ञेयो घोरः. संसारसागरः ॥ ६ ॥ 


भाग्यवश जिसने शिवमंत्र का तत्त्व जान लिया, उसे घोर 


संसारखागर से पार उतरा हुआ समझना चाहिए ॥ ६॥ 


ˆ ततस्तेनेव मंत्रेण पूजनीयः सदा शिवः । 
पापानि इरो. इरति संसारात्तारयेत्परम ॥ ८ ॥ 
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` शिवनामास्ृतम्‌। o ४४. 


४२ faamaaa । 


अतएव भक्तों को उचित है कि “शिव! इस नाम मंत्र से. 
शिवजी का पूजन करे। क्योकि शिवजी का एक नाम ६ | 
भो है। जिसका मतलब यह हे. कि ये अएने भक्तों के र 
याप दूर कर दिया करते हैं ॥ ८ ॥ 
अपवित्रः पपित्रो वा सर्वावस्थां गतोपि वा i 
यः स्मरेच्छिवमीशानं स वाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ ? | 


. जो मचुष्य पवित्र अथवा अपवित्र हो, किन्तु चह य॑ 
"शिव! यह नाम ले लेता है, तो वाहर भीतर सब तरह 
शुद्ध दो जाता है॥ १॥ 


शिवोति शब्दमुच्चार्य भाणांस्त्यजति यो नरः । 
कोटिजन्मार्जितात्पापान्युक्तो ga प्रयाति सः ॥२॥ 

' जो aga 'शिवः इस शब्द का उच्चारण करता हु 
आण त्यागता है तो वह अपने करोड़ों जन्म के पाप नष्ट कर 
सुक्त हो जाता ओर सुक्तिपद को प्राप्त होता हैं ॥ २॥ E 
शिवः कल्याणवचनं कल्याणं युक्तिवाचकस्‌ । 
यतस्तत्मभवत्तेन स शिवः परिकीर्तितः ॥ ३ ॥ 
शिव” इस शब्द्‌ का मतलब है कल्याण । और ब an 

का मतलब है सुक्ति । क्योकि “शिवः इस नाम से atas) 
उत्पत्ति होतो है. इसी लिए शिवजी "शिवः कहे गये हैं ॥ ३॥ |. 


तप - 


dls at 


: शिवनामा्तम्‌ । ड्‌ 

विच्छेदें धनवंधूनां निम्नः शोकसागरे । 

RAR qaga aa शिवं जरः ॥ ४ ॥ 
यदि कोई मजुष्य धन तथा अपने भाई बन्छु से अलग होकर ' 
महान्‌ शोकसागर में निमग्न हो जाय, किन्तु वह यदि पक 
बार 'शिवः इस शब्द का उच्चारण करले तो उसे सब प्रकार 
[के कल्याण ( धन-धान्य एवं मोक्ष आदि) प्राप्त हो जाते हैं ॥४॥ 

qua वर्तते शिक्ष वश्च gR तथा | 

qa मोक्षदो नृणां शिवस्तेन प्रकीर्तितः ॥ ५॥ 
| Re इस शब्द्‌ मे' “शि' यह अक्षर पापों को नष्ट करने- 
|चाला है और 'च' मुक्ति प्रदान करता है। खो 'शिव' यह शब्द 


शिवेति च शिवं नाम यस्य वाचि भ्रवर्तते। | 
कोटिजन्माजिंतं पापं तस्य नश्यति निश्‍चितम्‌ ॥६॥ 
“शिच' शब्द अथवा “शिव' यह नाम जिसकी वाणी में 


रहता हैं, उसके करोड़ों जन्म के पाप नष्ट हो जाते हैं। यह 
निश्चित है ॥ ६॥ 


शिवेति द्वयक्षरं नाम. त्रायते महतो भयात्‌। 
` तस्माच्छिवश्चित्यतां च स्मयतांच द्विजोत्तमेः ॥१॥ 
( केदारखण्डे ) 
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ve | शिवनामाझूतम्‌ । 


और चिन्तन करे ॥ १॥ 
- , कि चु वे बहुनोक्तेन शिव इत्यक्षरहयं । 


... उच्चार्‍यंते नित्यं ये ते स्रा नात्रः सशयः । २॥ ` 


ता नहीं है। जो इस का उच्चारण करते रहते हैं, वे साक्षा 


शिव ही हो जाते हैं ॥ २॥ 


शिवेति gaat नाम व्याइरिष्यंति ये जनाः | 
तेषां स्वर्गश्च मोक्षश्च भविष्यति च नान्यथा ॥३॥ | 


जो मचुष्य शिव इस दो अक्षर के नाम का उच्चारण क 
गे, उन्हे स्वर्ग तथा मोक्ष सब कुछ मिल जायगा ॥ ३॥ ' 


शिवेति इयक्षरं नाम येर्दोरितमुच्चके 


जाते.हैं ॥ ४ ॥ 


5 


“शिव? यह दो अक्षर का नाम वड़े बड़े भय से च aa 


है । इस लिए श्रेष्ठ द्िजातियों को चाहिए शिव का ही स्मर . 


` अहो यदेषा शिवनामवाणी भमादतो बाप्यसती .जगाद d 
नेव भूयः सुकृतेन शंभो विल्वांकुराराधनपुण्यमाप ॥५॥ | 
(mes) | 
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शिवनामाख्तम्‌ | हे ४५: 

अहो ! किसी मनुष्य ने शिव इस ,नाम को प्रमाद से 
ले लिया था सो हे शंभो ! उसी सुकृत से वह दूसरे जन्म मैः 
| ल्वाराधन के पुणय को प्राप्त हुआ ॥५॥ 

शिवनाम पवित्रं वाकू निरगादघहारिणी । 
| शिवनामश्रवणं च मदीयमपि पातकम्‌ ॥ १ ॥ 
| भगवान्‌ कहते हैं कि जिस मनुष्य के मुख से शिव नाम: 
| की पुनीत वाणी निकल आती है, वह धन्य है और शिवजी 
ह या १॥ 


| 


महापातकविच्छित्ये शिव इत्य्षरडयम्‌ । 
रलं नमस्क्रियायुक्तो मुक्‍तये कल्पितो मनु! ॥ २ II 
( काशीखण्डे ) 


"शिवः यह दो .अक्षरों का नाम बड़े-बड़े पापों को नख 
है और सुक्ति पाने के लिए नमस्कार पूर्वक 
उ नमः शिवाय” इस मंत्र का जप करना पर्याप्त है ॥ २ ॥ 
इर हर इति शब्दमादितो व मुहुरमिधाय मुनींद्रवृन्दवंयः । 


अपठदखिलमेघघोषतुर्यं सकलहिंताय नमः शिवाय मंत्रम्‌।१।॥ 
( सनत्कुमारसंदिता ) 


एक ऋषि तो. पहिले “at हर” इस नाम को वार-वार 
कहकर मेघ के तुल्य गंभीर वाणी से सबके कल्याण के लिप्ट 
९३ नमः शिवाय” इस मंत्र का जप करते थे॥ १॥ 
3 | 
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शिवनामास्टृतस्‌ 1 


यत्पादपद्यस्मरणाच्छिवनामजपादपि । 

नूनं कम भवेत्पूर्णं तं वंदे सांवमीश्वरस्‌ ॥ १॥ 

` ` ( केलाससंद्विता ) | 

जिसके चरण कमल का स्मरण करने से, ओर जि. 

शिवनाम का स्मरण करने से सव कर्म समाप्त हो जाते ह 

उन पार्वती समेत शिवजी को मैं प्रणाम करता ह ॥१॥ | 
दृपद्विचिंत्रतरपयोभजंगमोदत्तिकरजो- 

गरिष्टरत्नलोष्ठयोः सुहुद्विपक्षपक्षयाः | 

तृणारबिन्दचक्षुपोः प्रजामहीमहेन्द्रयों | 

समप्रवृत्तिकः कदा सदा शिव भजास्यहस्‌ ॥ १ ॥ | 

वह कौन खा शुभ समय दोगा कि जिस समय मैं पत्य 

और पुष्पा की शय्या में, खर्प और मोतिया की माल. 

में, वहुसूल्य रत्न और fam के डेले मे, शश, और मि! . 

में, तण और नीलकमल के समान नेत्रचाली स्त्री में तथ 

प्रजा और चक्रवर्ती राजा में एक सी दृष्टि करके सदा शिवइ| : 
भजन करू गा ॥ १॥ - 
' कदा निलिंपनि्ारीनिकुञ्जकोटरे बसन 

बिगुकत दुर्मतिः सदा शिरस्थमंजलिं वहन्‌ । 

बिलोललोललोचनो ललामभाललग्नकः _ 


३६. 
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शिवनामांस्तस | कप 


वह कोन सा कल्याणकारक समय होगा-कि जिस 


"समय मैं संपूर्ण दुर्वासनाओ को त्याग कर गड्जातर के 
Ia मे निवास करके अंजली वांधता हुआ चंचल नेत्रवाज्ञी 
“स्त्रियों में रत्वरूप जगज्जननी माँ पावंती जी को भी प्रारब्ध 


वश प्राप्त हुए ( अर्थात्‌ औरों को परम डुलंभ) शिव २ मंत्र 
-का उच्चारण करता हुआ परम आनंद को प्राप्त होऊँगा ॥२॥ 


अहो या हारे वा वलवति रिपौ वा सुहृदि वा । 

मणौ वा लोष्टे वा कुसुमशयने वा दृषदि वा। 

तणे वा.स्त्रेणे वा मम समदशो यान्तु दिवसाः 

सदा पुण्येऽरण्ये शिवशिवशिवेति प्रजपतः॥१॥ - 
| | ( मत हरि ) 
भयानक सपं हो या हार हो, वलवान्‌ शत्रू, : हो या मित्र 


हो, मणि हो या. मिट्टी का ढेला, फूल की सेज हो या पत्थर, 


यवित्र चन में 'शिव शिव' ऐसा जप करते २ मेरे दिन वीत॥॥ | 


Rs BS LN eB PNG थक 
न A K a ‘+ í 


'तृण हो या स्जैण इन सवपर मेरी समान दृष्टि रहे और किसी 


ae | 
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'कौतंयेत्कीर्त्यनाम्ना च स नूनं मोक्षमाप्चुयात्‌ ॥२॥ 


NBT AE NSA 
J &\ 


# श्रीगणेशाय नमः # 


AN 
कीर्तनासुतम्‌ । 
: Pa 
यस्येव देवदेवस्य नामाऽपि विवशे TTA | 
स्यकीयकर्मबंधीयगुणान्विधुनुतेऽजसा ॥ १ ॥ 


जिस देवका -विवश होकर ( विगतो वश: यस्य आस्य 
अर्थात्‌ भूल से भी नाम लेने से अपने किये कर्मचन्ध 
के गुण सर्वथा नष्ट हो जाते हैं ॥ १॥ 


( ना. खं, झ, १०६) | 

जो कीर्तन करने योग्य नाम से ( भगवान्‌ का नाम र 
पूर्वक ) कीतंन करता है वह ( प्राणी ) नित्य मोक्ष पाता है।| 
अन्तः शुचिः शिषे भक्तो बिस्रन्धः कोतयेद्यादे । | 
पबले' कर्मभिः पूर्वे फलं चेतू प्रतिवध्यते ॥१॥ | 

कोई प्राणी पवित्र हो शिव में भक्ति कर यदि नामकीतंन ब 

तो पूर्व जन्म के प्रबल ( अनेक जन्मों के संचित ) कर्मों 


कीतनासतम्‌ । ३५९ 
युनः पुनः समभ्यस्येत्तस्य नास्तीह दुल्लभम्‌ ॥ 
( वा० सं० अ० ५) 
इस तरह बारस्वार अभ्यास ( साधन ) करनेवाला को. 
कुछ सी डुलंभ नहीं रहता है॥ 
शिषभक्तेन सम्भाषा शिवसड्डीतन तथा 
शिवलिङ्गार्चनं लोके वुग्रहमणोदयम्‌ ॥१॥ 
शिवभक्तो से सम्भाषण ( भगवद्वात्ता करनी) या 
शिवजीका “कीर्तन” करना तथा शित्रलिगका पूजन संसार 
में शरीर ग्रहण करने का ऐेश्‍वय (फल) है ॥ १॥ 
aa Gas चोत्थाय शुचिभू त्वा समाहितः । 
‘शिवेति कीतयन सर्वे: पातकेस्तु विमुच्यते IRI ( सूतसंहिता) 
जो प्राणी menga मे उठकर और पवित्र होकर'शिब' इस 
नाम का कीर्तन करता है,वह सब पातको से छूट जाता है ॥२॥ 
मन्नामाभ्र॒तमनुकीतयेत्कस्मादार्ता वा यदि पतितः प्रलंभनाद्वा । 
इंत्यंहःसपदि नृणामशेषमन्यं क॑ शेषाद्भगवत याश्रयेन्युमुल्ष:॥१॥ 
: ( अ० २८ स्कृ ८ दे० Mo । ) 
अर्त या पतित अवस्था मे अथवा उपहास में भो 
. एकबार उसका नामकीतंन करने से मनुष्य के सम्पूर्ण 
* पाप उसी समय दूर हो जाते हैं, मोक्षामिलाषी पुरुषगण इन 
. अनन्त भगवान्‌ के अतिरिक्त और किसका आश्य प्रण 
. करें? याने ईश्वर का ही आश्य ग्रहण करे ॥ १॥ 
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त कीनासतस्‌ | | 
_ अथ शिवरहस्ये सप्तमांशे शिवनाममादात्म्यश्लोकसंग्रहः | 
यथा प्रथमेऽध्याये शिववाक्यं षरसुखं प्रति— | 
या गतियोंगयुक्तानां वाराणस्यां तनुत्यजाम्‌ । 

` सा गतिश्च भवेत्त घां मन्नान्नश्रालुकीर्तनात्‌॥१॥। | 
शिवरहस्थ के सप्तमांशस्थ शिव-नाम-माहात्स्य के श्लो- | 
कसंग्रह के पहले अध्याय में स्वामिकातिक खे शिवका | 
` चचन है-योगिया की तथा काशी में शरीर छोड़नेचालोकी जो | 
गति होती है वही गति शिवनामके: ( प्रेमपूर्वक ) कीर्तन | 


करनेवाले को प्राप्त होती है ॥ १॥ 
ये मुक्तिदायकमहेशपिनाकपाणे FS 
शंभो गिरीश हर शंकर चंद्रमोले। || 
विश्वेश्वरांधकरिपो पुरसूदनेति 


मामर्चयंत्यनुवदोते त एव धन्याः ॥२॥ . || 


` पूजते हैं चे ही-घन्य हैं॥ २॥ 
'. . ये देवदेव जगदीश्वर पंचव्त्र, 4 
सोमाग्निभानुनयनानघ शूलपाणे! | 
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गोरीमनोरमण मारनिघूदनेति . 
मामर्चयन्त्यनुवदंति त एब धन्याः NRN 

हे देवो के देव! हे जगदीश्वर .! हे .पञ्चवकत्र !' हे. . | 
 सोमाग्निभाडुनयन ! हे अनघ !हे शूलपाणे | हे गौरीमनोरमण! _. 
है मारनिषूदन ! जो पेखा. कहते हैं तथा सुके पूजते हैं चे ही- ' 
धन्य हैं ॥ ३ ॥ कर | 
` . ये शं भालनयनामल विश्‍वमूते | 
x श्रीनीलकंठ .वरदोत्तम विश्‍ववाही । 
.- भग त्रिलोचन भगाक्ष हराजरेति 
` मामचंयत्यनुवदंति त एव धन्याः ४ 7 
 हेशर्घ! हे mamal हे. अमल ! हे विश्‍वसूते हे | 
 ञ्चीनीलकण्ड ! हे वरदोत्तम! हे पिश्ववाहो! हे भर्ग!हे ५ 
_ त्रिलोचन ! हे भगाक्ष ! हे हर ! हे अजर ! ऐसा कहकर ज्ञो “४ 


yaa पूजते हैं. वे ही धन्य हैं॥ ४॥ 
` . . विष्णुवक्कषम सदाशिव कालकाल 
ह maka करुणाकर दीनबंधो । 


` ` कर्पूरगौर परमेश महेशवरेति Aa 

K मामचंयंत्यनुवदंति त एव TAE , 

| हे विष्णुवल्लभ ! हे सदाशिव ! दे कालकाल ! हे काला. 

' स्तिरुद ! हे दीडबंधो ! हे कपूर के समाने गौर! हे परमेश! 
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-५२ कीतंनासुतम्‌ । 
हे महेश्वर ! जी ऐसा iA कहते तथा पुनते हैं चे हो 
“धन्य हैं ॥५॥ | 
ये वामदेव भवभंजक भूतिभूष, 
. भूतेश खण्डपरशो प्रभाषिनाथ | 
विश्‍वाधिप त्रिदशवन्द्य सुरेश्वरेति 
मामचयंत्यनुबदंति त एव धन्याः ॥६॥ 
हे वामदेव ! हे भचभंजक ! हे भूतिसूष ! हे भूतेश ! हे 
 खंडगरशो ! हे प्रमथाधिनाथ ! हे विश्वाधिप ! हे त्रिद्शवंद्य | 
हे खुरेश्वर ! जो पेखा मुझको कहते हैं तथा पूजते हैं, वे ही 
A हैं ॥ ६॥ 
ये भक्तवत्सल जटापटलावलंबि, 
बालेंदुखंडर्खचमंडलमंडितांग | 
रत्नस्फुरहुजगराजविभूषणेति, 
मामर्चयंन्त्यनुवदंति त एव धन्या: ॥७॥ | 
> हे भक्तवत्सल ! हे जराकलापके धारण करनेवाले! 
हे बालेन्दुखंड के रुचिमंडल से भूषित अंगवाले ! हे रल- 
- 'स्फुरद्धजगराजविभूषण ! पेसा जो कहते हैं तथा सुके 
'यूज़ते हैं, वे ही धन्य हैं ॥ ७ ॥ 
ये भीमषण्मुखगुरो ्रगशावहस्त 
. शादू लचरमंवसनाव्यय सत्यसंध । - 
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कीतनाझतम्‌ । o R 
शैलाधिराजनिलय त्रिपुरांतकेति 
मामर्चयंत्यनुवदन्ति त एब धन्याः ॥८॥ 
हे भीम ! हे षण्सुखगुरो ! हे स॒गशावहस्त ! हे 
ह | शादू'लचर्सचखन ! हे अव्यय ! हे. सत्यसंघ ! हे शैलाधिरा- 
| atasi ह न्िपुरान्तक ! ऐसा जो कहते हैं आर मुझको _ 


| युजते ह थे ही धन्य हैं ॥ ८॥ 
| ये भीमरुद्ववृपभध्वज वीरभद्र 
भद्रावतार भगवन्भवभव्यरूप | 
. नि.संगनिर्मलनिरंजननिगुणेति : 
| मामर्चयन्त्यनुबदंति त एव धन्या! ॥ ९ ॥ 
हे भीम ! हे रुद्र ! हे वृषमध्वज ! वीरभद्र! हे मद्रावतार ! 
| हे भगवन! हे भव ! हे भव्यरूप ! हे निःसंग ! हे निर्मल ! हे 
| . निरंजन ! हे निगु'ण ! इस प्रकार जो सुकको कहते हैं तथा 
| पूजते हैं वे ही अन्य हैं ॥९॥ | 
. . ये कालकूटविषभूरिभयातंदेव 
संरक्षकाद्यविपमाक्षसमस्तसाप्तिन्‌। 
सूक्ष्मातिसूक्ष्मशिवदश्च मखांतकेति | 
मामर्चयंत्यनुवदन्ति त एव धन्याः १० ॥ 
| हे कालकूटविषभूरिमयात॑देवसंरक्षक ! हे आद्य | हे विष- 
1 ` साक्ष ! हे समस्तसाक्षिन्‌ ! हे सूक्ष्मातिसूक्ष्म | हे शिव !हे 
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दृक्षके यज्ञके विध्वंसकर्ता ! जो. लोग. पेसा कहते हैं तथा | 
gam पूजते हैं वे.ही धन्य हें ॥ १०॥ रै 
- = : ये सोम सांव शिपिविष्ट जगन्निवास 
केलासवास मुनिहृत्कमंलाधिवास | 
`` सोमावतंस शितिकठ शिवामियेति 4 
e . मामर्चयंत्यचुचदंति त एव धन्या! | ११॥ | 
 _ हे सोम! हे साम्ब ! हे शिपिविष्ट ! हे जगन्निवास ! हे | 
कैलासवासी | हे सुनियाँके हृदय कमलमे निवास करनेवाले | |. 
` हे सोमावतंस ! हे शितिकंड ! हे शिवाप्रिय ! जो लोग ऐसा | 
कहते हैं तथा मुझे नित्य पूजते हैं चे ही धन्य हैं ॥ ११॥ | 
ये यज्ञ शाश्‍वत वुषासन धर्मरूप 

यज्ञादिकर्मफलदायक यज्ञसूते | 
_सष्टिस्थितिप्रलयकारण सात्त्विकेति | 
मामर्चयंत्यनुवदंति -त एव धन्याः। १२॥ | 
हे यज्ञ ! हे शाश्‍वंत ! हे वृषासन ! हे धर्मरूप ! हे यज्ञादि- | 
कमोके फल देनेवाले ! हे यज्ञसूत्त॑ ! Da, स्थिति, प्रलय 
करनेवाले ! हे सात्विक ! जो मुझे पेखा कहते तथा पूजते || 
हैं चे ही धन्य हें ॥ १२॥ | 1 

ये नीललोहित दिगंबर कृत्तिवासः 
` .श्रीकंठ शांत निरुपाधिक निर्विकार । 
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मृत्युञ्जयाव्यय निधोशगणेश्वरेति 
मामर्चयंत्यनुवदंति त एव धन्या! ॥ १३॥ | 

| इ नीललोहित ! हे दिगंबर! हे छत्तिवास ! दे श्रीकंठ ! 
4 3 शान्त ! हे निरुषाधिक ! हे निविकार ! हे agaa ! दे 

| । हे निधीश ! हे गणेश्वर ! जो लोग ऐसा कहते 
| तथा सुमे पूजते हैं, वे ही धन्य है॥ RI 
३ | मन्नामाणृतपायिनः स्वजननीस्तन्य पुनः सवथा 
1| नाकांक्षंति न चाप्नुवंति सततं मत्पादपार्चकः | 
1 | प्रक्लिगाचनतत्परा प्रम हिता मछ्लोक एवानिशं 
t E संतिष्ठन्त निरस्तदुःखनिकरा मद्वक्तवर्या मुदा ॥१४॥ र 
| मेरे नामरूपो असू तके पीनेवाले ! नित्य मेरे चरणकमला _ 


महेशनामामृतदिव्यधारा - 

` परिष्लुतांगो5ध्वनि मध्यगोःपिं ।. 
. न शोकमाम्नोति नरो यतोऽहं | 
 _ ` संरक्षितो वह्विगतः शिवेन॥१९ o . 
'महेशनामरूपी yaa की धारासे भोगे अंगवाला और 
नि ( शब्द ) के मध्यमें प्राप्त हुआ भो मनुष्य शोकको नहीं 
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ag की्तनासतस्‌ । | 
ma होता हैं। कारण कि अग्निमे प्राप्त हुये मुझे शिवजीने | 
बचाया था ॥ १५॥ र 
शभो शंभो महेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा । 
न तेषां गर्भभीमयस्तदन्येषां तु गर्भभीः ॥ १६॥ | 
शिवरहस्य के बीसचे अध्यायमे ब्रह्मासे विष्णुका वाक्य हे- | 
“है शमो ! हे शंभो ! हे महेश ! इस प्रकार जो नित्य आनन्द |. 
से कहते हैं, उनको फ़िर गर्भका भय नहीं होता aa 
-गर्भकी भीति होती है ॥ १६ ॥ 
शिवेति परमेशेति ये वदंत्यनिश झुदा । 
न तेषां गर्मभीर्भूयस्तदन्येषां तु गर्भभीः॥१७। | 
हे शित्र ! हे परमेश ! इस प्रकार नित्य जो आनंदसे कहते | 
हैं, उनको फिर गमका भय नहीं होता औरो को गर्भकी भीति | 
होती है॥ १७॥ ` | 
अत्युंजयामरेशेति ये वदंत्यनिशं मुदा । न तेषां० ॥१८॥ | 
हे सुत्युञ्जय ! हे अमरेश ! ऐसा जो हष॑से नित्य कहते हैं, | 
. उनको गरेका भय नहाँ होता है ॥ १८ ॥ 1 
महादेव महेशेति ये वदंत्यनिशं सुदा । न तेषां? ॥१९॥ 
हे महादेव ! हे महेश ! इस प्रकार जो आत्तन्द्से कहते || 
हैं, उनको गर्भका भय नहीं रहता॥ १९ ॥ 4 
शंकरेति मुदा यस्तु वदिष्यत्यनुवासरम्‌ । 
AT धन्यतरो ज्ञेयः सत्यं सत्यं मयोच्यते ।।२०॥ 
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कीतेनासृतम्‌ । | | ug 

| जो हेशंकर !! इस प्रकार आनन्द से. नित्य कहता है, 
| बह घन्यवाद्‌ के योग्य है । यह मैं सत्य सत्य कहता हुँ ॥२०॥ 
संसारसागरं ततु तरिनांमेव शांकरम्‌ । 
तदन्यत्त न संसारघोरसागरतारकम्‌ ॥२१॥ 
| , . शांकर यह नाम ही संसारसागरसे तरनेकी नौका है। 
| उससे भिन्न संसाररूपी घोर सागर से तारनेवाला कोई 
| नहीं है ॥२१॥ 
|. शांकरं नाम विमल मिट्टान्मिष्ठतरं विधे। 

तन्नाम मुक्तिदं भव्यं संसारभयनाशकम्‌ ॥२२॥ 
हे चिधे ! यह निल शिवका नाम मधुर से भी मधुर 
1 | तथा सुक्तिका देनेवाला और संसारके भयका नाश 
ह | करनेवाला है ॥ २२॥ € 

प्रसंगेनापि मन्नाम सोत्साहं योऽनुशीलयेत्‌ । 

स पापमात्ररहितो भविष्यत्येव सर्वथा ॥२१॥ 
भा० टी०--फिर उसी अध्याय मे यमराजसे देचाधि | 
. देव.भगवान्‌ शिवका वाक्य है-जो किसी प्रसंगसे भी मेरा 
नाम उत्साह पूर्वक लेता है, चद सब प्रकार के पापमात्र से 
रहित हो जाता है ॥२३॥ 

यत मन्नामदावाग्निः पापारण्यदवानल; | | 

तस्मिन्नुच्चरिते नाम्नि नश्यत्यघकुल क्षणात्‌ ॥ २०॥ 
हे यमराज ! मेरा नामरूपी दवाग्नि पापरूपी बनको भस्म 
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करेंनेवाला है । उस नामके उच्चारण करने पर-पापोंका || 
समूह एक क्षण मे नष्ट हो जाता हे ॥ १8 ॥ i 
क्‌ पातकानि तिष्ठंति स्मृते AR सादरम्‌ । 
तद्यतः पापसंयानां महाशनिरिति श्रुतम्‌ ॥२५॥ | 
आदर से मेरे नामके स्मरण करनेपर पाए कहां ठहर | 
सकते हैं ? कारण .कि वह पापसमूहाँका वज्ध है यह | 
प्रसिद्ध है ॥ २५॥ | 

: यथा कालानलज्यालसंदर्धा गिरिकोटयः 
तथा मन्नामसंदग्धा महापातककोटयः ।२६।। 
जैसे कालाग्निक्री लपे कोटि qiia भस्म कर देती है | 
उसी प्रकार मेरा नाम कोटि पापोंकोःभस्म करता है ॥२६॥ |. 
चंडालमपि मन्नामस्मरणासक्तचेतसम्‌ । 
संसारसागराद्मोरात्तारयामि न संशयः RON | 
मेरे नाम का स्मरणा करनेवाले चाएडालको भी मैं संसा- | 
रसारारसे उद्धार करके तार देता हूँ। इसमे कुछ संशय | 
नहँ है॥ २७॥ | | 
. अंतकाले स्मृतं येन मन्नामाघोघनाशकम्‌ । ह | 
तेन तीणास्तूणमेब घोरः संसारसागरः ॥२८॥ . | 
' जिसने अन्तकालमे पापोके नाश करनेवाले मेरे नामका | 
स्मरण किया, उसने मानो शीघ्र ही संसारसागर को | 
. ` पार कर लिया ॥२८॥ ` 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 3 


कोतेनास्रतम्‌ । ५९ 
| : . मन्नामस्मरणं नाम ममैव स्मरणोपमम्‌ | 
ततो मयि स्थृते कुत्र पातकानामवस्थितिः ॥२९॥ . 
हे यमराज ! मेरे नामका स्मरण करना मानों सेरा हो 
स्मरण हे । मेरे स्मरण करनेपर पापाँकी स्थिति कहां 
| हो सकती है ॥ २६॥ ; 
। तावदेव हि पापानि वसंति पुरुषे यम । | 
KET न यावन्मन्नाम महापातकनाशकम ॥३०॥ 
| हे यमराज ! मनुष्यमे तभी तक पाप रहते हैं जव तक 
|, प्रापनाशक मेरा नाम स्मरण नहीं करता ॥ ३०॥ 
तावदेव न नश्यंति महापातककोटयः । 
यावदब न मन्नाम प्मरणप्रवण मन; | ३ १॥ 
` तभीतक कोटि महापाप नहीं नए होते, जब तक मनम 
` मेरे नामका स्मरण नहीं होता ॥ ३१॥ 
अयं स्पृत्वा सोमनाम महापातकनाशकम्‌ । 
o ततस्तनं जहो तस्मादयं युक्तो न संशयः ॥३२॥ 
`¢ इस व्राह्मणने महापापोंके नाशक मेरे “सोम” इस नामका 
। स्मरण करके अपने शरीरको छोड़ा है इसलिये यह सुक्त है । 


हितमन्यद्वदिष्यामि यमाहं तव सादरम्‌ | 
शांकरानन्वहं भवत्याः पूजयस्व रयत्नतः ॥३१३॥ 
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यमराज ! में तुमसे आदर साहित यह कहता हूँ क़ि : 
नम शिवके amal चत्नस पूजा ( सत्कार करो )॥ ३ l 
ये चंद्रशेखर महेश ENTA 
श्रीविश्वनाथ ऋरुणाकर शुकरेति! 
नित्यं बदति सितकेत्रलभस्मभालास्ते 
शांकरास्तव यमाल्वद्दमर्चंनीयाः ॥३४॥ | 
जो लोग हे चन्द्रशेखर ! हे महेश : हे anea! र्क 


> 


ROINA ! हे करुणाकर ! हे शङ्कर ! ऐसा नित्य कहते हैं 

तथा जो प्वेतमस्म से युक्त मायाले शिवके भक्त हे । हे यगः | 
राज़ | चे तम्दार नित्य पूजन योग्य ह॥३८॥ 

ये भ्राम भगभगवयन्भवभव्यरूप 

भालेक्षणानुगणकोटिनिभेश्वरेति । नित्यं बदंति० ॥३५॥ | 
जो लोग हें भीम ! हे भर्ग ! हे anaa, ! हे भच ! हे भव्यः 
रूप | हे भालेक्षण ! दे अन्ुगण ! हे कोडिनिस ! हे ईश्‍वर! | 
घसा नित्य कहते हैं, चे तुम्हारे नित्य पूजने योग्य हैं ॥३॥॥ 
ये Rua विचुधोत्तम AAT : 


कालाग्निसंनिभन्रसिदनिपातनेति । नित्यं बदंति० ॥२६॥ 

विश्ववन्ध ! हे tamatan | हे चिश्‍वचन्धा ! हे काला 
faafaa ! हे चुसिद्दनिपातन ! ऐसा जो नित्य कहते ह पै 
नित्य तुम्दारे पूजने योग्य हैं ॥ ३ “2 
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कीतंनाग्ट्ृतम्‌ । 


` ये कालकाल पुरसूदन पुण्यभूते 
'वेश्‍वंभराखिलशुरो भगवब्च्छिवेति । नित्यं चूदंति०_ ॥३७॥ 
| जो हे कालकाल ! पुरखूदन ! हे पुरयसूत | हे विश्वंभर |. . 
हे अखिलएुरो ! हे भगवन्‌! हे शिव ! ऐसा नित्य कहते: 
| हें, वे तुम्हारे पूजने योग्य है ॥ ३७॥ 
ये दीनवत्सल परात्पर दवदव 

देवोत्तमोत्तम सदाशिव सबंगेति । नित्यं वदंति० RCI 
| हे दीनचत्सल | हे परात्पर देव ! हे देवौके देव ! हे उच- | 
| मोत्तम देव ! हे सदाशिव ! हे खर्वगन्ता! ऐसा जो नित्य 
कहते हैं, हे यम ! चे तुमसे नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ३८॥ 
| ये सगरक्षणविनांशविधानहैता 

ः गौरीमनोरमण सर्वेसुराधिपेति । नित्यं वदंति० ॥२९॥ 
3 न के हेतु! हे गोरीमनोरमण'! 
हे यमराज ! वे: 


! 


Eoo हे सर्गरक्षणविनाशविधा 
!| हे सर्वखुराधिप ! जो ऐसे नित्य जपत हैं, 
|. तुम्हारे सदा पूजने योग्य ह ॥ २९॥ 

| झे नित्य निष्कल निरंजन भासमान 

| गोवागतीतनिगमांतविभूपणेति । नित्य बदंति० ॥४०॥ a 
E -ealt निष्कल | दे निरंजन ! हे भासमान ! हे 
Ja गोवागतोत ! हे निगमान्तविभूषण 1 जो ऐसा नित्य कहत हः. 
il à तुम्हारे पूजने योग्य हे ॥ ४० ॥ 
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5 IP कोतंनास्तस्‌ | 3 
ये नीललोहित निरीश्वर निष्मपंच 
पंचाननाव्यय निरंतर निगुणेति । नित्यं वदंति० ॥४१॥ | 
हे नीललोहित ! हे निरीश्वर ! हे निष्प्रपंच ! हे पंचानन! | 
हे अध्यय ! हे निरन्तर ! हे निर्गुण ! जो इस प्रकार सदा | 
उच्चारण करते हैं, हे यम! वे तुमसे सत्कार पाने योग्य हैं ॥४॥ | 
> . ये विष्णुमुख्यसुरवग निसगसेव्य | 
स्वर्गापवर्गफलवगंविधायकेति । नित्यं बदंति० ॥४२॥ | 
हे विष्णु इत्यादि सुरससूहोसे स्वभाव ही से सेवा किये | 
जाने योग्य | हे स्वर्यापवर्गफलवर्गविधायक ! जो ऐसे नित्य | 
कहते हैं, तुम्हे उनको पूजना चाहिये ॥ ४२॥ 1 
ये सोममंगलनिधान निधानहेतो 

कारुण्यसागर शरण्य गणेश्वरेति । नित्यं ado ॥४३॥ 
T हे सोम ! हे मंगलनिधान ! हे निधानहेतो ! हे 'करुणाके 
सागर! हे शरण्य ! हे गणेश्वर ! जो नित्य ऐसा कहते हैं, | 
उन्हे सदा पूजना चाहिये ॥ ४३॥ : 

यदेतदुक्तमधुना यम आदरपूर्वकम्‌ । 

` तदन्वहं स्मर प्रीत्या सावधानेन यत्नतः ॥४४॥ 
हे यमराज ! जो यह आद्रसे मैंने कहा है, उसका यत्नः | 


यूवक सावधान होकर नित्य प्रीतिसे स्मरण करना चाहिए॥४४ | 
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कीतनास्टतस्‌ । द३ 
सत्यो हिततरा एव शांकराः सर्वदा मम | 
| Q 
अतस्ते सवदा पूज्यास्तव यत्नेन साद्रम्‌ ॥४५।। 
oo ह यम ! शिवभक्त मुझे नित्य परिय हैं, इस कारण चे यत्न 
| से नित्य पूजने योग्य हैं ॥ ४५॥ ek 
विरूपाक्षामराधीश कपर्दिन्निति यो वदेत्‌ । 


धन्य इति विज्ञेयः सत्यं सत्यं द्विजोत्तमाः ॥४८॥ 


| विरूपाक्ष !हे देवो के स्वामी ! हे कपदिन ! जो ऐसा 
| नित्य कहता है, हे द्विजोत्तम ! चह धन्य है, पेसा सत्य-सत्य 
| 'मानो॥ ४८ ॥ 


श्रीनीलकंठ कामारे परमेशेति यो वदेत्‌ । 
स धन्य इति विज्ञेयः सत्य सत्यं द्विजोत्तमाः ॥४९॥ | 
` हे ध्रीनीलकण्ठ ! हे कामारे ! हे परमेश ! ऐसा जो नित्य 


कहता है, dagang! वह निःसन्देह धन्य है ॥ ४६॥ 
& देची गिरिराजतनया ने (लाक के उपकारार्थ) भगवान्‌ 


8 देव्युवाच Lag तोथपु यन्नाम कोतंनोयन्तव प्रभो । 
कोर्तयेत्कोत्यनाम्नां सं च मोक्षमवाप्नुयात्‌ । ( ना, ख.*अ, १०६ ) 
तत्कात्स्न्येन मम AR यच्हन्तव वल्लभा । 

| . कीतन करने योग्य नाम से जो कीत करता है, वह निश्चय 
| सोक्ष को पाता हे । 
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' कुरुक्षेत्र मे स्थाणु, प्रभासक्षेत्र में. शशिशेखर, पुष्कर में, | 


fara, छगल में कपर्दी, कालंजर में नोलकंठ व मंडले- | 


पशुपालक ( पशुपतिनाथ ), दुष्कर्णा में यमलिंग; करवीर में | 


३४ AINET । 


देचदेच शिवजी से प्रार्थना की-हे प्रभो! यदि मैं आपको | 
प्यारी हुँ । तीथों' में जो नाम कीतंन करने योग्य हो उनको | 
मुझसे कहिये | भगवान्‌ योले-काशी' मे महादेव, प्रयाग में i 
महेश्वर, ने मिष में देवदेव ( विष्णु ) गयामे प्रपितामह (व्रह्मा) | 


अजोगन्ध और विश्वेश्वर कोतंनीय हैं । अट्टहास में महानाद, | 
महेन्द्र में महात्रत, उज्ज यिनी में महाकाल, मरुकोट में महो- | | 
त्कट कीर्तनीय हैं। शंकुकर्ण मे महातेज, गोकर्ण मे aa, 
रुद्रकोटि में महायोगी, - स्थेश्‍वर में महालिंग, हर्षित मे हष, | 
वृषध्वज में वृषभ, केदार में ईशान, मध्यमेश्‍वर में शर्व. 
mana हैं । 

छुपरण नाम क्षेत्र में सहस्रांशु, कात्तिकेश्‍वर GAN, 
वस्त्रपथ में भव, कनखल में उग्र, aga में शिव, दंडक | 
gat, त्रिदंडक में ऊध्वरेता, कुरुजांगल मे चंडीश, अम्र मे. 


श्वर मे श्रीकण्ठ कीतनीय हें । न 3 

काश्मीर मे विजय, मरुकेश्वर में जयन्त, हरिश्चन्द्र में हर. | 
पुरश्चन्द्र मे शङ्कुर, वामेश्‍वर में जरी, कुक्कुटेश्वर ये सौम्य. 
भस्मरात्र मे ॐकार च अमरकणटक में भतेश्वर, त्रिसन्ध्या में 4 
Jaam विरजा में त्रिलोचन, अकेश्‍वर में दीप, नेपाल मे | 


कपाली, जलेश्वर में त्रिशूली, भ्ोशेल में त्रिपुरान्‍्तक अयोध्या 
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1 atanga । ६% 
| सें नागेश्‍वर, पाताल में हारेश्वर, कारोहण में नकुलीश, देविका 
| में उमापति, भैरव में भेरवाकर, पूर्वसायर में अमर, ससगो- 
दावरी में भीम, विमलेश में स्वयम्भू, कणिकार में गणाध्यक्ष 
ओर कैलाश में गणाधिप, गंगद्वार में हिमस्थान, जललिंग में 
aaia, पाणडव में अतल, वद्रिकाश्रम मे भीम कीतंनीय हैं ! 
> ह x x 
giit हृदय शिव सुवनको, चरण कमल शिर नाय । 
विनय करों कर जोरि के, होचहु सदा सहाय ॥ १॥ 
हे दोनवन्धु दयालु शङ्कर दीन जन अपनाइये। 
काम क्रोधादिक खला ने वाँघ रक्खा है मुझे । 
इन वन्धनों से मुक्त कर हर शान्ति सुख सरसाइये II 
हर एक में हर को लख हर २ सदा रटता रहे । 
कुछ और मैं चाहे नहीं निज भक्ति भाव दिखाइये ॥ हे०॥ 
रेम की चर्षा करो सूखे हृदय पर हे प्रभो । 
तब प्रेम मै भीजा रह मम हृदय में बस जाइये ॥ हे० ॥ 
करता रहूँ नित चन्दना हे ईश लो लागो रहे। 
-गौरीश “गौरी” को जरा निज दृष्टि तो दिखलाइये॥ हे० ॥ 


` राग देश । 
भज मन चन्द्रशेखर-चरण ॥ टेक ॥ 


-्सशुण-निर्गुण रूप जाको नाम मंगल करन ॥ 
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कीतंनाख्रतस्‌ । 


शेष सुमिरन करत जाको धरे रज सम घरन I 
सिद्ध औ सनकादि नारद्‌ निगम आगम बरन ॥' 
व्याध महा असाधु पामर अन्त लाग्यो मरन | 

शीत वस शिवनाम खुमिरत मिरी जियकी जरन ॥ 
इन्द्र चन्द्र कुबेर विधि हरि रहत जाकी शरन | 
कहत देविसहाय शिच ag मिरे आवागमन ॥ 

( शेवभनोरन्जनी ) 
भैरवी । 

ऐेसेही बितैद्दो की चितेहो.चित लायके॥ टेक ॥ - 
तात मात मेरे आप Kel रिसायके । 


: सरन में तिहारी आयी बसों कहौं जायके ॥ 


दीन के gang मेरी दीनता मिटायके । 

सुखको समूह दीजै दरस अघायके ॥ 

अपनो समुझ्ति के मोको लीजै अपनायके | 
जननी हमारी अस्वा कहो ससुकायके ॥ 
देचीसहाय सदा नाम कहे गायके | 

काशी बास दीजै स्वामी वेगही बुल्लायके ॥ २॥ 


छंद । 


` हे दीनवन्धु दयालु शंकर जाति जन अपनाइये । 


भवधार पार उतार मोको निज समीप वसाइये ॥ 


` जाने अज्ञाने पाप | 
CC-0. Jangamwadi एप मेरे आप तिनहि नसाइये य 


कीर्तनास्रतस्‌ 1 ६5 


कर जोर जोर निहोर माँगों वेगि दरस दिखाइये | 
देचीसहाय सुनाय' शिवको घेम सहित जे गावहीं ॥ 
जगयोनि से छुटिजायं तेनर सदा अति सुख पावहां ॥३॥ 
mania | 
द्यानिथि gaa राख लियो ॥ टेक ॥ 

सन मेरो मग छाँडि चलन हित पूरण पेज कियो । 

करि तुम रपा जानि निज सेवक औसर नाहि दिया lize 
अब प्रु करहु सोय जिमि होई निर्मल मोर हियो 1 
यदपि कपूत तदपि ga तेरो भवनिधिभीम भियो॥द॒यः० 
भखी कुंग विपय नर पामर में पुनि केहि भांति जियो ! 
जपतप नाम सुधा आलस वस कछु २ नाम लियो ॥दया० 
देवीसहायं धन्य गुरु पद रज परसत पाप छियो । 
छुटिगई सिगरी डुचिताई भयो अपाप जियो ॥दया० ॥४॥ 


गजल । 


लगालो चरण अपने मे सदाशिव साथ तुम सुकको | 
'मैं पाऊ भक्ति वर अब तो दरस देनाजी तुम मुझको ॥ 
प्रेम चो प्रीतकी डोरी बहुत दिनसे लगी मोरी | 

जरा अवतो दया करके निहारो नाथ तुम मुझको ॥ 
आश तज के सकल केरी भयो में अव शरण तेरी । 
भरोसा आपही का है सम्हारो नाथ तुम मुझको ॥ 
काम औ क्रोध की ढेरी हिये में आनकर घेरी । 
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2 x x 5. 
Ki शिव कहो शम्भु कहो शिवपति ईश कहो । | 13 
५५ > 
` गोरी नाथ शंकर को सुमिरत रहरे॥ Ag 
N l . CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri Pe 


कोतंनास्तम्‌ | 
अपार इस अपनी मायासे उचारो नाथ तुम मुझको ॥ 


हरो भ्रम जालका फाँसा करो मम चित्त मे वासा । | 
देवी सहाय दरश दीजे उमापति नाथ तुम SRR ॥ल०1 _ 


x x x 


हे जगसार विचार यहो शिव नाम जपो दिन रातीरे। 
जन्म मरन दुख छूर जाय ओर तीनों ताप नसातीरे ॥.. 
सोइ ज्ञानी सुशील जगम जो देत सलाह Serat । 
सौरीपतिके भजन विना यह बेस वृथा सब जातोरे ॥ 
'शिवपद्‌ विसुख aga जगमें ते जानहु आत्माघातीरे। 
नरक परे पछितात सदा जमगन मारत घन छातीरे॥ | 
देबी सहाय समाय रह्या शिव प्रेम नेम बहु भांतोरे। 
हृद्य कमज्ञ मे देखिपरें शिव चरण कमल नख पांतीर॥ रा | 
X 27026 x | 
है शिव नाम खुधाते नीको॥ टेक०॥ 
जाके लिये विराग होत उर भक्ति भावको टीको N 
cc विश्वास आस चरणन को सुखदाई सबहीको । 
श्रुति सिद्धांत सराहत जाको ब्रह्मनाम शिवंहीको ॥ : 
देवी सहाय छाँछ नहीं।छूवत स्वाद सराहत घीको ॥ २॥ | 


कीतनास्रतम्‌ l ३९ 


हर कहो शूली कहो मनम महेश कहो । 

काशी विश्वनाथ कहो ad सुख लहुरे ॥ 
गिरिको विहारी कहा गंगा सीसधारी कहो । 
-चिषको अहारी कहो यही गाढे गहरे ॥ 
काशीजीको वासी कहो सुखको निवासी कहो । 
dat तापनासी अचिनासी कयां न कहुरे ॥ ३॥ 


कजली | 


शिव शिव सुमिरन कर न मन मेरा तेरो भव बन्धत छुटिजाय । 
खख चौरासी फेरा करके पायो नरतन आय ॥ 
भजो चरण शिव ara उमाफे ममता मोह विहाय । 
जाको ध्यान धरत सुरनर मुनि ब्रह्मादिक सव आय॥ 
चाहीते मैं कहत RA सवसा विनय सुनाय । 
'देचीसहाय नरतन यह भजन करो मनलाय ॥ 

x > x 
मनवां शिव शिव शिव सुमिरो आई सावन को वहार॥टेक॥ 
परब्रह्म परमेश्वर शंकर तिनहीं को पुकार । 


D 5 : 
1 नोर-पजनीय शिवभक्त १०८ देवीसहायजी वाजपेयो एक अलो 

न i “किक शिवभक्त पावनपुरी काशी. में होगये हैं |आपके कुछ मजन ऊपर दिये 

1 Í 'गये हैं इन भजनों का संग्रह कर पुस्तक ४ भागों की बनाई है, जिसका नाम 

| “शैवमनोरंजनी' है आपका जीवनचरित्र भो मिलता है । मिलने का पता- 

| f jo मोतीराम औदीच्य शारदाप्रकाशपुस्तकालूय व्याच मिरजापर N 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


vo ' कीतनाम्ृतम्‌ । 


सकल जगत को ग्रासा तजके उनहां को निहार | « 
नरतन पाय फेर मत भूलो चेतो अबकी यार | 
देवीसहाय नामशंकर को देख्यो जगमें सार ॥ ४॥ 


गज़ल | 


ट , 
शिव नाम जपने के लिए यह जीह जिनका डुल गया । 
ja पूव के पुण्यां का बस उनके किंवाड़ा खुल गया ॥ 
| उनके पुरातन पाप का विलकुल पता लगता नहीं । 
वह जो भारी झुंड था सो अब किधर चो कुल गया ॥. 
उनकी बहुत सी वासनाएँ हैं जो ika रूपिनी । 
दुश्मन बुरे कामादि खल उनका भी दल दल दुलगयां ॥ 
उनके अहित करने के कुल सामान हित कुर्‌ हो गए ६ 
वो खुखों का खान हो कर दुख सव उसका सुलगया ॥ 

जितनी कुमति उर मे रही उनके सुमति सव होगई t | 
वो भजन में मग्न हो सत्पुरुष तद्वत्‌ तुल गया ॥ 
प्रभु की कृपा पूरे परम पद्‌ का वो अधिकारी भया । 
'चंद्रशेखर' से भी शठका उर अमल हो Ya गया ॥: 


® | गज़ल | 
'आए हैं दुनिया में हम हर सुयश गाने के लिए | 
हर खमपण कर्म कर बंधन कराने के लिप ॥ 


. जो सुरुत.की राशि दुलभ देव नर काया मिली | 
E हर शरण होकर उसे सार्थक कराने के लिये ॥; 
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_ कोतनासतम_ | 


काम क्रोधादिक पतंगों को क्षणक' में आन! सी । 
भावना हरकी भभकती में जलाने के लिए॥ 
पुत्र घन सुख स्वर्गकी तर्वासना सह शाख को । 
हर मेहर हथियार ले जड़ से मिटाने के लिप ॥ 
“चंद्रशेखर” ज्ञान योग विराग सव का सार जो।' 
इर की हमराही में रह हर के कहाने के लिए N 


गज़ल | 
जपो शिव नाम को प्यारे वृथा. क्यो जन्म खोते हो! 


समय को खोय कर खाली गये अवसर को रोते हो॥. 


करी हे wy ने दाया दई नर सार तजु तुमको । 
झला क्यों पाय कर पारख नहीं तुम हेम होते हो॥ 
सुनासिव हैं तुम्हे यह देह धरि के ईश को भज़ना। 


मगर हर हरये भव हर में वैल से तुम तो जोते हौ॥. 


नहीं कुछ काम आवेगा किया पछताच पीछे का । 
यकीनी वात यह मेरी जिसे तुम फिर भी रोते हो ॥- 


शरण तुंमं 'चन्दशेखर? के वचन तन मनसे हो जाओ t 
न खाया चाहते संसार-सागर के जो गोते. हो ॥. 


गज़ल ।. 


भोगी हर को तो हर हर वलाय हर लेंगे ।. 
शरण मै आपनी तुमको स्विकार कर लेंगे ॥' 
पाप. के पुञ्ज हैं जितने ज्ञरे ज़माने के!: 
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I Aaa । - 


विकल हो वेगि ही आपी वो राह घर लेंगे ॥ 
सुक्कत सुख सौख्य yag सहुशुणादिक जो | 
. विलखि वर चास को उर में तुम्हारे धर लेंगे ॥ 
वचोगे तुम त्रिताप के कराल ज्वालो से ।: 
सुभग हिय माँहि शान्तिको जोः आप भर लेंगे ॥ 
तरं भवसिन्धु को श्रमहीन ar जू ! 
शस्सु-पद-पद्म पीन पोत जो पकर लेंगे ॥ 


गजल | 


न कभी गर्च बढ़ाना ये कहे जाते हैं! 
किसी का दिल न दुखाना ये कहे जाते हैं ॥ 
पुण्य सम देह पाय प्रेम सो पुरारी के! 
चरण मं चित्त लगाना ये कहे०॥ 
बृद्ध गुरु विध्र सदा सन्त पाद-ऋओं में । 
स्नेह सह शीश नधाना ये mol 
शक्ति भर दौरि मिले देवसरि को तीर तुभे । 
भूलि घर में न नहाना ये mol 
आय गृह सूत्र पड़े अपने कर माँहि तिसे। 
नेकचलनी से चलाना ये mol | 
. 'चर्णं अनुरूप थमं कर्म की प्रणाली जी। 
यत्न युत सापि निभाना ये कदे०॥ 
 . नहोनेके हैं किसी के न इये पुत्रादी। 
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| A कोतनासतम्‌ | ७३: 
मेहमय वृत्ति न लाना ये कहे०॥ 
त्यागि गुण-गान ज्ञान-खानि #चन्द्र्शेखर' के । 
आर गानों कान गाना ये कहे जाते हैं ॥ 
| गज़ल | 
| ag नाम प्यारे शंकर, तजि क्रोध मोह ग्राया.। 
जिसने जपा निरन्तर, भव सिन्छु पार पाया ॥: 

बीती उसे विसारो, आगे की कुछ खबर लो। 
अव आगे पीछे छोड़ो, दिन भी करीव आया li 
| क्या हे छटा अनोखी, काले जटाको सर मं। 
3 saig रूप हर का, मानों है धूप माया॥ 
| हर अंग में विभति, हर रंग में मगन हैं। 
4 Sg सर में सोहै निर्मल है जिनकी काया ॥ | 
| mart ढरत शरण गहु गुण गान कर उन्हा का । 
1 भालो में चन्द्रमा ने जिनके ठिकान पाया॥ 
| दुनियां के नेह नाते, सबको अनित्य जानो। 

9 सब हैं यहीं के झगड़े; है सब वजार माया ॥. 


; र्या परे हे जिनसे उनही का नेह सच्चा। 
| . जिनके गुणो को वेदौ ने नेति नेति गाया॥ 


“23 शिघभक्त पं० चंन्द्रशेखरजी शुक्ल मिरजापुर में निवास करते 
हैं। आपने सुळलित पदां में 'शेव-प्रमोद' नामक पुस्तक की रचना की हे! 
' पुस्तक मिलने का पता-गौरीशंकर गनेड़ीवाले छपरा ( सारन ) । 
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७४ ४ कीतेनासतस्‌ । 


झटका फिरा बहुत हो, खटका न जी का योता। | 
विश्राम तवही होगा, जच होगी उनकी दाया ॥ | 
है आश एक उनकी, “नहीं -द्रंसरा भरोसा । 


PA 3००३ 
$ t 


(र गजल । | 
__ सदा शिव को जो जपते हैं, वही फल चार पाते हैं। | 
` ` _ बिनाश्रम पारकर भवसिन्यु, फिर जग में न आते हैं॥ | 
$ “दो०-मन चित जाके .रमि रहे ग्रसु चरणन के माहि। | 

. सकल पदारथ हस्तगत, होत यकायक ताहि॥ 
 शेर-नही आश्चर्य कुछ इसमे कि श्रुति चेदान्त गाते हैं। 
, ` दो०्-विशवनाथ केलासपति, रटे निरन्तर जोय । 4 
3 ` छुट जगत KUE "स, आवागमन न होय॥ 
शेर-वने शिव रूप फिर उनको, नहीं पातक सताते हैं । 


ui £ री ळलितजी जिला सारन में एक उसरी मोजा है, वहां के 
Ta à आपका नाम बा० विन्ध्याचल प्रसाद जी è आप मोति 

._ ` 'बकाळत करते हैं। आपका प्रेम युंगळ्सरकार के (शिवाशिव 
हः महे 'शिवाशिव-ललितावळी? नामक पुस्तक की र 


8 % by è 
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है मै pi? 


जपकाले तु मन्त्रस्य ध्येयो देवश्वतुर्थुज! 


ध्यायेन्नित्यं सहेश॑ रजतगिरिनिभं चारुचन्द्रावतंसं 
tandas परशुरुगवराभीतिहस्तं प्रसन्नम्‌ । 

„ पझासीनं समन्तात्‌ स्तुतमभरगणेच्याघ्रकृत्तिं चसानं 
fanta” विश्ववन्द्यं निखिलभयहरं Taaa त्रिनेत्रम्‌ ॥ 


ay aR 
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Is 
ipa, 
हि श्रीगणेशाय नमः । 
| ध्यानामृतम। 
|... कर्मयज्ञस्तपोयज्ञों जपयज्ञस्तदुत्तरः 2 
|... ध्यानयज्ञो ज्ञानयज्ञः पञ्च यज्ञा प्रकीर्तिताः ॥४४॥ 
भी (वा. सं अ. २२ ) 
$ कमंयज्ञ, तपयज्ञ, जपयज्ञ, ध्यानयज्ञ, ज्ञानयज्ञ, MAT पांच, | 
| यज्ञ हें । इनमें उत्तरोत्तर एक दूसरे से श्रेष्ठ हे ॥ ४४ ॥ क. 


| कृमंयज्ञ-क्ष्सकाम, निष्काम कम दो तरह के कर्म होते 
| हैं | सकामी कामनाको प्राप्त हो भोग भोगकर फिर कामासक्त | 
4 हो जाता है । निष्कामी ( भगवद्थ ) कमकर या कमं के फलको 
| त्यागकर भगवत्‌ प्राप्ति रूप परम शान्ति को प्राप्त होता हैं।  . 


“तपयज्ञ = -तपयज्ञ म॑ प्रीतिवाला दिव्य भोगको भोगकर F 


ik युक्तः कम फळं ART शान्तिमाप्नोति नेष्टिकीम्‌ ॥ 
अयुक्त: कामकारेण फळे सक्तो निबध्यते ॥१२॥ (श्रीमद्भा्अ०५०) 
2 श्रेयश्र प्रेयश्च सलुष्यमे तस्तयोः सम्परीत्य विविनक्ति धीरः । श्रेयो 


| हि घीरोऽभिम्रेयलो णीते परेयो मन्दो योगक्षेमाददणीते ॥ २॥ ( कठोप- | 

| fr द्वितीयवद्धी ) ud | ४०. a 

न aena ET र: ta >) ही | EN 
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ध्यान परायण हो जाना चाहिये। भगवान ने अपने सुखारबिन्द | 


७६ . ' घ्यानाख्॒तम्‌ । 3 
वहां से च्युत हो पृथ्वी में जपध्यान में प्रीतिचाला होता है। 
> जपयज्ञ-जपध्यान में प्रीतिवाला याने इसका अजुष्ठान 
करनेवाला मनुष्य शीघ्र ज्ञानको प्राप्त हो शिवके सायुज्य को 
प्राप्त होता है । | 
छ ध्यानयज्ञ-जिसका ध्येय ध्यान हे, चह संसखारसागर! 

से तर जाता है. । वह हिसादि दोषासे छूटकर विशुद्ध चित्त . 
होजाता है। उससे परे ध्यानयज्ञ अपवर्ग (मोक्ष ) फलका ' 
देनेवाला है ओर वाह्य कम वड़े फलको देनेवाले नहीं होते। | 
इसी प्रकार ध्यान करनेवाले का शरीर पेशवर्ययुक्त तथा सूक्ष्म- 
होजाता है (ध्यानिनां हि वपु: सूक्ष्मं भवेत्प्रत्यक्षमैश्वरम्‌) ज्ञानसे 1 
(ध्यानका महत्त्व जानने से) ध्यान, ध्यानसे ज्ञान, और ज्ञानसे 
परम शान्ति मुक्ति मिलती हैं (तदुभाभ्यां भवेन्मुक्तिस्तस्माद्धया- f 
नरतो भवेत्‌) इस कारण अंपना कल्याण चाहनेचालेको जपः 1 


% जपध्यानरतो मत्येस्तद्वेशिए्यवशादिह् | ४९ ॥ 
ज्ञानं लब्ध्वाचिरादेव शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ५० ॥ 
पूर्वाभ्यासेन तेनेव [यते हावशो5पि स: ॥ ४४ ॥ (ate अ० ६) : 
g ध्यानं ज्ञानं च यस्यास्ति तीणस्तेन भवार्णाव: ॥ 
हिंसादिदोपनिसु क्तो विशुद्धश्चित्तसाधनः ॥ ५२ ॥ , 
ध्यानयज्ञः परस्तस्मादपवर्गफलप्रद: ॥ 

` बहिः कमंकरा यद्न्ञातीवफलभागिनः ॥ ५३ ॥ 
_00-0. naked Math Collection. Digitized by eGangotri | 
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७५७ 


हे च्यानाखुतस्‌ । 
` कहां है ध्यान यानी मेरे रुवरूपकी चिन्ता ही समाधि है 


A चितायां स्मृतो धातुः “शिव” चिंता च शुहुमुहः URRI 
`` घ्ये-चित्तार्या' घातुसे ध्यान पद सिद्ध होता हैं (देवदेव) 
शिवकी चिन्ता यानी चिन्तवन वार-वार करना चाहिये । जेखे 
थोडा सी योगाभ्यास पापो का विनाश ही करता है, ऐसे ही 
श्रद्धासे परमेश्वर का ध्यान करते ही क्षण भरमे सच पाप नष्ट हो 
जाते हैं (क्षणमात्र ध्यानं पापं चिनाशयेत्‌) मनमे किसी प्रकार 
; क विक्षेप न हो, थही ध्यान हे । इस प्रवाहरूप ध्यान का वुद्धि 


इस कारण सच कुछ छोड़ कर मचुष्य ध्यान युक्त होवे । चिना ज्ञान 
के और प्रमाद युक्त पुरुषा को ध्यान नहीं होता । जिसके पास 
ध्यान और ज्ञान है, वह भवसागर के पार हो चुका । जब सव 
.पापक्षय होजाता है, तव ज्ञान-ध्यान में बुद्धि होती हैं । पापयुक्त 
बुद्धिवालों को उसकी वार्ता भी डुलंभ है। जो क्षण मात्र भी 


द्धापू्वक परमेश्वर का ध्यान करता है, उससे जितना 


| छोड़कर सब दुःखो के दूर करने को शिवयोग करे ( सव- 
खप्नरहाणाय शिवयोगं GAART) ` ¦ ` 


ग्रवलस्वन है। जो ध्येय वस्तु है, सो वुद्धिमानोने अस्वासहित ` 
शिवका ध्यान कहा है। ध्यान से सुख ओर मुक्ति प्राप्त होती है। ' 


याण होता है;'उसका अन्त नहीं है । ध्यान के समान aa 
प और यज्ञ नहीं है । इस कारण चतुर पुरुष ओर सव Ba . 


os ध्यानारृतम्‌ | ; 
उसमे शिवरूप का ध्यान करे याने ( मूर्त्येतरेषु ध्यातेखुं शिचः | 
रूपं विचितयेत्‌ ) जो रुचि ( अभिलाष ) ओर अभ्यासाः | 
दिसे शिवके रूप का चिन्तन करता हो, उसे चाहिए | 
कि मनको स्थिरता को - देखता हुआ उसका वारस्वार ध्यान | 
करै। उसमें भी प्रथम सविषय फिर निर्विषय ध्यान करै। 
-कितने पुरुषौ की यह भी सम्मति हे कि निविषय ध्यानही नहों | 
है बुद्धि की ही किसी सन्तति का ध्यान है। इसी कारण सचि- | 
चय ध्यानवान्‌ सूर्य की किरणों के समान आश्रयवाला है। 
सूक्ष्म आश्रय का ही नाम निविषय है, इससे अधिक पर: | 
ad दूसरा नहीं है अथवा सविषय ध्यान साकार का 
आश्रयचाला है। निराकार आत्मा के जानने ही का नाम | 
निचिषय ध्यान है, निर्वीज अथवा सवीज जो भी हो सो | 
ध्यान कहा गया है। 
अव्याक्षिसेन मनसा ध्यान नाम तदुच्यते ॥ 
ध्येयावस्थितचित्तस्य सदृशः प्रत्ययश्च य; ॥ ५२ ॥ 
(aro सं० उत्तखण्ड) । | 
एकाकार वृत्ति करके शिव में स्थित चित्त का प्रत्ययान्तर | 
रहित प्रवाह का नाम ध्यान हे । योगसूत्र मे (तत्र प्रत्ययेकता- 
. नता ध्यानमिति) किसी स्थान मे देह का अवलम्बन ज्ञान को 
स्थिरता और इसरे ज्ञान का अभाव होना ही ध्यान है, अथवा | 
सिद्ध आसन कर शरीर को -शिथिलकरः नासिका के -अग्रमाग | 
मे. दृष्टि. लगाकर. परम शान्त परमात्मा ईश्वरः के रूप 
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|. असुत का भोके बोच में ध्यान करे और सव प्रमादा को छोड 
| कर कल्याण दायक शिव का हो ध्यान करे ( सर्चमन्यत्परि- 
| त्यज्य शिव एब शिवंकरः ) क्योंकि ( परः “शिवो ध्येय: ) परम ` 
| ही ध्यान के योग्य हें इस अर्थ में अथर्व भ्रति समाप्त हुई 
| इ। चह शिव सबके स्वामी, सब में प्राप्त, सव मे उद्यरूप. 

gag, निरन्तर ध्यान योग्य, रूप के भेद से अनेक होकर भी 
| -एक हैं । विसुक्ति प्रत्ययवाले और अणिमादि प्रत्ययवाले यह 


| (ध्यान करनेवाला) ध्यान, ध्येय (जिसका ध्यान किया जाय) 
| ओर. जो ध्यान का प्रयोजन है, यह चारो बात, जानकर 
| योग करे। RAR | 
_ ध्यान करनेवाला पुरुष ज्ञान-वेराग्य से सम्पन्न, श्रद्धा तथा 
| क्षमा से यक्त, ममतारहित, और सदा उत्साहवान्‌ होता हे ।. 
| अयान करनेवाला जव जप से थक जाय तो ध्यान करे, ध्यान से 
| थक जाय तो फिर जप करे! ध्यान से यक्त पुरुष का योग शीघ्र 
| सिद्धहोता हे। ध्याता में ध्येय के स्वभाव का आवेशं होता है 
| उसे समाधि कहते हैं। अर्थात्‌ अर्थभात्र स्वभाव से निर्मास 
| नाम होता है और वह वातरद्दित सागर के समान स्थिर 
| 'होता है । ध्यान और समाधि ,मे यह मेद है कि ध्यान में 
|| gama पडले वा चतुरले शिव स्मरेत्‌ । 

ञुवोरंतरतः पद्य द्विदलं तडिदुज्य्वळय्‌ ॥ 
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दो प्रकार के प्रत्यय के ध्यान के प्रयो जन कहे गये हैं ध्याता : 


८७ १५५५ META । 


ध्यातृ देह में ध्यान की त्रिपुटी का. ज्ञान वना रहता है 


रहती है । : 
मनः प्रत्यक्चित्ते सविधसवधायात्तमरुतः 
-परहृष्यद्रोमाणः ्रमदसलिलोत्सङ्गितदशः | „= | 
' यदालोक्याह्वादं इद्‌ इव निमज्ञ्यासूतसः 


लगा .के आत्मा मे संविध मनको रोकि एचन 

भरे रोमांचोसे हरष-जल-पूरे . नयन. इं | 

लखें जोगी जाको ग्रझतसरमे स्नान करिधो, .. 

लहैं जो आनन्दे अकथ शिव ! सो तत्त्व तुमहो ॥ २५॥ | 

' हे बरद | जिसे कहना अशक्य हैं, उसे सत्यश्ञान, अनन्त 
आनन्द रुप जिस अपूव तत्त्व ( वस्तु ) को वेदान्त चराक्यः | 
जन्य अखणडाकार वृत्ति से अपरोक्ष (प्रत्यक्ष) करके शमदः | 
मादि® साधन सम्पन्न होते हे 1 यमी (संयमी) लोग mayat 

` ७ शम, दम,उपरति, तितिक्षा, श्रद्धा और समाधान, ये छ साधत | 
हैं । आन्तरिन्द्रय अर्थात्‌ ज्ञानेन्द्रियो का निग्रह शम कहाता हे, द 
. बाहोन्व्रिय अर्थात्‌ कर्म्मेन्द्रिया के निग्रह को कहते हैं ॥ १२ ॥ उप 
अर्थात्‌ संसार से उपरमणा, अर्थात्‌ उपराम- होने के साथ ही सा 
. स्वधर्मं का अनुष्ठान करने को ही उपरति कहते हैं । . तितिक्षा, 


TU, सुखद सादि न्दर का सहिष्णु अर्थात्‌ सहनशील. 
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| खुख से विलक्षण निरतिशय आहाद (खुख ) को अपने अन्तः | 

| करण में धारण करते हैं, वह तत्व आप होह । | 

| वह सुख नित्य होने के कारण. उत्पादन . करने योग्य नहीं ' _ 

| 'है, अतः घारण करना ही कहा गया है। वह तत्त्व थरुतिमे ; 

| sama अनन्त आनन्द्रूप से प्रसिद्ध है । 'किल! शब्द ` 

| पका अभिप्राय है तार्किक आदि से कहे गये प्रकारवाला 

| नेही, अतः आप परम मङ्गलरूप क्यो नहों हैं ? अर्थात्‌ अवश्य 

' .ही परम मङ्गलमय हैं, यह वाक्य शेष है। i A 
atga की निरतिशयता को दिखाने लिये. Era 

कहते हैं | “5 

| “अस्तमये हदे निमञ्येच' अमृतमय . तालाब मे डुबकी 

` ( गोता ) लगाने से जैसा परम आहाद (आनन्द ) होता “3 [ 

| ३। उसके समान जो.आहाद है। जिस सुख के Ta 

|` का सी स्पर्श करके साधक सकलं सन्ताप से निवृत्त होकर 

| शान्ति पूवंक सुखी होते हैं, उसके निमज्जन ( गोता ) रूप ._ 

A सर्चाडू संयोग से जो आनन्द होता है, उसका तो कहना ही 

| क्या है! इस रीति से कारण की अधिकता से कायं को 

| . ओगुरुदेव के वचना पर अर्थात ज्ञानप्रतिपादक शास्त्रांपर विश्‍वास 

| करना “श्रद्धा” है और “मैं मोक्ष को प्राप्त पसी .इच्छा करना 

|| सुसुक्ष॒त्व है; इन चार प्रकार के साधनों में योग्यता प्राप्त करने के 

a -पश्चात्‌ साधक तत्वविवेक का अधिकारी होता हे । 


y 
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२ ध्यानासतम्‌ । 


का कोई दृष्टांत ही नहीं है। तथापि थोड़े से साइश्य aa 
की बुद्धि की दृढता के लिये ऐसा कहा गया हैं। इस a- 
नन्द्‌ के IgA के असाधारण कारण को कहते हें मनः | 
इत्यादि, चित्त ( हृदय कमल.) में संकल्प-विकटपात्मक | 
मन को निरुद्ध ( रोककर मनोवृत्तिशून्य ) करे । केसा वह | 
मन है! जो प्रत्येक है अर्थात्‌ चक्षः आदि इन्द्रिय द्वारा वाह्यः | 
विषयों में प्रवृत्त न होकर अन्तसु'ख ही रहता हे । कैले यसी | 
हैं? कि जिन्होंने शास्त्रोपदिष्टमायं से'विधिपूर्वक प्राणायाम 1 
« किया है । यहां 'सविधम्‌' पद्‌ से यम नियम > आदि साधन | 
सूचित किया है, विषयों से इन्द्रियों का निवतंनरूप प्रत्या- | 
हार प्रत्येक पद से सूचित किया गया है । 4 


"चित्ते? पद॒से हृदय कमल नामक देश में सम्बन्ध रूप धारणा | 


> यमाचयमासनग्राणायामग्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽष्टाव-- ` 
रानि ॥ २९॥ : ० 


आहिसा,सत्य; आस्तेय, ब्रह्मच, अपरिग्रह यह यम F । (अहिंसा)! i 
किली प्रकार से किसी काल में किसी प्राणी को tgk से किसी 
प्रकार की हानि न पहुँचाना, (सत्य) जो वाक्य छल कपर से भरा नहो. 
( अस्तेय ) . बिना दिये और बिना कहे दूसरे की वस्तु हणा न करना,. . | 

- ( बह्मचये ) उपस्थ इन्द्रियों को वश में रखना और अष्ट बिध मथुन का. : 


त्याग करना ( अपरिग्रह ) प्रतिग्रह का न ग्रहण करना अर्थात्‌ किसी से. | 
दाने न लेना । र 


Fp 
Í 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri . 


Aa । दड 
कही गई है । वधाय” पद्से ध्यान और समाधि कही गयी 
ह । भगवान्‌ पतञ्जलि ने कहा है- | 

१-देशसम्वन्धश्चित्तस्य धारणा, 1-42 प्रत्ययेकतानता 

| ३-तदेवार्थमात्रनिर्भासं स्वरूपशून्यमिव समाधिः इति 1. 

| १--चिच के वशीकरण के लिये सूलप्थार स्वाधिष्ठ, मणि- 
पूरक, अनाहत, विशुद्धि  अक्षा-नामक चक्रो में से किसी 
“पक चक्ररूप देश में मन के स्थिर करने को धारणा कहते ह |] 
| २--प्रत्येक का एक ही विषय में प्रवाह ध्यान कहलाता है। 
| aag विषयभ्रवाह दो प्रकार का है, एकतो इूटट्टूट कर 
aa और दूसरा निरन्तर ( सन्तत ) रहनेवाला 1 वे 
दोनों क्रम से ध्यान और समाधि कहलाते हैं । इन सब 

| से बह्मसाक्षात्कार का हेतु # अष्टाङ्गयोग का परिपाकरूप 
| भंनदिध्यासन? कहा गया है । इस प्रकार ब्रह्मानन्दाउमतव का 
कारण कहकर काय्यं कहते हैं-परृ्यद्रोमाणः अर्थात्‌ चे यमी 
| लोग agana हद में इब कर ( गोता लगा कर ) अत्यन्त 
4 da ङ ( हर्ष 5 के कारण रोमाञ्चयुक्त रा anak 
` -्रमदसलिलोत्सङ्गितद्वक्‌› दष के अथुआ से x ae 
। हो जाते हैं। यह दोनो यमियाँ के आनन्दाचुमव ष्‌ 


: 


> योगी लोग शरीरस्थ पट्चक्रा में ध्यान किया करते हैं । 
ऱ्य > यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, 
और समाधि ये योग के आठ अङ्ग हें॥२९॥ . 


"हे 
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Ng देनेवाले प्यादे आसन से बेठनेवाला, जिसकी गरदन,-शि 


ey ध्यानास्ट्तस्‌ । 


“उत्सङ्गित? शब्द से लौकिक खुल की अपेक्षा 'अतिशयविः 
व्यक्त / व्यञ्जनावृत्ति से वोधन) किया गया है। जिस तत्त्व के 
अवलोकन मात्र से दूसरे साधक परमानन्द को प्रात होते हैं। 
चहं स्वयं परम आहाइरूप हे-इसका तो कहना ही क्या है। 
- “विज्ञानमानन्दं ब्रह्म” आनन्दो ब्रह्मति व्यञ्जनात्‌ 

- राम एव परमानन्दः, यो वे भूमा तत्सुखं, को हेवान्यात्‌ क! 
- आाण्यात्‌ यदेव आकाश आनन्दनस्यात्‌ ।” | 


„` इत्यादि भ्रुतियां भी इस आनन्द के विषय मे प्रमाण रुप 
जाननी चाहिये ॥ २५॥ | 

` अब ब्रह्मज्ञान कौ प्राप्ति के लिये ईश्वर योग ( संयोग 
करनेवालों के ध्यान करने योग्य स्थान और आसनादिकों को 
कहँते हैं । 08: 


. विविक्तदेशे च सुखासनस्थः” 
` शुचिः समग्रोवशिरंः शरीरः । 
अत्याश्रमस्यःसकलेन्याणि 
. निरुध्य भक्त्या स्वशुरु' प्रणम्य ॥ ५ ॥ 


पवित्र और एकान्त स्थान मे तथा शांत समय मे.सुख 


*प CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri' , 
3 ९ “3 5 5 


| at Ta 
| -और शरीर समतल .( सीघा.) है, ऐसा भीतर-बाहर खे | 


| इस सब इन्द्रियों को रोक कर अपने शुरू कोप्रेम पूर्वक प्रणाम 
| करके ध्यानादि करे । पेसा शवेताशवतरोपनिपदु में लिखा है । - 
| समे शुचौ शर्करा-वहि-वालुका- | 

विवर्जिते शब्दजलाश्रयादिभि! । . 

मनोज्लुकूले न तु चश्षुपीडने 

शुहानिवाताश्रयणे प्रयोजयेत्‌ १० ।| ट 
| समतल, पवित्र, छोटे २, पत्थर, अग्नि श्र पत्थर के चूरे से | & 
` “रहित, शब्द, जल और आश्रय से ` रहित, मन के अजुकूल, ` : 
| aga पीड़ा नहीं देनेवाली शुफा में या किसो वायु रहित __ 
| स्थान मे योगाभ्यास करे ॥ १० ॥ | 

` हृत्पुण्डरीकं विरजं विशुद्ध विचिन्त्य मध्ये विशदे विशोकम्‌ । 

| अचिन्त्यमव्यक्तमनन्तरूपं शिव प्रशान्तमपृतं ब्रह्मयोनिम्‌ ॥६॥ ` १ 
| -तमादिमध्यान्तविहदीनमेकं विश्व चिदानन्दमरूपमद्गुतस्‌ । `| 
| उमासहायं परमं प्रश त्रिलोचनं नीलकण्ठं KU ` 
| <अयात्वा सुनिगच्छति भूतयोनिं समस्तसालि तमसः परस्तात्‌ UII 
| ` जो राग-द्वेष आदि से रंदितं विशुद्ध ददय कमल का ध्यान ` 
| करके उसके मध्य मे निर्मल, शोकरहित, अचिन्त्य, अव्यक्त, ' 
| अनन्त, कल्याणरूप, परम शान्त; परम आनन्द्रूप, विशाल - ` 


C3 
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जगत्‌ को उत्पत्ति के कारण, आदि, मध्य ओर अन्त से रहितः 
सब जगह स्थित और अद्वितीय, व्यापक, स्वयं प्रकाश 
आनन्द स्वरूप, रूपरहित ओर आश्‍चर्य रूप है । जिसकी उमा 
पार्चेती ( ॐ शिवं माति पतित्वेन मन्यते ) सहायक है ऐसे. | 
समथ, चन्दर, सूर्यं और अग्नि रूप तीन नेत्रचाले नीलकरठ और | 
`. परम शान्त रूप परमेश्वर शिव का ध्यान ( साक्षात्कार और | 
ध्येय की पकता ) करके सुनिजन प्रपञ्च के कारणारूप, सब- | 
के साक्षि स्वरूप और अविद्या के सम्बन्ध से रहित परमात्मा 
(शिव) को पाते हैं॥ १७॥ | 


स ब्रह्मा स शिवः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्वराट्‌ । | 

स एव विष्णुः स प्राणः स कालोऽग्निः स चंद्रमाः ॥८॥ 

स, एव Iga यञ्च भाव्यं सनातनम्‌ । 
ज्ञात्वा तं मृत्युमत्येति नान्यः पन्था विपुक्तये | | 


यही परम पुरुष, ब्रह्मा, शिव इन्द्र, .अविनाशी, उत्कृष्ट 

` और यही स्वराट्‌ अर्थात्‌ किसी की अपेक्षा न करके स्वयं | 

मकाशमान वस्तु है । यही ब्रिष्णु, प्राण कालरूप, अग्नि और | 

चन्द्रमा है। भूत भविष्यत्‌ और वर्तमान रूप भी वही है; | 

i कहने.का तात्पय॑ यह. कि सब कुछ वही है | इस सनातन 

नह के स्वरूप को जानकर साधक मृत्य के भी पार हो जाता 

है। इस ब्रह्मान के सिचाय स्वरूपपातिरूप मुक्ति के लिये 
` ` और कोई उपाय नही हैं ॥ ८-६ ॥ अथवा-- 
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रोः जनक विष्णोबैद्ष बायो; सदा शिवम | 
पाङ्चशूतानि सम्यग्ध्याला य ॥ 
मात्रा; पश्च चतस रितरा द्विस्ततः परम ॥ २९ 
व्यवस्थितम्‌ ॥ 
aa KAA रतं पाशुपतं चरेत्‌ ॥२२॥: 
2 स्थाप्याप्रतो भूरवा 
ऱ्य स्थित्या CR) 


3 

A 
YO 
aA 

8, 
al 

A 
El 
t, 


रणा हैं । za प्रकारक | 
| उत्पन्न basa ए daan ag से a है 

i दळी कर देह की उत्पत्ति के कास्णमूत जो वना करे ॥२१॥ 

E S ğı इस प्रकार भा 
चे वायबीज से सो का म से ध्यान करे । पंच महाभत! 

q उन सहभू गय, स्पर्श और शब्द यह चार, 5 E 
| ny रूप यह तीन, वायु में शब्द a - 

शब्द, 


कि इतत 
नि aa हो जाते el साधक 
वाले. 0 वो में 
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. “म॑, मन को वुद्धि में, वुद्धि को अहंकार में, अहंकार को | 
:प्रक्ृति में और प्रकृति को पुरुष में लयकरके “एक शिव ही | 
- ` :हे? ऐसी भावना करे । | | pe 
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ee b se i ध्यांनाखतम्‌ | 2. 
“सब की अमाता अर्थात्‌ जिनका गुण नहीं, उन आहंकारा 
RA को लय करे अर्थात्‌ पंच महाभूतो का अहंकार मे, |. 
"अहंकार का महत्तरव में, महत्त्व का माया में और माया को | 

` : खब के आधार भूत परमात्मा मे लय करे । फिर अशत बोज | 
“से तथा लय के विपरीत क्रम से यह देहोत्पत्ति विषय मे) 
' भवृत्त हैं, ऐसी भावना करके कि में दिव्य देह हुँ और. पूव | 

: देह के उत्पन्न करनेवाले सब युण और द्रव्यो का अग्निः | 

` -चीजसे दाह करके परमात्मा ( शिव ) में लय करे । तदनन्तर | 

Sea चीज से पुनरुज्ञीवन करके 'यह देह असूत और दिव्य |. 

. “हैं? ऐेखी भावना करे । इस प्रकार भूतशुद्धि करे। | 


१2 1 | HIA त्रिनयन विद्यत्तपिङ्गजटाधरम II 
| . ..... . कोटिसयप्रकाशं च चन्कोटिसुशोतलम्‌ ॥७॥ 
` ` ` सर्वाभरणसंयुक्तं नागयज्ञोपवीतिनम्‌ ॥ 


` दूसरी तरह से लोग इस प्रकार करते हैं-इन्द्रियो को मन | 


शान्ता दान्तः प्रसन्नात्मा ध्यायन्नेवं महेश्वरम्‌ ॥ 


TEA समासीनमुमादेहार्घारिणम्‌ ॥६॥ 


च्याधूचर्माम्बरधर ब्रदाभयधारिणम्‌ ॥८॥ 


aa o  . .  «९- 
व्याधचर्मोत्तरीयं च सुरासुरनमस्कृतम्‌ ॥ 
gaa चन्द्रमोलि त्रिशूलडमरूधरम्‌ ISI 
नित्यं च शाश्वतं शुद्ध ध्रुवमक्षरमव्ययम्‌ || १० ॥ 


शाम्त चित्त से, इन्दियो को जीते हुए प्रसन्न मन स 
महेश्वर का इस तरह ध्यान करे-हृदय कमल मे विराजमान, | 
as मे पार्वती को घारण किये ॥ KRI तीननेत्र,. . 
| विजली के समान पीली जटा धारण किये, करोड़ो सूयं के 
_ समान प्रकाशमान, करोड़ो चन्द्रमा के समान शीतल ॥ ७ ॥ 
.. सम्पूर्ण आभूषणों से युक्त ( गद्दना पहने ) सर्पोंका यज्ञोपचीत 
धारण किये, aa ओढ़े, भक्ती के अभयदाता ( दुपट्टा ) 
She, देवता और अखुरासे नमस्छत, पांचसुखोवाले, चन्द्रमा 
| को मस्तकपर धारण किये fga और डमरू लिये, ॥६॥ ` 
| ` नित्य, अविनाशी, शुद्ध, अक्षर, निर्विकार, इस भकार साकार 5 | í 
; भगवान्‌ का ध्यान करे अथवा-॥ १०॥ | 


इंसकुन्देन्दुसद्शं गृरणालरजतंममम्‌ II 

वृषरूपघरं साक्षात्‌ क्षीरोमिव सागरं ।। २४०.॥ 

LL Isa, छन्द, और चन्द्रमा श्वेत, कमल ओर चाँदी 
x की प्रभा के समान शइचेत कान्ति युक्त हैं, उन ( शिवजी 2 
È - वृषभ (नन्दी). है और उसका नेत्र मधु के समान तपे हुये ल. 
॥ के समान पौतवणं का है । हलके लाल व की संगे ह, E 


e 
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_ उस सुन्दर खुर, नासिका और मनोहर रूपवाले Ha पर i 
भगवान्‌ शिवजी उमा के साथ विराजमान हैं। घे पूणिमाकी 
'राजि को उदित चन्द्रमा के समांन शोभा युक्त हैं । उनका > E 
'सहस््रों सूयंमणि के समान और संबंतक नामक e | 
समान है, उनके तेज.से और जरा में लिपटे aii मियो 
से संपूर्ण दिशाये पीत हो गई हैं, ऐसे अत्यन्त शान्त तथा | 

, अनेक आभूपणां से सजे हुए, श्वेत वस्त्न,श्‍वेत पुष्पो का हार... 
श्वेत चन्दन से जिनका मस्तक चर्चिल है, श्वेत वर्ण र 
कौ ध्वजा ओर श्वेत यज्ञोपचीत भा किये, श्वेत . 
'बालचन्द्र रूप मुकुट को घारण, aa, उदय होते हुए J 
शरद्‌ ऋतु के चन्द्रमा के समान श्येत शोर शरीर. पर श्वेत 4 
'कमलो की सुगन्धित माला पहने, पिनाक और पाशुपत | 
“नामक दिव्य अस्त्र को हाथ में धारण किए, जिशूल तथा 
'परशु आदि बहुत से दिव्य अस्त्र धारण किये हैं। | 
त्‌ःक कारणभूत शंकर की > चाई" ओर शंख चक्र 1 

और गदा का धारण कर नारायण गरुड के ऊपर चढ़कर ' 
स्थित है, दाहिनी ओर लोको के पितामह ब्रह्माजी हंसों से | 
ते हुये विमान पर स्थित हैं, उन के पास ही चारों: चेद 
. (ऋग, यास? अथव, यज्ञः) अपने ब्राह्मणों तथा शाखा | 


x चामपाश्वंगतश्चापि तथा.. नारायण स्थितः । 


-A Inda . 
| चैतनेयं aman श॑ RAS 
_ ` = MAKA रेखिचक्रादाघाः ॥७७॥ ( महा. भा. अनुः १४) | i 
; ERE Panen k 
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ऱसहित विराजमान हैं और स्वामिकातिकेय मयूर पर सवार 
'होकर शक्ति तथा घरटे को हाथ मे लेकर जगत्‌ जननी 
adat के समीप खड़े हैं । देच देच शंकर. के सन्मुख 


दूसरे शंकर के समान = नन्दी त्रिशूलको टेक कर खड़े हैं और . ' 


उनकी aa सुयशा अनेक आभूषणों को पहने हाथ में 
चामर ( व्यजन ) और पंखा लिये जगदुजननी उमादेवी की 
सेवा में उपस्थित है। स्वयम्भू आदि मजु, भूणु आदि ऋषि, 
इन्द्र आदि देवता ओर भूतगणतथा मातकाय उनके आस-पास 
हाथ जोड़े खड़ी हैं ओर देव ता गण अनेक प्रकार के स्तोत्रा से 
उनकी स्तुति कर रहे हैं.। & 

गीत गाने और बजाने में चतुर गन्धव और किन्न र ताल 
देकर अनेक बाजों से युक्त पद. गा रहे हैं । 

उनके मध्य में रत्नजटित सिंहासन पर देव देव शिव शरद्‌ 
ऋतु के वादल से निकले हुए सहस चन्द्रमा के समान शोभा . 


“gg 


= एक नन्दी ( वाहन अर्थात्‌ धमराज ) तपस्या द्वारा देवेश से 


4 
~ 


: चर प्राप्त कर वाहन रूप से निरन्तर उनकी सेवा कर अपने: सौभाग्य को ' 


चढ़ा रहा है । इसको कथा पुराण में है । 


दूसरा नन्दी गणों का राजा, शिव-भक्त, शिलाद नामक ऋषि का 
पुत्र, जिसको शिव का अवतार माना जाता हे । 


® ब्रह्मा सवं तदास्तोपी द्रथन्तरसुदीरयन्‌ । 


. ज्येष्ठसाम्ना : च देवेशं जगो नारायणस्तदा ॥ ` .. 
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22 अयानास्तम । 


युक्त होकर विराजमान CI उनकी २१ उपचारा से मानसोक | 
पूजा करे। इककोस उपचार ये.हैं-- oO 

O आवाहन २ स्वागत ३ आसन ४ पाद्य ५ अघ्यं ९ 
.आचमन ७ स्नान ८ वस्त्र ९ उपवीत १० गन्ध ११ अक्षत १२ | 
„ पुष्प १३ धूप १४ दीप १५ नेवेद्य १६ पुनराचमन १७ ऋतुफल | 
_ ` १८ ताम्बूल १६ पुष्पहार-आभूषणांदि २० आरती २१ पुष्पाः | 
' ज्ञी तथा साष्टांग प्रणाम । | | 
`` इन उपचारों से पूजन करने के अनन्तर निम्नलिखित | 
` स्वरूपचाले शिवजी का ध्यान तथा स्तुति.कईर। हैः 
उन भगवान्‌ के चरणारविन्दो के. दशस नख अष्टमी के | 
चन्द्रमा के aga शोभायमान देवताओं से नमस्त पुष्प परागों 
को गिरने से ढके हुये वादल में चन्द्रमा के समान शोभायक्तः 
च रणारविन्दो में अपना मस्तक रखे और प्रार्थना करे- > 
Le हे ञ़रिनेत्र और सहस्त्र नेत्रचाले; अर्धनारीश्वर, उपनिषद | 
में गाये इये योगीश ! आपको नमस्कार हे । हे भक्ती के शोक, | 
Rara, भव, शव, विश्वरूप, और ईशान रूप | आपको |. 
 'नमस्कारहे। ` 23 
` हे नाथ! आप हमारी गति हैं, साडुय में आपको पुरुष 
o o कहा हे । आप पवित्र पुरुषों म॑ ऋषभ हैं और योगिंयो 
.. विभागों से रहित Ra oo 
, . आप तोनोंआश्रप्रवालों में गृहस्थ, ईश्वरों मे महेश्वर, सब 
o यक्ष में कुबेर और ऋतुओं (ast ) में आप विष्णु कहलाते 
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घ्यानासृतम्‌| . ` नई 

. € सनातन | में पेशवय ( साधन ) रहित हुँ, मुकको आप o 
| गति और मोक्ष दीजिये ! हे परमेश्वर ! हे देवेश !! सुझ से . | 
अज्ञात वा ज्ञात में जो अपराध हो गये हो, उन्हे क्षमा करिये। 
` . हे देव | आज मेरा जन्म हुआ क्योकि देवताओं- और . 
O दावों के शुरू आप मेरे सामने विराजमान हैं ॥.७३॥ o :. 
. देवता भी , जिनका प्रत्यक्ष दर्शन, नहीं कर सकते, ऐसे... 
अपार पराक्रमी देव आप मुझे साक्षात्‌ दर्शान-दिये है। सुक | 
से अधि ह भाग्यशाली और कौन होगा ? विद्वान्‌ लोगं परम _ 
तत्व रूप से, सनातनरूप से; अजन्मारूप से, ज्ञानरूप से, | 
अक्षररूप से तथा. रूप से अति विद्वान्‌ आपका ध्यान - ` 
करते हैं ॥ ४५॥ PP 

हे भगवन्‌ ! आप सव प्राणियों के आदिदेच हैं, अचि. ' 
. कारी हैं,. सब तत्त्वो के विधान जाननेवाले -तथा प्रधान 
पुरुष हैं, आपू अपने दाहिने अङ्ग से लोको को उत्पन्न करने _ | 
| चाले बह्माजी का रचते हैं और वामपाश्‍वं से लोको की रक्षा . | 
T करने के लिये विष्णु को उत्पन्न करते हैं। $ .' 
" ( महा० अनु० अ०-१४ ) 


ओर जब जगत्‌ का प्रलय: काल आता हे, तव दे प्रभु॒. 
| शंकर | आप रुद्र को.उत्पन्न करते हैं। वह रुद्र स्थावर जंग-  - 


® योऽसुजददक्षिणादङ्गादूव्रह्माणं लोकसम्भवम्‌ । 
वामपाइवात्तथा विष्णु लोकरक्षाथमीश्वरः ॥ ` 
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इष्टि संसार की ओर से फिरकर केवल्यरूंपी मुक्तिपद की | 


र केवल्य प्रागभार अर्थात्‌ केवल्य की ओर ही भझका रहता 
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> TS ध्यानारतस्‌ । 
मात्मक संसार का संहार करते हें । हे शिव ! आप कालरुप ' 
चन कर महा तेजस्वी संवर्तक अग्नि के समान होकर प्रलय | 
के समय सब प्राणियों को ग्रस जाते हैं 3 देवाधिदेव महः | 
देच ! संसार के आदि में आप स्थावरजंयामात्मक जगत्‌ को 
रंचते और युगक्षय के अवसर पर सब प्राणियों की स्मृति का | 
नाश कर डालते हैं। हे प्रभो ! आप सयंत्र व्याप्त हैं, आप 
सब प्राणियों के आत्मस्वरूप हैं, आप छी सब प्राणियों के |. 
उत्पन्नकर्ता और सब की गति हैं तब भी खदा आपका सब | 
लोग दशन नहीं कर सकते। : È 1 
हे प्रभो ! यदि आप मुझे घर देना : चाहते हैं और यदि 
आप सुक पर प्रसन्न हुए हैं तो हे देव! हे सुरेश्वर !! “आप 
के ऊपर सदैव मेरी भक्ति बनी रहे ।” a 
इस तरह ध्यान करते-करते साधक का अंतःकरण स्वतः 
ही अनुराग तथा परम पद्को ओर चढ़ जाता है, अतः उनकी | 


ओर लंगजाती है। 
तदा विवेकनिम्नं केवल्यभाग्भार चित्तमू ॥२६॥ | 


(कैवल्यपाद) | 
उस समय विवेक निम्न अर्थात्‌ विवेकपथवाही होकर | 


% भक्तिभंवस्तु-मे नित्यं त्वयि देव सुरेश्वर । 


ENTZIA, । ३५ 


| डै। जो चित्त अर्थात्‌ अन्तःकरण पूर्वकर्थित अवस्था में 
gag विविध विषया के भार से भाराक्रान्त होकर दब रहा 


था । चह अच घूम करके केवल्यपद्रूपी परमात्मा को ओर 

कक जाता है । | 
अन्तःकरण के एक और विषय ओर दूसरी ओर पर- 

आत्मा है, जब तक अन्तःकरण विषय की ओर भुका रहता 


` रहता, है तब तक उसको दृष्टि पुरुष से फिरकर विषयरूपी 
खार की ही ओर फंसी रहती हे; परन्तु जव ध्यानादि 


& विशेष अभ्यासवल से अन्तःकरण में विषय-वासना पूणं- 
रूप से मिट जाती है, तब उस मुमुश्षु का चित्त विषय से 
सुख फेरकर कैवदपपद्रूपी परमात्मा फे स्वरूप को ओर 
ही अनिमेष( टकटकी लगाये ) होकर निहारने लगता हे । 
सभी यह चित्त फेवल्य-भागी कहलाता है । 


कई 


2 


| “अन्त समय भयो विश्वनाथ अब ज़रा खबर लेने आओ । 
' स्तारक मंत्र सुनाय कान में झुमे. दश देते जाओ ॥ 
“गोरीशंकरं! कर सनाथ प्रु शिर पर कर धरते जाओ। | 


युगल छवी का दर्शन देके मेरे मनमें बंस जाओ ॥ | 
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` सहायता करता हुँ, उसके fasit को दूर किया करता हूँ,. जो 

भक्त का शत्र होता है, में उसको सदा दण्ड दिया करता है, | 
` देवि ! मैंने भक्त के कारण क्रोध में भरकर कालको भी अपने नेत्र | 

- की.अग्नि से भस्म कर दिया था, क्योकि मैं अपने भक्तो की 

. इक्षा करनेवाला है । हे देवि ! पहले में भक्त के कारण सूय 
चढु गयां था और - परम क्रोध .में भरकर शूल उठा उसको 

पकड़ कर जीत लिया था हे देवि ! मैंने भक्त के कारण 
` ` में भरकर रावण को उसके भर्टो (योघाओं) सहित त्याग दिया 
. ` था ओर उसका पक्षपात नहीं किया था ,.हे देवि .! मैंने मे 
« - की कुमति का आश्रय लेने पर ब्यासजी-को भी नन्दी से दण 


 _ ` श्रीगणेशाय नमः 
क्र ANJI R ne 


CSRS 
शिव उवाच । 
यो भक्तिमान पुमाँख्लोके सदाहं तत्सद्षायक्तत्‌। | 
विघ्नहर्ता रिपुस्तस्य दरड्यो नात्र च संशयः sit | 
- ( स्द्रसंहिता ३२३ ) 
संसार मे जो भक्तिमान्‌ पुरुष होता है। में सदा उसकी 
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, अभयासतम:।. . ९७ 


भदेखाकर काशी से निकाल दिया था। हे देवेशि! अधिक 
कहने से क्या, मैं सदा भक्ती के अधीन रहता हूँ। जोइस भक्ति _ 
झो करता है, उसके मैं सदा अधीन रहता हुँ याने उन सक्तो 
Ar असय कर देता हूँ । इसमे कुछ संदेह नहीं है; 

महातमसि मानेभ्यो भक्तेभ्यो यत्मकाशये । 

Raggi रूपं तस्माद्र चुतमस्म्यहम्‌ ॥१॥ 

महा अन्धकार मे मग्न भक्ती का उद्धार करने के निमित्त 

-A बिजली के समान दीप्तिमान्‌ और निरुपम तेज प्रगट 
उरता हुँ । इसी कारण में विद्युत्स्वरूप ह ॥ १॥ 

न विशुञ्चति पुण्यात्मा शरण्यः शरणागतान्‌ ।- 

आयुरारोग्यमेश्‍वर्य वित्तं कामांश्च पुष्कलान्‌ ॥२६॥ ` 

स॒ ददाति. मनुष्येभ्यः स एवाल्षिपते पुनः 

शक्रादिषु च देवेषु तस्यैशवर्यमिहोच्यते ॥२७॥ 

स एव व्यापृतो नित्यं त्रेलोक्यस्य शुभाशुभे । 

'ऐशवर्याच्चेब कामानामीश्वरः पुनरुच्यते ॥२८॥ 

महेश्वरश्च लोकानां -महतामीश्वरश्च सः। | 

-बहुभिर्विविधे रूपविश्व॑ व्यापमिद जगत्‌ ॥ 

नतस्य देवस्य aga समुद्र बंडवामुखम्‌ ॥२९॥ 
_ : ( भा० अचु० Mo १६१ ) 
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ge अभयासतस्‌ | . 
वह पुण्यात्मा तथा शरणागत का रक्षा करनेवाले हे | 


वह शरणागतों का त्याग नहीं करते, वह भक्तों को आयु, 
आरोग्य, पेशवर्यं और घन तथा सस्पूर्ण कामनाएँ देते हैं. 
और ( भक्त का हित सोचते हैं तो ) पीछा भी खींच लेते हैं. . 
इन्द्र आदि देवताओं में उनका ही ऐश्वर्य विराजमान है, . 


. यह बात प्रसिद्ध है ॥ २६॥ २७॥ 


बह सदा तीनों लोकां का शुभ और अशुभ करने में पराः 
यण रहते हैं तथा ईश्वरत्व के कारण ही सब कामनाओं के 
इश्वर कहलाते हें ॥२८॥ [ 


वे लोकों के तथा महात्माओं के भंहेशचर है, उन्होनें | 


` अनेक प्रकार के रूपों से इस जगत्‌ जो व्याप्त कर रबखा है 


उनका जो मुख है, वह चड्चानलरूप से समुद्र मे रहता 
है ॥ २९॥ | 
(साख्य) सांख्यशास्त्र के आचार्य और देवताओं में मान्य 3 
कपिलजी-बोले कि मैंने भी अनेक जन्मो तक भक्तिपूर्वक शंकर 2 
को आराधना की थी ॥ ४ ॥ तब भगवान्‌ ने सुकपर प्रसन्न 
होकर मुझे संसारनाशक ज्ञान दिया था। A 
तदनन्तर इन्द्र के प्रिय मित्र और दयाल आलम्वायनः ड | 
चारुशीप-कहने लगेकि हे पारडव ! पहिले गोकर्ण तीर्थ में 4 | 
जाकर मेंने सौ वर्ष तक तप किया। जिससे अयो निज, स्वयंभू, d 
इन्द्रियों का निग्रह करनेवाले, धर्मन, सुन्दर कान्तिवाले, वृद्धा 3 | 
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अभयांस्रतम्‌। .. ९ 


वस्था तथा दुःख से रहित और करोड़ों वर्ष की आयुवाले 
सौ पुच मैंने शंकर से पाये ॥ ६ ॥ ७॥ तदनन्तर भगवान 
mak ने युधिष्ठिर से यह वात कही कि एक समय 
gm से चेद सम्बन्धी विवाद होने पर अग्निहोत्री gfaat - 
के छु शाप दिया कि “तू ब्रह्महत्यारा हे”॥८॥ | 
है भरतवंशी राजन्‌! उनके शाप देते ही मेरे शरीर मे 
अह्यहत्या का अधर्म घुस गया, तव सैं निर्दोष और भक्त का 
ud करनेवाले भगवान्‌ शंकर की शरण में गया । 
maag मैं पाप से सुक्त हो गया और उसी समय दुःखनाशक 
तथा जिपुरविदारक शंकर ने मुझ से कहा कि-'तिरा उत्तम _ . 
यश चारा ओर फेलेगा” ॥१०॥ : 
परशुराम सय के समान प्रकाशित होकर कहने लगे कि | 
हे met के बड़े भाई पिताजी की आज्ञा से, मैं अपने पिता . 
के तुल्य पूज्य वड़े भाइयो को मारकर चंड़ा दुःखी हुआ । हे 
. नुप ! तब मैं -पवित्र मन होकर महादेवजी की शरण में गया 
॥ १२॥ और सहस्न नामों से शंकर को स्तुति की। जिससे 
भगवान्‌ शंकर प्रसन्न हुप । उन जरा-जूटघारी भगवान्‌ नः 
ने सुक से कहा कि अब तुमे पाप नहों लगेगा । तू संसार 
में अजेय हो जावेगा । कमी भी तेरी सत्यु न होगी और तू 
(कभो) वृद्ध भी नहीं होगा । इस प्रकार कहक उन्होने मुझे 
परशु तथा दिव्य अख दिये और उनकी इपा से चे सब सुझे ` ` 
` मिलें हैं॥ १४-१५५॥ . | | ata 
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' कृपा से मैंने दुर्लभ ब्राह्मणत्व पद पा लिया है । 


. अपनी विद्वत्ता के मद्‌ से. मतवाला होकर मैंने उनकी बातों 


१०० : 5 - TRAP ‘s 
विशवामित्रजी-ने कहा कि में पहिले क्षत्रिय था। हर. 
' त्राण होने को इच्छा से शिव की आराधना की और उनको 


असित ओर देवल ने-पाण्डुःएुत्र राजा युधिष्टिर से कहा 
कि हे कुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठिर ! इन्र के शाप से हमारा | 
` अर्मनष्हो गया था। तब IF न इसका थस, उत्तम यश $ | 
` त्तथा आयुष्य दी थी । A 
ग्रहत्समद-नामक ऋषि ने अजमीढृदंशी राजा युधिष्ठिर 
से कहा कि जब अचिन्त्य इन्द्र सहस्थ वर्षे भे पूर होनेवाला 
यज्ञ कर रहे थे । उस समय में रथन्तर साम का उच्चारण 
` कर रहा था। इतने में चाश्षुष सु के पुत्र भगवान वरिष्ठ 
` ने मुझ से कहां कि-“हे द्विजश्रेष्ठ ! रथन्तर साम का उच्चा 
रण ठीक रीति से नहीं हो रहा है”॥ २०-२१॥ अतपव तुम । 
: मिथ्या आग्रह को त्याग कर बुद्धि, ada विचार करो । 
दुमंते ! तुम ऐसा पाप कर रहे हो कि जिससे यज्ञ का फलः 
हो न मिलेगा ॥ २२॥ `: | B 
इस प्रकार कहकर वरिष्ठ ऋषि चुप हो गये; किन्तु 


. पर कुछ भी ध्यान नहीं दिया । उनके बार-बार सम भाने पर 3 
- भो मैंने जब “नहीं माना तो वे बड़े क्रोध में भर गये और . . 
उन्होंने क्रोध के आवेश में शाप देते हुए कहा Pn GIA 
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अभयास्ट्रतम्‌ l ३०६ 


Ta, दुःखी, सदा दूखरो-से डरता हुआ ग्यारह हजार चप 
| नक पचन,जल, ET तथा दूसरे प्राणियाँ से रहित, यज्ञों के 
मरे न आनेचाले वृक्षा से भरे हुए, रू और सिंहो से `. 
सेवित चन में महादुःखी खग होकंर रहेगा ॥ २४-२५॥ 7 , 
है पार्थ ! उनके यह कहते ही में सग हो गया । अन्त म॑ 
गयान्‌ शिव की शरण मे गया । उस समय योगी शिव 
ya से कहा कि-“तू अजर-अमर और दुःख रहित होगा, : ` 
| तथा तुझे. मेरे समान ga मिलेगा और तुम दोनो का 
| अर्थात्‌ इन्द्र और तेरा यज्ञ सफल होगा ॥२७॥ 
| भगवान्‌ शंकर इंस प्रकार अजुग्रह करते हैं और चे ही. ' 
ga तथा दुःख के थाता-विधाता है। . | 
¦ ` वासदेव Atau कहने लगे कि मैंने सुवणा के समान 
नेत्रचाले भगवान्‌ शिव को प्रसन्न किया था ॥३०॥। 
| उस समय हे युधिष्ठिर | भगवान्‌ महादेव ने au .. | 
| ` असन्न होकर कहा कि- 'हे कृष्ण ! तू मेरी कृपा से संसार के. 
| लोगों को घन से भी अधिक प्रिय हो जांयगा” ॥३१॥ | 
. ` ` तू.युद्ध में अजेय होगा, तेरा तेज अरिन के समान मल- 
| झलाता रहेगा। इस प्रकार महादेवजी ने मुझे सहनो चर. 
(RAN ॥३२९॥ 
जैंगीषव्यं “ने कदा कि हे राजा युधिष्ठिर ! आज के | 
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z S अयत्न किये ही मुझे आठ गुणवाला अश दे. डाला SLR 
i LIBRAR) 
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102 अभयाख्रतस्‌ । 


'गर्ग-ने कहा कि हे पाण्डुपुत्र ! मैंने 3 र 

पर मानसिक यज्ञ करके शिवजी को प्रसन्न किया था | इस 

- सें उन्होंने मुझे चौसठ अंगचाली कला का अदभुत ज्ञान | 

चेद जाननेवाले एक सहस्र पुत्र और मेरी तथा मेरे पुत्र | 
दश लाख वष को आयु का वर दिया था । 


पराशर-ने कहा कि हे राजन्‌ ! सने जब शिवजोको | 
प्रसन्न किया तो मनमे विचारा कि भहातपरची, महायोगी, .. 
मद्दायशस्ची, वेद्‌ का विस्तार करनेवाले, लक्ष्मी के निवास | 
रूप, ब्रह्मवेत्ता और छपालु पुत्र प्राप्त हो । देवश्रेष्ठ शंकर | 
मेरे मन की बात ,जान गये और उन्होंने सुझ से कहा कि | 
“तेरे मन मे मु से जो वर पाने की इच्छा है, उसको मैं जान | 
गया हूँ । तेरे यहां कष्ण द्वेपायन नामक पुत्र होगा और वह | 
सावणि नामक मजु के समय में सप्तर्षियों भे गिना जायगा। | 
बह वेदों का विभांग करेगा और कुरुचंश को स्थापित करेगा 1 > 
माणउन्य-ने कहा.कि में चोर नंहो था । तब -भी 
राजा ने मुझे चोर होने के सन्देह वश शूलो पर चढ़ा दिया कि 
था। हे राजन्‌ ! मैंने शूली पर से ही भगवान्‌ शंकर कौ | 
स्तुति की । तब उन्हाने मुझ से कहा कि-“तू शूली से छूट | 
जायगा और एक अब्ज वर्ष तक जीचित रहेगा । हे ब्राह्मण! 
तुझे इस शूली की पीड़ा नहीं व्यापेगी और तुभे अधिक _ 
व्याधि भी नहीं होगी । हे सुने ! तेरा यह शरीर धर्म के 
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गर्थात्‌ सत्य भे से उत्पन्न हया है, इससे- 
अपने जन्म को सफल कर । तू. 
Asi में स्नान करेगा और मैं 


` चौथे चश्ण से ले 
gadis दोगा । अब तू 
चिना किसी रोक-टोक सब 
` तुझे अविनाशी तथा प्रकाशित स्वर्गलोक में स्थान gm” 
| O झिद्युस् म-त्रामक दानव परमन होकर शांकरजी ने उसे. 
तीची लोको का राजा वना दिया था और उंखने एक लाख 
बर्ष .तक तीनो लोको पर राज्य किया | शंकर जी ने उससे. . 
कहा था कि-“तू सदा मेरा adat रहेगा T ने उसे 
एक लाख पुत्र भी दिये थे। फिर अजन्मा भगवान्‌ की झपा 
से उसको राज्य के साथ gada सी मिला था । ब्रह्मा 
| जी ने gaga नामक एक महान, ggi को उत्पन्न किया 
या । उसने सौ adah वरावर आपने मांस से अग्नि मे. 
होम किया । तय-शॅकर जी ने प्रसन्न होकर उससे कहा कि 
“बता, में तेरा क्या उपकार करूं ।” 
उसने कहा, कि-“सुफे agga योग दीजिये और हे. 
| देचोत्तम! कभी भी नष्ट न होनेवाला बल भी मुझे दीजिये। 
`. उसकी वात खुनकर भगवान्‌ शंकर ने aa- aaia” 
क्रतु नामक स्वायंझुच मचुने पुत्र के लिये तीनसौ वर्ष ` 
तक योग साधन किया । उसकों भी शंकरजो ने चारुशीषं के _ 
समान ही एक सहस्त्र पुत्र दिये थे। 
__नामक एक प्रसिद्ध ऋषि हुए थे । उन्होंने 
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` `को आराधना की थो । इससे भगवान्‌ उन. पर प्रसन्न हुए 


वि की Sa RATE | `. 


Reda की आराधना करके अतुल यश पाया था। | रा : 
2 बेदव्यास-जी ने भी शंकर की आराधना करके अतुल 4 
यश. .पाया था । j 
` 'बालखि्ल्यो-ने जव तप करके a, शंकर को |. 
प्रसन्न किया, तव देवश्रेष्ठ जगतूपति शंकर ने प्रसन्न होकर | 
. उनसे कहा कि“-तुम तप करके ( सवग से) असुत लाने ग 
-चाले सुपर्ण गरुड़ को उत्पन्न करोगे ।” A 
_ | किसी समय मे महादेवजी के क्रोध से जल सूख गया į 
था । तब देवताओं ने जिनके अधिष्टाठ देवता सप्तकपाल हँ: 
ऐसे यज्ञ से थ्री शंकर का पूजन किया था। तब पृथ्वी में जल | 
आया । इस प्रकार भगवान्‌ शंकर के प्रसन्न होने पर सूखा -. 
डुआ जल फिर भर गया था । 
विकण-ने भी भक्तों को सुख देनेवाले महादेवजी को 
प्रसन्न करके सिद्धि पाई थी। Te 


शाकल्य--ने.भी नो .सौ वर्ष तक मनोयज्ञ से शंकर 


ओर कहा. कि-“तू ग्रन्थकार होगा और हे वत्स ! तेरी अक्षय ` 
' कोति तीनो लोकों में फैल जावेगी । हे उत्तम व्राह्मण ! तेरा 
__ झुल अक्षय होगा और तू महर्षियों को उत्पन्न करके छृतछृत्य 
होगा और हे द्विजश्रेष्ठ तेरा पुत्र सूक्ता होगा। . : | 
सावरि-नामक एक प्रसिद्ध ऋषि थे ।. उन्होने एक | 
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अम मे छ सौ वर्ष तक तप क्रिया था । उनसे भगवान रुद्र 
z 


1 TAI . 
3 प्रत्यक्ष होकर कहा किए < निर्दोष सावणि lA gaT 
: र्‌ 
| gaa हुआ है । तू. सोका | प्रसिद्ध ग्रन्थकर्ता ऑर AS 
| अमर होगा | - 
AA वाराणसी पुरी में, दिगंवर आर भस्म से. 


[aga शांकर की आराधना ओर शंकर का पूजन कर उस 


देवताओं पर राजपद पाया. था । डर 
नारद-ञीने भी पहिले भक्तिपूचक बहुत दिनो तक शंकर . 
से प्रंसक्ष होकर दीनदयालु शंकर 
त .तप में और कीत्ति मे तुम्हारे 
तुम खदा गीत गाकर ओर 2 
» हे तातः! इसी प्रकार | 
के ग्रत्यक्ष दर्शनं हुये थे!- 


E की आराधना की थी । जिस 
मे naa होकर अहा कि -तेज 
ama और कोई. नहीं. होगा! 
चीन बजाकर मेरा असुसरण करोगे । 
मुझे भौ पहल gaga पशुणति श्रीशंकर 


घुंघुसूक ब्राह्मण आर उसके पुत्र । 


प्राचीन काल मे 'घुन्युसूक नामक एक सामथ्यवान ब्राह्मण 
था । उसने एक वार असावस्या के दिन रुदर मुंहत मे.दिन के 
` समय -ही' अपनी “शिल्पाः नाम की स्त्री ने उसकी इच्छा 
चना संगम किया । यथा समय गभ के पूरा. होने पर शनि- 
दृष्ट लग्न में माता-पिता का अरिष्टकारक एक दुष्ट पत 
उत्पन्न हुआ । जननकाल मे शिला को चड़ी चरेदूना हुई! उस 
समय अशुभ के अनेक लक्षण छि गोचर होने लगे। 
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: : . 'सहना ही पड़ता है। किसी प्रकार जातकः! आंदि संस्कार 


Me SS Tangan । 
जल के समय शुचा ने आनि को हु 
-कर उसके विषय में पूछा (कि यह ga कैसा है? तब भि. 
- और वरुण ने कहा-“यह पुत्र बड़ा उत्पाती तथा क्रूर वुद्धिवाला d 
होगा” इसपर वशिष्ठ जी ने विचार करके कहा--'हाँ, यह | 
_ “बालक दुष्ट तो होगा सही, परन्तु बृहस्पति के अनुग्रह से यह | 
"सव पातो से सुक्त हो जायगा । छुन्छुसूक ब्राह्मण यह खुन- | 
कर बड़ा दुःखित हुआ, परन्तु कया करे । प्रारब्धवश सब | 


करके यथाकाल उसे पढ़ा लिखाकर चतुर बनाया और उसका 
“विवाह भी कर दिया। a 3 : 


y 


कालान्तर में वह त्राह्मणखुत अपनी खरी को छोड़कर | 
“अन्य स्त्रियों से व्यभिचार करने लगा और एक Ta 4 
'आसक्त हो, उसी के साथ मद्यपान करता हुआ वह दुष्ट. fe. | 
'रात पापकर्म मे लिप्त रहने लगा । खाना-पीना, सोना-जागना, 1 
"सब काम उसी के यहां करने लगा। महापतित उस घ्राह्मण-पुत् है. 
को सभी हेय दृष्टि से देखने और उसका अनादर करने लगे। | 
| देवयोग से एक दिन दोनों में घोर विरोध हो गया । इस i 
ये अवसर पाकर उस नीच ब्राह्मण ने उस शद्रा को मार E 
* डाला इसपर रुष्ट होकर शुद्धी के घरवालों ने उस पापी केदोष | 

X डन्थुसूक ब्राह्मण का सपरिवार नाशकर दिया; किन्तु वह 4 

> z भाझण जान वचाकर कहीं निकल भागा । उधर राजा ने i 
; शूद्री के परिवार को भी फासी की खजा दे दी गई ।इसप्र कार . 
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उन दोनो के कुल कां नाश हो गया । ठोक कहा हैः- . 
“नभिदपेस्त्रिमिमासस्त्रिमिः पश्ेस्रिमि्दिने! । 
3 S ; 
अत्युत्कटैः पापपुण्येरिहेव फलमश्तुते ॥ | 
उधर Jy का पुत्र भागते २ प्रारब्ध चश वृहस्पति 
चे आश्रम में पहुँचा । देवगुरु उृददस्पति ने उसे ब्राह्मण जान 
झर पाशुपतत्रत, पंचाक्षर तथा षडक्षर मंत्री का उपदेश किया! 
gen भी महामंत्र पाकर विधिवत्‌ उन मन्त्राँ का दो २ लक्ष 
जप किया और पक वर्षतक पाशुपत त्रत में लगा रदा । अन्त 
मे आयु समाप्त होने पर सुत्युवर बह खृत्युलोक को गया। 
महाराज यमने उसका बड़ा सत्कार किया ओर चह शूद्रो द्वारा 
मारे गये अपने पिता-माता एवं स्त्री को-जो नरक यातना भोग 
रहे थे-छुड़ाकर स्वगे मे ले,गया। भगवान्‌ शंकर के पंचाक्षर . | 
अन्न के जाप तथा पाशुपत घत के धारण करने से बह ` 
यतित ब्राह्मण भी अपने परिवार के!साथ स्वर्ग गया । चहां ये _ | 
सब शिवजी के गणो मे मिलकर आनन्द करने लगे । यह _ 

_ क्षणचान शंकर के मंत्रो का प्रत्यक्ष फल है, जो पापी agi 
को भी इतना ऊँचा पद दिलाने में समर्थ है। अन्यान्य मंत्रो 
से # पंचाक्षर या षडक्षर मन्त्र का फल कोटिगुना अधिक है! 
Er aeon ््स्न्न्न्न 


न्न 


क्क 
- ` & ॐ नमो नारायणाय--यह अष्टाक्षर मंत्र हे । ७ नमो . 
` _ पावते वासुदेवाय-यह दादशाक्षर मंत्र di ॐ नमः शिवाय-यह 
जः शिवजी का पडक्षर मंत्र है । सब कायो को सिद्ध करनेवाले इसी 
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`~ कथा का थ्रचण-पठन करेगा अथवा उत्तम ब्राह्मण को सुनावेगा. 
o चह अवश्य ही शिवधाम को जायगा । लिखा-भी है:-- .. 


- अकार के Kuat मयस्कराय, नमस्ते शंकराय-इत्यादि मंत्रों से 
| ` - देवता छग भी शिवजी का पूजन करते हैं । ( १ ) -नमः शिवाय (२) हे > 
3 नमस्ते शेकराय, (३ ' मयस्कराय, :( ४ ) रुद्राय. और (५)-शिव- -_ 
am -ये पाँचों शिवजी के अमोघ महामंत्र है । इनके उच्चारण करने = 
से ब्रह्महत्या आदि महापातक भी उसी क्षण जलकर भेस्म हो जाते है॥ 
` ` सहापापी भो “नमः शिवाय” इस महामन्त्र का उच्चारण करके निःस- | 
न्देह. सुक्त हो जाता हे । " $ 
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` ` ` यः पठेच्छुणुयाद्वापि भ्रावयेद्वा द्विजोत्तमान्‌ । ` 
स. याति शिवधाम व स्ट्रजाप्यमहुत्तमञ्नं ॥ ३६:॥ ˆ | 
2 { ठिंगउुराश उत्त० emo) : X 


गानसपजा 


चत्र द्रव्याणि मनसा कल्पयित्वा विशोध्य च | 
. ध्यात्वा विनायकं देवं पूजयित्या विधानतः 3 ॥ 


(-या० Ro Wo २३ ) 


र vs 
£ ढ़ 
Ag 
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पूजा करे। जो gad के पर्चत के समान सब गहना से भूषित, 
बाल चन्द्रमा का सुकुट धारे, मनोहर सूर्ति, तीन नेत्र, चार. 
आजा, हाथमे दीप्तिमान्‌ त्रिशूल धारण किये, स॒गीटंक ओर. 
तीश्णनेत्र युक्त सब कुछ जानने मे समर्थ, चन्द्रमएडल के समान 
कान्तिमान्‌ और शरीर हरि (मकंट ) के समान मुखार विन्द, 
आर उत्तर द्वार के निकट मरुत की सुता खुयशानाम ( नन्दी ) 
की सार्या जो खुन्द्र ब्रत को घारे ( जगत्‌ जननो ) पावंती के 
चरण दाचने में तत्पर है, उसका पूजन करके दक्षिण ओर 
॥ नन्दीश और उत्तर में खुयशा का आराधन कर मन से 
| आसन कल्पित कर रत्नजटित सिंहासन में निमेल पझासन 
Rar कर उसके ऊपर उमासहित शोभा से युक्त देवदेव शिव 
का ध्यान करे। जो सब लक्षणौ से सम्पन्न सम्पूण भावों 
(अङ्गौ से) शोभित हैं । ऐसे सम्पूर्ण शक्तियों से संयुक्त अनेकों 
| आभूषणो (गहन) से भूषित लाल सुख हाथ तथा चरण, FF 
J के समान मनोहर. तथा शुद्ध स्फटिक के समान निर्मल हास्य 
| कमल के फूल के समान नेत्र, चार सुजा, उदार अंग, उत्तम 
दूज के चन्द्रकला को घारण किये, वरदायक अभय हाथवाले 
दूसरे हाथ में सुगकंटक, घोर प्रलय में संहार करनेवाले, 
| yak सर्पा के हारको नीले रले मे धारण किये । . 
| सम्पूर्ण उपमा से रहित, सेवक कुडुम्ववगं से युक्त, जिन 
| देवेश शिवजी के चामभाग में परमेश्वरी भगवती विराजमान हैं, 
2 फूले कमलपत्र के समान कान्तिवाले, विशाल नेत्र पूर्णचन्त्रमा 
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को कान्ति के समान सुखारविन्द, Ad सूघरवाले केश, 
नीलकमल दलके समान मर्त कपर अष्टमी के चन्द्रमा को धारण 
किये, खुन्दर वस्त्र घारे, दिव्य आभूषण से युक्त, मस्तक में 
केसर के तिलक, विचित्र फूल यूथे केशपाश खे शोमित, 
सब गुण सम्पन्न, कुछ लज्जा से नम्र सुखवाली, दृहिने हाथमे 
खिले हुए कमल को धारण किये, जीवां के साक्षात्‌ # कमे 
बन्धन का छेदन करनेवाली, खच्चिदानन्दस्वरूपचालां देवी 


\ 


& पाशविच्छेदिकां साक्षात्सचिद्वानंदरूपिणम्‌ u 
एवं देवं च देवीं च ध्यात्वासनवरे शुभे ॥ १४ ॥ 
बाराणसी श्रुवोमंध्यमविसुक्त तयोश्रंव: ॥ i 
अध्यात्मेवातिदिष्ट तहश्ुवो घ्राणस्य TERA ॥ 
पूजयित्वा विधानेन द्वारपाश्व॑5थ दक्षिणे ॥ १५ ॥ 
अन्तःुराधिपं साक्षान्नन्दिनं सम्पगचयेत्‌ ` 

: चामीकराचलम्रख्यं सर्वाभरणभूपितरम्‌ ॥१६॥ 

. वालेन्दुसुकटं सौम्यं त्रिनेत्र च चतुसु TR ॥ . 
दीप्तशूळस्रगीटकतिग्मवेत्रघर प्रभुम्‌ ॥ १७ ॥ 
चंद्रबिम्बाभवदनं हारिवक्त्रमथापि वा ॥ 
उत्तरे द्वारपाश्वस्य भाययाँ च मरुतः YAH ॥ १०॥ 
सुयशां सुत्रतामम्बां पादमर्डनतत्परास्‌ ॥ 
पूजयित्वा प्रविश्यांतभेवनं परमेष्ठिनः ॥ १९॥ 
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अभयामस्तम्‌ । ११३ 


का और देव का सुन्दर आसन पर इस तरह ध्यान करके . 


सम्पूर्ण उपचारों से भक्तिपूर्वक एकविशति २१, षोडशोपचार 
१६, दशोपचार १० तथा पश्चोपचार ५ से पूजा करे तथा अपने 
शरीर में मंत्रन्यासांदि करके मूतिमान्‌ देवंदेव शिव सत्‌-असत्‌ 
से परे हैं ऐसा ध्यान ati (अस्यां adi सू्तिमंतं शिव 
सद्सतः परम्‌ ) इस तरह वाह्यक्रमसे ध्यान करके पूजा को 
निवर्तन करे | पीछे नामि में समिधा घृत आदि के होम करने 
की भांवना करे और भौंह के वीच में दीपशिखा ,के समान 
शिव का ध्यान करे। 


ञ्रमध्ये च शिवं ध्यायेच्छुद्दोपशिखाकृतिम्‌ । 
ag स्वतंत्रे वा योगे ध्यानमये शुभे ॥ २१ ॥ 


( वायव्य सं अ० २४ ) - 


इस प्रकार अपने शारीर मे स्वतन्त्रता पूर्वक # योगध्या- 
नादिकी प्राप्ति करे ॥२१॥ 


Pres 


- ® प्रयाणकाले मनसाऽचलेन भक्तया युक्तो योगबलेन चेव ॥ 


| Taka माणमावेश्य सम्यक्स त'पर॑ पुरुपझुपैति दिव्यम्‌ ॥१०॥ 


t 


_ (आमद भ० गी० अ०८) ` 


. झुवोर्घाणास्य च यः संधिः स एप द्यौलोकस्य परस्य च संधि 
भंवतीति Lead सन्धिसन्ध्या ब्रह्मविद्‌ उपासत इति । 
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चरदो यही उमावर जव प्राण तन से निकले 

शिव २ रहे gi पर जब प्राण तन से निकले ॥ १॥ 
काशी मं शिव निकट हाँ श्रोखुरसरी का तट हो 

तरु वेल और बट हो जच प्राण तन से निकले ॥२॥ 
रजनी समस्त गत हो रहे शेप ब्रह्म बेला 
ध्वनि होचे शिव शिवा की जव प्राण तन से निकले ॥ ३॥ 
घेरे. न मोह माया निर्मल हो मेरी काया 

हो my तेरी साया जब प्राण तन से निकले ॥४॥ 
Kata हटा हो कुछ भी न घासना हो 

एक तुमसे लव लगा हो जव प्राण तन से निकले ॥ ५ ॥ 
अन्तिम विनय ललित.की वस इतनी ही है तुमसे . 
आवागमन-रहित हो जव प्राण तन से निकले ॥६॥ 


Tar oo 
आदि शक्ति जय दुगे अस्वे # दुनियां [तेरी माया है 
aa का अपराध क्षमा हो # शरणो में तव आया है 
है ये प्रतिज्ञा सत्य तुम्हारी # यांच की तो यक बात रही 
अज्ञान श्रम गए दुर सभी # बस अब आगे की बात कही 
ma पिता तुम दोनो हो # दुनिया के फेला चेद कहे 
शम्भू पिता मातु तुम गिरजा # यही भाव अब बना रहे 
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भयार्तम्‌ । | ११३ 
चेत । 

सुक्ति मिलत fag मांगे हो रामा, काशी [नयरिया-टेक 
अन्नपूणा अन धन नित बांटत, मोल लुदावे शुभ गतिया 

हो रामा, काशी नगरिया-उेक 
यम कर दम नहा चलत तनिक तहँ, निरखत खङ्गः लहरिया 

हो रामा, काशी नगरिया-उेक 

- खलित चेत चित चेत चलहु झट, अब रहि थोड़ी उमिरिया 
हो रामा, काशी नगरिया--रेक 


चत | 


_ सब तजि चित अब लागे हो रामा, mig चरशियाँ-उेक 
जगदंबा जगजननि द्यामई, सुमिरत अच शिवरनियाँ 
| हो रामा, मातु चरणियाँ-उेक 
MRE फल पावत जन सहजहि, पकड़त अंब शरणियां | 
हो रामा, मातु चरणियाँ--टेक 
ललित मातु पद्पङ्कज गहि रह, जाइ के देहु धरनियाँ 
हो रामा, मातु चरणिया--रेक 


गज़ल | 


: है अन्नपूर्णा !मातु मेरे दोष सब बिसराइये । 
अति दोन होन मलीन सवविधि जानि मोहि अपनाइये ॥ १॥ 
: अलोक में असकौन है iga न है जो जोहता। 
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दीजे दरश कीजे दया जन की व्यथा चिनखाइये ॥ २ | 
मैं अधम निन्दित हूँ अघी सव भांति नीच महा सही! 


पर आपु हैं पारसमणि निज. शुन सदा द्रखाइये॥ ३ ॥. 


_ हम मोह वश भटके फिरे पर अन्त चरणो में गिरे । 
अब लाज चौकठ की रहे इतते. हमें न हटाश्ये॥४॥ 
शिव विश्व के दानी हैं जो पर आपके सिक्षक हैं सो । 


हम से हैं काहे रुष्ट चो कुछ तो उन्हें सझुभाइये N 


लाखो जिस अवलस्च पर जो २ किये काशी में घर । 
कीजे दया दृष्टि इधर काशी हमें चखचाइये ॥ ६॥ 
हे शारदा शिवभामिनी वरदा सनासननामिनो । 

हे अम्ब अस्तर्यामिनी हम से न कुछ कहवाइये ॥ ७॥ 
बहु रंक अति कंगाल को नित करति आप निहाल हो । 

अच ललित दूषित भाल-को दे शरण. सुख सरखाइये ॥ ८॥ 
| गज़ल | 


जिस की लय हर से लगी वह जग. से निर्भय हो गयां। 
सुक्त जीवन हो गया वह ब्रह्म तनमय हो गया॥ 


है नहीं यम जातना उसको न चौरासी का डर । 
उसका अवगुण ओघ अघ निसू'ल हो क्षय हो गया॥ 
-मोह माया भी कभी उसंको सता सकती नहीं । 
फसला उसका भी होकर मामिला तय हो गया ॥ 
जो रहा हर से विमुख उसकी दशा क्या पूछना ।. 


हो गया. -वर्बाद उसका जन्म ही लय हो गया! 
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झभयारुसम्‌ । ` १३५ 


जो किया हर से निरन्तर नेह निश्छल प्रेम से। 


. उसका बेड़ा पार हो प्रस्थान सुखमय हो गय़ा॥. 


: RaRa ! ऐसाहि है परभाब ayah शरण का! 


` ज्ञो गया, उसका तुरत उद्धार निश्चय हो गया ॥ | 


गज़ल | 

हे भवानी मातु तुक को सर नवाता दास है। 

, तेरे चरणाम्बुज कि अम्वे इसको पूरी आस हे॥ १ ॥. 
बह रूपा अरू चह दया अव मातु तेरी क्या हुई । . 
मुझ को भूली हो नहीं यह तो सुझे विश्‍वास है॥ २ N 
अंकुरित जब हो रहे थे प्रेम पितु पद स्वप्नचत्‌। 
उस समय की तेरी दाया देती सुझको हुलास है ॥ ३. ॥ 
सातु तुम से क्या छिपी हैं मेरी सच दुष्कृत्तियां। 
देखि अपनी अवनति दिल होता fनपट निराश है ॥ ४ ॥ 
मोह माया काम क्रोध अरु विषय मद्‌ मात्स्यं ने । 
कर दिया बरवाद्‌ सुफको जिससे चित्त हताश है ॥ ५ ॥ 
मातु इस असहाय वालकको चचालो अपना जान | 


मोह वश मारा फिरा बर अच तो तेरे पास है ॥ ६ ॥ | 


अवगुणी को मेरे माँ निज अञ्चला से ढाक कर । 


तात सम्मुख कर दो सुझको-सुझको उनका नरास है ॥ ७ ॥ 


ललित फूट २ कर है रोता आगो तेरे है खड़ा। 


आश वेरी साहु है जव'तक कि तनमे सांस हे ॥ ८ ॥ 
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दएडपाणस्तोत्रस्‌ । ` 

si रत्नभद्रागजोद्रत पूर्णभद्र सुतोत्तम ॥ 
निर्विघ्नं कुरु मे यक्ष काशीवासं REA ॥६९॥ 
धन्यो यक्षः पूर्णभद्रो धन्या कांचनकुडला ॥ 
ययोज॑ठरपीठेडभूह डपाणे महामते II ७० ॥ 
जय यक्षपते धीर जय पिंगललोचन ॥ 
जय पिंगजटाभार जय दंडमहायुध ॥७१॥ 
aga महाक्षेत्र Aa गतापह ॥ 
दंडनायक भीमास्य जय विश्वेश्वरपिय ॥७२॥ 
सोम्यानां साम्यवदन भीषणानां भयानक ॥ 
क्षेत्र पापथियां काल महाकाल महाभिय ॥७३॥ 
जय प्राणद Aka काशीवासान्नमोक्षद्‌ ॥ 
महारत्नस्फुरद्रश्मिचयचचितबिग्रह ॥७४॥ 
महासंस्रांतिजनक महोद्स्रांति्रदायक | | 
अभक्तानां च भक्तानां संम्रांत्युट्श्रांतिनाशक.॥७५॥ 
प्रांतनेपथ्यचतुर जय ज्ञाननिधिप्रद ॥ 


जय गोरीपदाब्जालेमोक्षेक्षणविचक्षण ॥७६॥ 
इति। 


SARAN मैदागिन, काशी daa 
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अक्ति-म्रन्थमाला की पुस्तकें । . 


O प्रथम संस्करण । 5. 

शिव-मक्त-माल पूर्चाद्ध ` -.. ... ॥9) अजिल्द ` 
I उत्तराद्ध oo ॥)अजिल्द | 

` _ RaRa संस्करण 1 


' शिव-भक्त माल पूर्वाद्ध . -.. -. ॥) 
opa ` उत्तराद्ध पे ॥) 
शिव-पूजा-विधान सहित ...  ... w) . 
श्रीकाशीमोक्षनिणंय जगदगुरु सुरेश्वराचायज्ञी 

कृत ( भा० टी० सद्दित ) hg) 


. शिव-पूजा-विधान-- 
| (पुजा के पदार्थ किस प्रकार प्रयोग मे लाने 


) चाहिये, इसमें दर्शाया गया हे) Yi 
i द्वादशज्योतिलिङ्गमादात्म्यम्‌ द्वादश स्थानो का पता 7) 
र _ शिवाशिवललितावली सुन्दर शिवभजनो की पुस्तक ॥) 


मिलनेकापताः-- ¦ 
गोरीशंकर गनेड़ीवाला, +. 
गोरखपुर । 


